
वेदान्त दर्शन 

वेदान्त ज्ञानयोग का एक स्रोत ह ैजो व्यक्ति को ज्ञान प्राक्ति की ददर्ा में ईत्प्प्रेररत करता ह।ै आसका मुख्य 

स्रोत ईपक्तनषद ह ैजो वेद गं्रथो और वैददक साक्तहत्प्य का सार समझे जात ेहैं। ईपक्तनषद ्वैददक साक्तहत्प्य का 

ऄंक्ततम भाग ह,ै आसीक्तिए आसको वेदान्त कहत ेहैं। कमशकांड और ईपासना का मुख्यत: वर्शन मंत्र और 

ब्राह्मर्ों में ह,ै ज्ञान का क्तववेचन ईपक्तनषदों में। 'वेदान्त' का र्ाक्तददक ऄथश ह ै- 'वेदों का ऄंत' ऄथवा सार। 

वेदान्त की तीन र्ाखाएँ जो सबस ेज्यादा जानी जाती हैं वे हैं: ऄद्वतै वेदान्त, क्तवक्तर्ष्ट ऄद्वतै और द्वतै। 

अदद रं्कराचायश, रामानुज और श्री मध्वाचायश क्तजनको क्रमर्: आन तीनो र्ाखाओं का प्रवतशक माना 

जाता ह,ै आनके ऄिावा भी ज्ञानयोग की ऄन्य र्ाखाएँ हैं। ये र्ाखाएँ ऄपन ेप्रवतशकों के नाम स ेजानी 

जाती हैं क्तजनमें भास्कर, वल्िभ, चैतन्य, क्तनम्बाकश , वाचस्पक्तत क्तमश्र, सुरेश्वर और क्तवज्ञान क्तभक्षु। 

अधुक्तनक काि में जो प्रमुख वेदान्ती हुय ेहैं ईनमें रामकृष्र् परमहसं, स्वामी क्तववेकानंद, ऄरववद घोष, 

स्वामी क्तर्वानंद स्वामी करपात्री और रमर् महर्षष ईल्िेखनीय हैं। ये अधुक्तनक क्तवचारक ऄद्वतै वेदान्त 

र्ाखा का प्रक्ततक्तनक्तधत्प्व करत ेहैं। दसूरे वेदान्तो के प्रवतशकों ने भी ऄपने क्तवचारों को भारत में भक्तिभाँक्तत 

प्रचाररत दकया ह ैपरन्त ुभारत के बाहर ईन्हें बहुत कम जाना जाता ह।ैसंत मे भी ज्ञानेश्वर महाराज, 

तुकाराम महाराज अदद. संत पुरुषोन ेवेदांत के उपर बहुत गं्रथ क्तिखे ह ैअज भी िोग संतो के ईपदरे्ो 

के ऄनुकरर् करत ेह।ै 

'वेदान्त’ का ऄथश 

‘वेदान्त’ का र्ाक्तददक ऄथश ह ै‘वेदों का ऄन्त’। अरम्भ में ईपक्तनषदों के क्तिए ‘वेदान्त’ र्दद का प्रयोग हुअ 

दकन्त ुबाद में ईपक्तनषदों के क्तसद्धान्तों को अधार मानकर क्तजन क्तवचारों का क्तवकास हुअ, ईनके क्तिए भी 

‘वेदान्त’ र्दद का प्रयोग होन ेिगा। ईपक्तनषदों के क्तिए 'वेदान्त' र्दद के प्रयोग के प्रायः तीन कारर् 

ददये जाते हैं - 

 



(1) ईपक्तनषद ्‘वेद’ के ऄन्त में अत ेहैं। ‘वेद’ के ऄन्दर प्रथमतः वैददक संक्तहताए-ँ ऊक्, यजुः, साम तथा 

ऄथवश अती हैं और आनके ईपरान्त ब्राह्मर्, अरण्यक तथा ईपक्तनषद ्अत ेहैं। आस साक्तहत्प्य के ऄन्त में 

होन ेके कारर् ईपक्तनषद ्वेदान्त कह ेजात ेहैं। 

(2) वैददक ऄध्ययन की दकृ्तष्ट स ेभी ईपक्तनषदों के ऄध्ययन की बारी ऄन्त में अती थी। सबस ेपहि े

संक्तहताओं का ऄध्ययन होता था। तदपुरान्त गृहस्थाश्रम में प्रवेर् करन ेपर यज्ञादद गृहस्थोक्तचत कमश 

करन ेके क्तिए ब्राह्मर्-ग्रन्थों की अवश्यकता पड़ती थी। वानप्रस्थ या संन्यास अश्रम में प्रवेर् करन ेपर 

अरण्यकों की अवश्यकता होती थी, वन में रहत ेहुए िोग जीवन तथा जगत् की पहिेी को सुिझाने 

का प्रयत्न करते थे। यही ईपक्तनषद ्के ऄध्ययन तथा मनन की ऄवस्था थी। 

(3) ईपक्तनषदों में वेदों का ‘ऄन्त’ ऄथाशत् वेदों के क्तवचारों का पररपक्व रूप ह।ै यह माना जाता था दक 

वेद-वेदांग अदद सभी र्ास्त्रों का ऄध्ययन कर िेन ेपर भी क्तबना ईपक्तनषदों की क्तर्क्षा प्राि दकये हुए 

मनुष्य का ज्ञान पूर्श नहीं होता था। 

अचायश ईदयवीर र्ास्त्री के ऄनुसार ‘वेदान्त’ पद का तात्प्पयश ह-ै वेदादद में क्तवक्तधपूर्वक ऄध्ययन, मनन 

तथा ईपासना अदद के ऄन्त में जो तत्त्व जाना जाये ईस तत्त्व का क्तवरे्ष रूप स ेयहा ँक्तनरूपर् दकया 

गया हो, ईस र्ास्त्र को ‘वेदान्त’ कहा जाता ह।ै 

वेदान्त का साक्तहत्प्य 

 ‘वेदान्त’ र्दद मूितः ईपक्तनषदों के क्तिए प्रयुि होता था। ऄिग-ऄिग संक्तहताओं तथा ईनकी र्ाखाओं 

स ेसम्बद्ध ऄनेक ईपक्तनषद ्हमें प्राि हैं। क्तजनमें प्रमुख तथा प्राचीन हैं - इर्, केन, कठ, मुण्डक, माण्डूक्य, 

तैक्तिरीय, ऐतरेय, छान्दोग्य तथा बृहदारण्यक। आन ईपक्तनषदों के दार्शक्तनक क्तसद्धान्तों में काफी कुछ 

समानता ह ैदकन्त ुऄनेक स्थानों पर क्तवरोध भी प्रतीत होता ह।ै कािान्तर में यह अवश्यकता ऄनुभव 

की गइ दक क्तवरोधी प्रतीत होन ेवािे क्तवचारों में समन्वय स्थाक्तपत कर सवशसम्मत ईपदरे्ों का संकिन 

दकया जाये। आसी अवश्यकता की पूर्षत के क्तिए बादरायर् व्यास न ेब्रह्मसूत्र की रचना की क्तजस ेवेदान्त 

सूत्र, र्ारीरकसूत्र, र्ारीरकमीमांसा या ईिरमीमांसा भी कहा जाता ह।ै आसमें ईपक्तनषदों के क्तसद्धान्तों 

को ऄत्प्यन्त संक्षेप में, सूत्र रूप में संकक्तित दकया गया ह।ै 



ऄद्वतै वेदान्त 

गौडपाद (300 इ.) तथा ईनके ऄनुवती अदद रं्कराचायश (700 इ.) ब्रह्म को प्रधान मानकर जीव और 

जगत् को ईससे ऄक्तभन्न मानते हैं। ईनके ऄनुसार तत्प्व को ईत्प्पक्ति और क्तवनार् स ेरक्तहत होना चाक्तहए। 

नार्वान् जगत तत्प्वरू्न्य ह,ै जीव भी जैसा ददखाइ दतेा ह ै वैसा तत्प्वत: नहीं ह।ै जाग्रत और 

स्वप्नावस्थाओं में जीव जगत ्में रहता ह ैपरंत ुसुषुक्ति में जीव प्रपंच ज्ञानरू्न्य चेतनावस्था में रहता ह।ै 

आससे क्तसद्ध होता ह ैदक जीव का रु्द्ध रूप सुषुक्ति जैसा होना चाक्तहए। सुषुक्ति ऄवस्था ऄक्तनत्प्य ह ैऄत: 

आससे परे तुरीयावस्था को जीव का रु्द्ध रूप माना जाता ह।ै आस ऄवस्था में नश्वर जगत् स ेकोइ संबंध 

नहीं होता और जीव को पुन: नश्वर जगत् में प्रवेर् भी नहीं करना पड़ता। यह तुरीयावस्था ऄभ्यास से 

प्राि होती ह।ै ब्रह्म-जीव-जगत् में ऄभेद का ज्ञान ईत्प्पन्न होने पर जगत् जीव में तथा जीव ब्रह्म में िीन 

हो जाता ह।ै तीनों में वास्तक्तवक ऄभेद होन ेपर भी ऄज्ञान के कारर् जीव जगत् को ऄपने स ेपृथक् 

समझता ह।ै परंत ुस्वप्नसंसार की तरह जाग्रत संसार भी जीव की कल्पना ह।ै भेद आतना ही ह ैदक स्वप्न 

व्यक्तिगत कल्पना का पररर्ाम ह ैजबदक जाग्रत ऄनुभव-समक्तष्ट-गत महाकल्पना का। स्वप्नजगत् का 

ज्ञान होन ेपर दोनों में क्तमथ्यात्प्व क्तसद्ध ह।ै  

क्तवक्तर्ष्टाद्वतै वेदान्त 

रामानुजाचायश ने (11वीं र्ताददी) रं्कर मत के क्तवपरीत यह कहा दक इश्वर (ब्रह्म) स्वतंत्र तत्प्व ह ैपरंत ु

जीव भी सत्प्य ह,ै क्तमथ्या नहीं। ये जीव इश्वर के साथ संबद्ध हैं। ईनका यह संबंध भी ऄज्ञान के कारर् 

नहीं ह,ै वह वास्तक्तवक ह।ै मोक्ष होन ेपर भी जीव की स्वतंत्र सिा रहती ह।ै भौक्ततक जगत् और जीव 

ऄिग ऄिग रूप स ेसत्प्य हैं परंत ुइश्वर की सत्प्यता आनकी सत्प्यता स ेक्तविक्षर् ह।ै ब्रह्म पूर्श ह,ै जगत् जड़ 

ह,ै जीव ऄज्ञान और द:ुख स ेक्तघरा ह।ै ये तीनों क्तमिकर एकाकार हो जाते हैं क्योंदक जगत् और जीव 

ब्रह्म के र्रीर हैं और ब्रह्म आनकी अत्प्मा तथा क्तनयंता ह।ै ब्रह्म स ेपृथक् आनका ऄक्तस्तत्प्व नहीं ह,ै ये ब्रह्म 

की सेवा करने के क्तिए ही हैं। आस दर्शन में ऄद्वतै की जगह बहुत्प्व की कल्पना ह ैपरंत ुब्रह्म ऄनेक में 

एकता स्थाक्तपत करनेवािा एक तत्प्व ह।ै बहुत्प्व स ेक्तवक्तर्ष्ट ऄद्वय ब्रह्म का प्रक्ततपादन करन ेके कारर् आस े

क्तवक्तर्ष्टाद्वतै कहा जाता ह।ै क्तवक्तर्ष्टस्य ऄद्वतैं क्तवक्तर्ष्टाद्वतैम्। 



 

द्वतै वैदांत 

मध्व (1197 इ.) न ेद्वतै वेदान्त का प्रचार दकया क्तजसमें पाँच भेदों को अधार माना जाता ह-ै जीव 

इश्वर, जीव जीव, जीव जगत्, इश्वर जगत्, जगत् जगत्। आनमें भेद स्वत: क्तसद्ध ह।ै भेद के क्तबना वस्त ु

की क्तस्थक्तत ऄसंभव ह।ै जगत् और जीव इश्वर स ेपृथक् हैं ककतु इश्वर द्वारा क्तनयंक्तत्रत हैं। सगुर् इश्वर 

जगत् का स्रष्टा, पािक और संहारक ह।ै भक्ति स ेप्रसन्न होनेवाि ेइश्वर के आर्ारे पर ही सृक्तष्ट का खेि 

चिता ह।ै यद्यक्तप जीव स्वभावत: ज्ञानमय और अनंदमय ह ैपरंत ुर्रीर, मन अदद के संसगश स ेआस ेद:ुख 

भोगना पड़ता ह।ै यह संसगश कमों के पररर्ामस्वरूप होता ह।ै जीव इश्वरक्तनयंक्तत्रत होने पर भी कताश 

और फिभोिा ह।ै इश्वर में क्तनत्प्य प्रेम ही भक्ति ह ै क्तजसस ेजीव मुि होकर, इश्वर के समीप क्तस्थत 

होकर, अनंदभोग करता ह।ै भौक्ततक जगत् इश्वर के ऄधीन ह ैऔर इश्वर की आच्छा स ेही सृक्तष्ट और 

प्रिय में यह क्रमर्: स्थूि और सूक्ष्म ऄवस्था में क्तस्थत होता ह।ै रामानुज की तरह मध्व जीव और जगत् 

को ब्रह्म का र्रीर नहीं मानते। ये स्वत:क्तस्थत तत्प्व हैं। ईनमें परस्पर भेद वास्तक्तवक ह।ै इश्वर केवि 

आनका क्तनयंत्रर् करता ह।ै आस दर्शन में ब्रह्म जगत् का क्तनक्तमि कारर् ह,ै प्रकृक्तत (भौक्ततक तत्प्व) ईपादान 

कारर् ह।ै 

द्वतैाद्वतै वेदान्त 

श्रीक्तनम्बाकाशचायश चरर् न ेब्रह्म ज्ञान का कारर् एकमात्र र्ास्त्र को माना ह।ै सम्पूर्श धमों का मूि वेद ह।ै 

वेद क्तवपरीत स्मृक्ततयाँ ऄमान्य हैं। जहाँ शु्रक्तत में परस्पर द्वधै (क्तभन्न रूपत्प्व) भी अता हो वहा ँशु्रक्तत रूप 

होन ेस ेदोनों ही धमश हैं। दकसी एक को ईपादये तथा ऄन्य को हये नहीं कहा जा सकता। तुल्य बि होने 

स ेसभी शु्रक्ततया ँप्रधान हैं। दकसी के प्रधान व दकसी के गौर् भाव की कल्पना करना ईक्तचत नहीं ह।ै आसी 

तथ्य को ध्यान में रखत ेहुए क्तभन्न रूप शु्रक्ततयों का भी समन्वय करके क्तनम्बाकश  दर्शन ने स्वाभाक्तवक 

भेदाभेद सम्बन्ध को स्वीकृत दकया ह।ै आसमें समन्वयात्प्मक दकृ्तष्ट होन ेस ेक्तभन्न रूप शु्रक्तत का भी परस्पर 

कोइ क्तवरोध नहीं होता। ऄतएव क्तनम्बाकश  दर्शन को ‘ऄक्तवरोध मत’ के नाम स ेभी ऄक्तभक्तहत करते हैं। 

 


