
महाभारत सभा पव� के �ोपद� �करण का सार- यहाँ वैश�ायन �ौपद� के चेतावनी य�ु �वलाप का वण�न करते ह �, जहाँ
�ःशासन �ौपद� को घसीटते �ए ला रहा ह।ै �जस कारण वह बार-बार पृ�वी पर �गर पड़ती है तथा सभागार तक अपमानपूव�क
लाए जाने पर वह कहती है, �क- जो काय� �ववा�हता होने के प�ात् अब तक नह� �कया गया, वह अभी उसके साथ हो रहा है।
�जस राजमहल म � उसे स�मान के साथ लाया गया, वहाँ उसका अपमान �कया जा रहा है तथा सभी व�र� लोग भी बठैकर इस
��य को देख रहे ह �, तो वह कहती है �क उसे भी अपनी अ��मता, अपने आ�म स�मान व �वा�भमान के �लए वह काय� कर लेने
चा�हए, जो आज तक उसने नह� �कए है अथा�त् �जन मू�य� को आज तक उसे समझाया गया, उनके �वषय म � वह अपने व�र�
लोग� से �� करते �ए कहती है �क- सबसे पहले तो म � अपने धम� का पालन करते �ए सब व�र� जन� को �णाम करती �,ँ जो
म � अब तक घबराहट तथा अपमान के कारण नह� कर पाई। �ौपद� कहती है �क म � सबसे पहले �वंयवर के समय म � ही सभा म �
आयी थी, उसके अलावा अ�य �कसी भी अवसर पर �कसी ने मुझे नह� देखा तथा इस �वषय को सदैव मेरे स�मान से जोड़ा
गया, तो अब वह स�मान कहाँ गया �क जो आज म � यहाँ तक घसीट कर लाई गई � ँ और सभा के भीतर सभी लोग� के ने�� का
ल�य बनकर रह गई �।ँ �या ये वही पांडव है? जो पहले मेरा वायु के �ारा होने वाला�श� भी सहन नह� कर सकते थे और
आज इस �� �ःशासन के �ारा अपमा�नत �कए जाने चुपचाप बैठे ह �। म � कु�वंश क� पु�वधू सदैव पु�ी के समान समझी गई
� ँ, तो आज �कस कारण वही सब कु�वंशी मेरे अपमान को सहन कर रहे ह �, �या आज म � उनक� पु�ी नह� रही � ँ अथवा इस
वंश का '��ी स�मान' करने का कुल धम� न� हो गया है। पर भी म � पा�डवो क� प�नी, कृ�ण क� सखी, ���य वण� क� क�या
आजआप सबके �लए दासी के समान हो गई �,ँ जो मेरे साथ इस �कार का�वहार �कया जा रहा ह।ै इस �कार अपने ���
को पूछती �ई �ौपद� कहती है �क म � इन सब ��� का उ�र आप सब आय�जन� के सुनना चाहती � ँ ता�क म � उसी के अनुकूल
�वहार कर सकँू। �या सचमुच म �आप सब लोग� के �लए जुए मे जीतने वाली एक व�तु मुख से के समान आज हो गई � ँ?

पूव� �ववरण से�� है �क �ाचीनकाल अथा�त् हमारी वै�दक स�यता से ही नारी को सदैव स�माननीय ��� से देखा गया।
जहाँ उसे समझौते करने पड़े वहाँ उसने समझौते भी �कए, पर�तु जहाँ प�र���तयाँ �वषम हो गई अथा�त् समाज म � समझौता
हीन संघष� क� ���त उ�प� हो गई तब नारी ने अपने आ�म�वा�भमान क� र�ा के �लए पु�ष �धान समाज म � �न�हत ��ी के
��त दोहरी मान�सकता पर कुठाराघात करते �ए, अपने अ�धकार व स�मान के �लए �यास भी �कए। यह ���त हम
महाभारत के सभापव� म � �ौपद� के चेतावनी यु� �वलाप के �प म � �दखाई पड़ती है, जहाँ �ौपद� सभा म � उप��त सम�त
सभासद� से उसके ��त �कए गए �� �वहार के �वषय म � �� करती है और नारी समाज का ��त�न�ध�व करते �ए नारी के ��त
समाज म ��ा�त दोहरी मान�सकता व दोहरे मापद�ड� को अ�भ�� करती है �क �या ये सभी सभासद वही ह �, �ज�ह�ने सदैव
मुझे स�माननीय ��� से देखा और आज मेरे इस अपमान को देखकर भी चुप ह।ै �या वा�तव म �आप सब उस स�मान के पा�
रहे ह �, जो मेरे �ारा आप सबको �दया गया है। �य��क जो इस कृ�य को करते �ए देख रहा है, वह भी इस ��कृ�य म � उतना ही
भागीदार है �जतना क� यह �ःशासन।

इस �कार �ौपद� स�ब�� इस �करण से उस समय के समाज म � नारी अ��मता स�ब�� मू�य� का तो �ान होता ही ह,ै
साथ ही नारी क� अ��मता स�ब�� सामा�जक मान�सकता को भी ���च� अं�कत करती है, �जसम � एक तरफ तो नारी क�
पूजा अथा�त् स�मान देने पर वहाँ देवता� का वास बताया गया है तथा �सरी तरफ उसके साथ �ुर व अमानवीय�वहार
�कए जाने पर भी �कसी �कार का �वरोध अथवा उसे रोकने का �यास भी नह� �कया जाता। इस �करण से �ात होता है �क
नारी समाज म � सहभागी तो ह,ै पर�तु उसे वह�ान नह� �दया जाता, जो �दया जाना चा�हए। इन धारणा� को तभी तोड़ा जा
सकता है, जब समाज यह �वीकार करे �क ��ी क� अपनी �ाकृ�तक �वशषेताएँ ह,ै वह ��ी को केवल ��ी�व के बधंन म � ही न
बांधे अ�पतु समाज उसके मनु�य�व को �वीकार करे। अगर ऐसा नह� होगा तो इस समझौताहीन संघष� से ही नारी क� अ��मता
का �नमा�ण हो सकेगा। अत: यह भी कहा जा सकता है �क ��ी को मनु�य�व �प म � न देखने क� भावना ने भी ��ी �वमश�,
��ी�ववाद, ��ी सश��करण, ��ीवाद� �च�तन, ��ी अ��मता मू�य आ�द �वषय� को उभारा ह।ै इसके �लए आव�यक है �क नारी
अ��मता मू�य� को �भावी बनने के �लए अपने को �वयं सश� करे तथा संग�ठत होकर �यास करे और पुराने जीण� हो चुके
�वचार� व धारणा� को बदलकर नए �वक�प� का �नमा�ण कर �।
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