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1.नाटककार और रंगमंच

और लोग� क� बात म� नह� जानता, केवल अपने �लए कह सकता �ँ �क आज क� रंगमंचीय ग�त�व�ध म� गहरी �दलच�पी रखते
�ए भी म� अब तक अपने को उसका एक �ह�सा महसूस नह� करता। कारण अपने मन क� कोई बाधा नह�, अपने से बाहर क�
प�र��थ�तयाँ ह�। एक तो अपने यहाँ, �वशषे �प से �ह�द� म�, उस तरह का सगं�ठत रंगमंच है ही नह� �जसम� नाटककार के एक
�न��त अवयव होने क� क�पना क� जा सके, �सरे उस तरह क� क�पना के �लए मान�सक पृ�भ�ूम भी अब तक ब�त कम
तैयार हो पायी है। रंगमंच का जो �व�प हमारे सामने ह,ै उसक� पूरी क�पना प�रचालकऔर उसक� अपे�ा� पर �नभ�र
करती ह।ै नाटककार का ��त�न�ध�व होता है एक मु��त या अमु��त पांडु�ल�प �ारा, �जसक� अपनी रचना-���या मंचीकरण
क� ���या से अलग नाटककार के अकेले क�और अकेले ����व तक सी�मत रहती है। इसी�लए मंचीकरण क� ���या म�
प�रचालक को कई तरह क� अस�ुवधा का सामना करना पड़ता ह—ैनाटककार से उसे कई तरह क� �शकायत भी रहती ह।ै ऐसे
म� य�द नाटककार समझौता करने के �लए तैयार हो, तो उसक� पांडु�ल�प क� मनमानी श�य-�च�क�सा क� जाने लगती
ह—ैसवंाद बदल �दये जाते ह�, ��थ�तय� म� कुछ हेर-फेर कर �दया जाता है और च�र�� तक म� ह�त�पे �कया जाने लगता है। पर
य�द नाटककार का अहं इसम� आड़े आता हो, तो उस पर रंगमंच के ‘सी�मत �ान’ का अ�भयोग लगाते �ए जैसे मजबरूी म�
नाटक को ‘�य� का �य�’ भी ��तुत कर �दया जाता ह।ै नाटककार क� ��थ�त एक ऐसे ‘अजनबी’ क� रहती है जो केवल इस�लए
�क पांडु�ल�प उसक� ह,ै एक नाटक के सफल अ�भनय के रा�ते म� खामखाह अड़ंगा लगा रहा हो। वैसे यह अस�ुवधा भी तभी
होती है जब नाटककार �भा��यवश उसी शहर म� रहता हो जहाँ पर �क नाटक खेला जा रहा हो। अ�यथा नाटक को चाहे �जस
�प म� खेलकर केवल उसे सचूना-भर दे देने से काम चल जाता है। कुछ वष� पहले मेरा नाटक ‘आषाढ़ का एक �दन’ इलाहाबाद
म� खेला गया था, तो उसम� से अ��बका क� भ�ूमका हटाकर उसक� जगह बाबा क� भ�ूमका रख द� गयी थी। मुझे इसक� सूचना
�मली थी नाटक के अ�भनय के दो महीने बाद। कुछ प�रचालक� क� ��� म� एक नाटककार को अपने नाटक के साथ इतना ही
स�ब�ध रखना चा�हए �क वह अ�भनय क� जो थोड़ी-ब�त राय�ट� द� जाए, उसे लेकर स�तु� हो रहे। कुछ-एक तो नाटककर
के इतने अ�धकार को भी �वीकार नह� करना चाहते। इस �सल�सले म� मुझे डेढ़-दो साल पहले ब�बई म� स�यदेव �बे से �ई
बातचीत का �यान आता है। �बे क� रंग-�न�ा का म� �शंसक �ँ, पर�तु आ� रंगचाय� का ‘सुनो जनमेजय’ खेलने के बाद इस
�� को लेकर उ�ह�ने नाटककार के साथ जो �ख अपनाया, वह �न:स�देह �शंसनीय नह� था। मेरी बात उनसे ‘सुनो जमनेजय’
के स�दभ� म� ही �ई थी—उससे पहले जब उ�ह�ने मेरा नाटक खेला था, तो म�ने यह �� उनके साथ नह� उठाया था। तब कारण
था �बे क� लगन और उनके काय� के ��त मेरा ���गत �नेह। ‘सनुो जनमेजय’ के स�दभ� म� भी बात राय�ट� को लेकर उतनी
नह� थी, �जतनी आज क� रंग-स�भावना म� नाटककार के �थान और उसके अ�धकार� को लेकर। वह बातचीत मेरे �लए
�खदायी इस�लए थी �क नाटककार और प�रचालक के बीच �जस स�ब�ध-सू� के उ�रो�र �ढ़ होने पर ही हमारी �नजी
रंगमंच क� खोज �नभ�र करती है, उसम� उसी को झटक देने क� ��� ल��त होती थी। रंगमंच क� पूरी �योग-���या म�
नाटककार केवल एक अ�यागत, स�मा�नत दश�क या बाहर क� इकाई बना रहे, यह ��थ�त मुझे �वीकाय� नह� लगती। न ही यह
�क नाटककार क� �योगशीलता उसक� अपनी अलग चारद�वारी तक सी�मत रहे और ��या�मक रंगमंच क� �योगशीलता
उससे �र अपनी अलग चारद�वारी तक। इन दोन� को एक धरातल पर लाने के �लए अपे��त है �क नाटककार पूरी रंग-���या
का एक अ�नवाय� अंग बन सके। साथ यह भी �क वह उस ���या को अपनी �योगशीलता के ही अगले चरण के �प म� देख
सके।

यहाँ इतना और �प� कर देना आव�यक है �क म� इस बात क� वकालत नह� करना चाह रहा �क �बना नाटककार क� उप��थ�त
के उसके �कसी नाटक क� प�रचालना क� ही न जाए—ऐसी ��थ�त क� क�पना अपने म� अस�भव ही नह�, हा�या�पद भी
होगी। न ही म� यहाँ उस ��थ�त पर �ट�पणी करना चाहता �ँ जहाँ नाटककार �वयं प�रचालना का भी दा�य�व अपने ऊपर ले
लेता है। नाटककार-प�रचालन या प�रचाला-नाटककार क� ��थ�त अपने म� एक �वत�� �वषय है �जसक� पू�त�य� और अपू�त�य�
क� चचा� अलग से क� जा सकती है। य��प हमारे यहाँ ग�भीर �तर पर इस तरह के �योग� से अ�धक उदाहरण नह� ह�, �फर भी



मराठ� म� पु.ल. देशपांडे और बँगला म� उ�पल द� के ना�-�योग इन दोन� �े�णय� के अ�तग�त �वचार करने क� पया��त साम�ी
��तुत कर सकते ह�। यहाँ मेरा अ�भ�ाय नाटक क� रचना-���या के रंगमंच क� �योगशीलता के साथ जुड़ सकने क�
स�भावना� से है। एक नाटक क� रचना य�द रंग-���या के अ�तग�त होती है, तो बाद म� उसे कहाँ-कहाँ और �कस-�कस �प
म� खेला जाता है, इसम� नाटककार क� भा�गता का �� नह� रह जाता, रह जाता है केवल उसके अ�धकार� का ��।

रंगमंच के �� को लेकर �पछले कुछ वष� से ब�त ग�भीर �तर पर �वचार �कया जाने लगा है—उसक� स�भावना� क� ��� से
भी और उन ख़तर� क� ��� से भी जो उसके अ��त�व के �लए चनुौती बनते जा रहे ह�। बड़े-बड़े प�रसंवाद� म� हम बड़े-बड़े ���
पर �वचार करने के �लए जमा होते ह�। रंगमंच को दश�क तक ले जाने या दश�क को रंगमंच तक लाने के हम� �या उपाय करने
चा�हए? �योगशील रंगमंच को आ�थ�क आधार पर �कस तरह जी�वत रखा जा सकता है? �कन तकनीक� या �सरे चम�कार�
से रंगमंच को सामा�य दश�क के �लए अ�धकआकष�क बनाया जा सकता है? सवा�ग (टोटल) रंगमंच क� स�भावनाएँ �या ह�?
�वसगंत रंगमंच के बाद क� �दशा �या होगी? घटना-�व�फोट के �योग हम� �कस �प म� करने चा�हए? इन सब प�रसवंाद� म�
जाकर लगता है �क ये सब बड़ी-बड़ी बात� केवल बात करने के �लए ही क� जाती ह�—अपने यहाँ क� वा�त�वकता के साथ
इनका ब�त कम स�ब�ध रहता है। यूँ उन देश� म� भी जहाँ के �लए ये �� अ�धक सगंत ह�, अब तकआकर वा�त�वकता का
सा�ा�कार कुछ �सरे ही �प म� होने लगा ह।ै ब�त ग�भीर �तर पर �वचार-�वमश� होने के बावजूद रंगमंच (अथा�त् नाटक से
स�ब� रंगमंच का अ��त�व वहाँ भी उ�रो�र अ�धक असरु��त होता जान पड़ता है। पर�तु हम� उधर के ��� पर �वचार करने
का मोह इतना है �क हम शायद तब तक अपनी वा�त�वकता के सा�ा�कार से बचे रहना चाह�गे जब तक �क �व�-मंच पर
‘अ��-�वक�सत देश� म� रंगमंच क� ��थ�त’ जैसा कोई �वषय नह� उठा �दया जाता और तब भी बात शायद कुछ आँकड़� के
आदान-�दान तक ही सी�मत रह जाएगी।

हमारे यहाँ या हमारी ��थ�त के हर देश म� रंगमंच का �वकास-�म वही होगा जो अ�य �वक�सत देश� म� रहा ह,ै यह भी एक
तरह क� �ा�त धारणा ह।ै शी� से शी� उस �वकास-�म म� से गुज़र सकने के �य�न म� हम �योगशीलता के नाम पर
अनकुरणा�मक �योग करते �ए �क�ह� वा�त�वक उपल��धय� तक नह� प�ँच सकते, केवल उपल��धय� के आभास से अपने
को अपनी अ�गा�मता का झूठा �व�ास �दला सकते ह�। यह ��� बाहर से रंगमंच को एक ‘नया’ और ‘आधु�नक’ �प देने क� ह,ै
अपने �नजी जीवन और प�रवेश के अ�दर से रंगमंच क� खोज क� नह�। उस खोज के �लए आव�यक है अपने जीवन और
प�रवेश क� गहरी पहचान—आज के अपने घात-��तघात� क� रंगमंचीय स�भावना� पर ���पात। यह खोज ही हम� वा�त�वक
नए �योग� क� �दशा म� ले जा सकती है और उस रंग�श�प को आकार दे सकती है �जससे हम �वयं अब तक प�र�चत नह� ह�।

अपने रंग-�श�प पर बाहरी ��� से �वचार करने के कारण ही हम अपने को �यनूतम उपकरण� क� अपे�ा से बधँा �आ महसूस
करते ह� और यह अपे�ा तकनीक� �वकास के साथ-साथ उ�रो�र बढ़ती जा रही है। साथ ही हमारी �नभ�रता भी बढ़ती जा
रही है और हम अपने को एक ऐसी ब�द गली म� �के �ए पा रहे ह� �जसक� सामने क� द�वार को इस या उस ओर से बड़े पैमाने
पर आ�थ�क सहायता पाकर ही तोड़ा जा सकता है। पर�तु मुझे लगता है �क हम इस गली म� इस�लए प�ँच गये ह� �क हमने
�सरी �कसी गली म� मुडऩे क� बात सोची ही नह�—�कसी ऐसी गली म� जो उतनी हमवार न होते �ए भी कम-स-ेकमआगे बढ़ते
रहने का माग� तो �दये रहती। तकनीक� �प से समृ� और सं��� रंगमंच भी अपने मन म� �वकास क� एक �दशा ह,ै पर�तु
उससे हटकर एक �सरी �दशा भी है और मुझे लगता है �क हमारे �योगशील रंगमंच क� वही �दशा हो सकती है। वह �दशा
रंगमंच के श�द और मानव-प� को समृ� बनाने क� ह—ैअथा�त् �यनूतम उपकरण� के साथ सं��� से स�ं�� �योग कर
सकने क�। यह� रंगमंच म� श�दकार का �थान मह�वपूण� हो उठता ह—ैउससे कह� अ�धक मह�वपूण� �जतना �क हम अब तक
समझते आये ह�।



�पछले �दन� दो-एक प�रचचा�� म� म�ने नाटककार के रंगमंच क� बात इसी स�दभ� म� उठायी थी। म�ने पहले ही कहा है �क
इसका अथ� नाटककार को प�रचालक क� भ�ूमका देना नह� ह—ैब��क प�रचालना-प� पर �दया जानेवाला अ�त�र� बल हम�
अ�नवाय�त: �जस ग�तरोध क� ओर �लये जा रहा ह,ै रंगमंच को उससे मु� करना है। श�द� का रंगमंच केवल श�दकार का
रंगमंच नह� हो सकता—श�दकार, प�रचालक और अ�भनेता, इनके सहयोगी �यास से ही उसके �व�प का अ�वेषण और
प�रस�ंकार �कया जा सकता है। इसका �वीकृ�त-प� है श�दकार को अपनी रंग-प�रक�पना का आधार-�ब�� मानकर चलना
और अ�वीकृ�त-प� उन सब आ�ह� से मु�� �जनके कारण रंग-प�रचालना का मानवेतर प� उ�रो�र अ�धक बल पकड़ता
�दखाई देता है। इसके �लए अपे��त है श�दकार का पूरी रंग-���या के बीच उसका एक अ�नवाय� अंग बनकर जीना—अपने
�वचार को उस ���या के अ�तग�त ही श�द देना—उसी तरह अपने आज के �लखे हर श�द को कल तक के �लए अ�न��त और
अ�थायी मानकर चलना अथा�त् प�रचालकऔर अ�भनेता क� तरह ही श�द� के �तर पर बार-बार �रहस�ल करते �ए आगे
बढऩा। पर�तु यह स�भव हो सके, इसके �लए प�रचालक क� ��� म� भी एक आमूल प�रवत�न अपे��त है—उसे इस मान�सक
���थ से मु� होना होगा �क पूरी रंग-���या का �नयामक वह अकेला है। उस ��थ�त म� वह अकेला �नयामक होगा जब इस
तरह क� रंग-���या के अ�तग�त एक नाटक का �नमा�ण हो चकुने के बाद वह उसे ��तुत करने जा रहा हो—अथा�त् जब अ�तत:
नाटक एक �न��त पांडु�ल�प या मु��त पु�तक का �प ले चकुा हो। पर�तु �जस रंग-���या के अ�तग�त वह पांडु�ल�प �न�म�त
हो रही हो, उसम� मूल �नयामक नाटककार ही हो सकता है और प�रचालक वह मु�य सहयोगी जो उसके हर अमूत� �वचार को
एक मूत� आकार देकर—या न दे सकने क� �ववशता सामने लाकर �वयं भी लेखन-���या म� उसी तरह �ह�सदेार हो सकता है
जैसे ��तुतीकरण क� ���या म� नाटककार। इसका कुछ अनभुव मुझे उन �दन� का है �जन �दन� कलक�े म� रहकर म�ने ‘लहर�
के राजहंस’ का तीसरा अंक �फर से �लखा था। मुझे यह �वीकार करने म� सकंोच नह� है �क �बना रात-�दन �यामान�द के साथ
नाटक के वातावरण म� �जये, आधी-आधी रात तक उससे बहस-मुबा�हसे �कये, और नाटक क� पूरी अ��व�त म� एक-एक श�द
को परखे वह अंश अपने वत�मान �प म� कदा�प नह� �लखा जा सकता था। पर�तु साथ यह भी कहना चा�ँगा �क �यामान�द
के ��तुतीकरण म� नाटक का उतना अंश जो शषे अंश से ब�त अलग पड़ गया था, उसके पीछे भी यह सहयोगी �यास ही
मु�य कारण था। कम-से-कम �ह�द� नाटक के स�दभ� म� शायद पहली बार लेखन और ��तुतीकरण क� ���या को उस �प म�
साथ जोड़ा जा सका था। इसे स�भव बनाने के �लए जो अनकूुल वातावरण मुझे वहाँ �मला था, म� समझता �ँ �क उसी तरह के
वातावरण म� रंगमंच क� वा�त�वक खोज क� जा सकती है—लेखन के �तर पर भी और प�रचालना के �तर पर भी।

(शीष� पर वापस)

2.रंगमंच और श�द

(धम�युग �ारा आयो�जत एक �वशेष प�रचचा�)



राइटज़� य�ूनयन म� के�वयार, बोश� और शाश�लक का लंच खाने के बाद मीरा के कमरे म� नाटककार एलै�सी आबु�ज़ोफ़ से
ल�बी बातचीत �ई।

आबु�ज़ोफ़ के एक ही नाटक से प�रचय था जो अँ�ेज़ी म� ‘�ॉ�मस इन ले�नन�ाड’ के शीष�क से �का�शत �आ है। कुछ वष�
पहले �द�ली म� सोम बगेेनल ने ‘या��क’ क� ओर से उसे मंच पर ��तुत �कया था।

इंटर�ेट करने का काम एलबट� से नह� सँभला, तो मीरा ने �वयं यह दा�य�व अपने ऊपर ले �लया। मीरा �जस तरह दोन� ओर
क� बात� का अनवुाद करती रही, उससे यह अनमुान लगाना क�ठन नह� था �क सो�वयत संघ से आनेवाला कोई भी सां�कृ�तक
��त�न�धमंडल �य� इस काम के �लए मीरा को अपने साथ रखना चाहता है।

बातचीत रंगमंच म� श�द और नाटककार क� भ�ूमका को लेकर �ई।

आज प��म के कुछ देश� म� �सनेमा क� तरह रंगमंच को भी ‘�नद�शक का मा�यम’ कहा जाने लगा है। �या सचमुच आनेवाले
कल को रंगमंच म� नाटककार क� वह भ�ूमका नह� रह जाएगी जो आज तक रही ह?ै और य�द भ�ूमका आज से �भ� होगी, तो
�कस �प म�?

आबु�ज़ोफ़ का �वचार था �क यह केवल एक का�प�नक सकंट है, वा�त�वक नह�।

—वा�त�वक �� नाटककार और �नद�शक के स�ब�ध का ह।ै जहाँ दोन� के बीच तालमेल नह� होता, वहाँ �वाभा�वकतया एक
संकट खड़ा होता है। पर सही तालमेल रहने पर दोन� एक-�सरे के पूरक के �प म� काम कर सकते ह�।

�नज़ी तौर पर उ�ह� अपने यहाँ के �नद�शक से कोई �शकायत नह� थी, �य��क दोन� म� अ�छा तालमेल था और उनका आपसी
स�ब�ध एक ब�त अ�छे धरातल पर �नभ रहा था।

—पहले एक युवा नाटककार के �प म� अपने �नद�शक� से मेरी यह माँग रहा करती थी �क वे अ�रश: मेरे �दये रंग-संकेत� के
अनसुार चल�। पर�तु समय बीतने के साथ मेरा ���कोण अब �ब�कुल बदल गया है। अब म� अपने �नद�शक से अपने �लखे एक
-एक श�द और एक-एक सकेंत के अनसुार चलने क� माँग नह� करता। अब म� इसे एक सहयोगी �यास के �प म� लेता �ँ और
नाटककार के �प म� मेरी भ�ूमका उस सहयोग का एक अंग होने म� ही है। मेरी ��� म� रंगमंचीय �न�प�� म� �नद�शक तथा
अ�भनेता� क� भी उतनी ही भ�ूमका रहती है �जतनी नाटककार क�।



पर�तु वह रंगमंचीय �न�प�� मूलत: �कसक� क�पना पर आधा�रत होती है? �नद�शक क� या नाटककार क�?

आबु�ज़ोफ़ का �वचार था �क इस �न�प�� म� दोन� क� क�पना का समान योग रहता है।

—एक �नद�शक भी उतना ही सज�ना�मक ��� होता है �जतना �क एक नाटककार। रंगमंच पर जो �न�प�� सामने आती ह,ै
उसका पूरा �ेय म� अपने को नह� दे सकता। एक �नद�शक क� सज�ना�मक ��तभा को उसका �ेय मुझे देना ही चा�हए।

यह मान लेने पर भी �क समूचा रंग-अनभुव ब�त� के, �वशेष �प से नाटककार, �नद�शक और अ�भनेता� के सहयोगी �यास
पर �नभ�र करता है, �या यह �� �फर भी बना नह� रहता �क उस अनभुव का वा�त�वक बीज �या है? बाद म� सहयोग क�
अपे�ा रखते �ए भी, �या उस बीज को ��तुत करने म� नाटककार क� एक अकेली और अ�नवाय� भ�ूमका नह� ह?ै वह रंगमंच
जो आज नाटककार क� इस भ�ूमका को अ�वीकार करना चाहता ह,ै �या वह अपने �य�न� म� नाटक�य रंगमंच के बीज को ही
अ�वीकार नह� कर रहा? नाटककार और �नद�शक के सहयोग क� बात �जस �तर पर सही है, उससे पहले के एक और �तर को
झुठलाकर �या हम केवल एक आं�शक समाधान तक ही नह� प�ँचते? �य��क एक नाटक के ��तुत �कये जाने म� नाटककार
का ��या�मक सहयोग समय और �थान दोन� ���य� से सी�मत होता है। स�भावना है �क एक नाटक नाटककार के समय के
बाद भी खेला जाए और �जस �थान पर नाटककार रहता है, उससे बाहर तो कई जगह वह खेला ही जाता है। ��� के �प म�
नाटककार के सहयोग क� बात भलूकर, उसक� वा�त�वक भ�ूमका को पांडु�ल�प क� भ�ूमका के �प म� ही �हण करना
चा�हए। जो अ�वीकार है, वह भी एक �न��त पांडु�ल�प का ही अ�वीकार है। �या यह अ�वीकार आनेवाले कल को नाटक क�
स�भावना� को अ�धक �व�तृत कर देगा या उ�ह� केवल �बखरा-भर देगा?

आबु�ज़ोफ़ ने समय और �थान क� सीमा का समथ�न �कया।

—म�ने सो�वयत य�ूनयन से बाहर अपने एक नाटक का एक बार ऐसा �दश�न देखा था जो मेरे �वचार म� मेरे वा�त�वक अथ� के
ब�त �नकट था, हालाँ�क ���गत �प से उस �नद�शक के साथ मेरा कुछ भी स�पक� नह� था। इसके �वपरीत यहाँ मा�को म�
ही एक �नद�शक ने, �जसका म� नाम नह� लँूगा, एक बार मेरा एक नाटक इस �प म� ��तुत �कया था �क देखने पर मुझे उसम�
और सब कुछ �मला—�सवाय अपने नाटक के।

ये दोन� उदाहरण पांडु�ल�प क� भ�ूमका को ही रेखां�कत करते थे। �या इस भ�ूमका को अ�वीकार करके नाटक क� सीमा�
का �व�तार करना स�भव था?

आबु�ज़ोफ़ ने ब�त सतक� ढंग से अपनी बात रखी।

—�बना नाटककार क� पांडु�ल�प के भी एक अ�छा नाटक�य ��तुतीकरण स�भव ह।ै यहाँ तक �क �बना श�द� के भी।



उ�ह�ने एक उदाहरण �दया जहाँ नाटक का चरम था, पूरे चार �मनट क� �न:श�दता।

पर�तु एक नाटक के अ�तग�त ल�बी �न:श�दता और आ�ह के साथ �कया गया एक श�दहीन �योग, ये दोन� �ब�कुल अलग-
अलग चीज़� नह� ह�? श�द� के बीच क� �न:श�दता अपने म� नाटक�य तनाव को वहन करने के कारण ब�त साथ�क हो सकती
है—उसका अनपुात पहले आये और बाद म� आनेवाले श�द� पर �नभ�र करता है। वह अपने श�द� क� या�ा का ही एक पड़ाव
है—दोन� ओर के श�द� को जोड़ता एक अ�तराल। पर�तु एक वा�त�वक रंग-अनभुव को ज�म देने म� श�द� और �व�नय� क�
�या एक अ�नवाय� भ�ूमका नह� है? यह भ�ूमका उनक� आज तक क� भ�ूमका से अलग और �भ� हो सकती है, पर�तु उसक�
अ�नवाय�ता का कारण है एक मा�यम के �प म� नाटक�य रंगमंच का श�द� और �व�नय� को �नर�तरता पर �नभ�र करना। इस
अथ� म� श�द और �व�नयाँ इस मा�यम का आधार ह� जब�क...।

आबु�ज़ोफ़ ने �वरोध �कया।

—श�द� और �व�नय� को इस मा�यम का आधार आप �कस �प म� कह सकते ह�? म� तो समझता �ँ �क मु�य �प से यह एक
�ब�ब-�धान मा�यम ह—ैया कह सकते ह� श�द� और �ब�ब� का एक स�तु�लत मा�यम। श�द और �व�न�धान मा�यम केवल
रे�डयो-नाटक है।

श�द� और �व�नय� को नाटक�य रंगमंच का आधार मानने का अथ� �ब�ब का अ�वीकार नह� ह।ै अथ� केवल इतना है �क इस
मा�यम क� आ�त�रक �नर�तरता श�द� और �व�नय� पर �नभ�र करती ह।ै यह उसी तरह है जैसे �सनेमा म� यह आ�त�रक
�नर�तरता �ब�ब� पर �नभ�र करती ह।ै �ा��त इस�लए पैदा होती है �क कुछ �तर� पर एक-सी भ�ूमका का �नवा�ह करने के
कारण हम �सनेमा और रंगमंच को, एक नाटक�य अनभुव को ज�म देने क� ��� स,े पर�पर प�रवत� मा�यम �वीकार करके
चलते ह�। पर�तु इस ��� से, आज के दो समाना�तर मा�यम होते �ए भी, ये मूलत: एक-�सरे से �भ� ह� और पर�पर-प�रवत�
कदा�प नह� ह�। �ब�ब� के साथ-साथ श�द� और �व�नय� क� योजना दोन� म� होती है, पर�तु �सनेमा क� आधारभतू �नर�तरता
लगातार खं�डत होते चलते �ब�ब� क� �नर�तरता ह,ै जब�क रंगमंच म� ��थ�त सव�था इसके �वपरीत है। यहाँ �ब�ब अपे�या
��थर रहता है—य�� और �व�तु क� सहायता से उसे खं�डत करने के सारे �य�न भी इस ��थरता को एक सी�मत अथ� म� ही
तोड़ पाते ह�। और स�भावना के उस �तर तक तो इसे ले जाया ही नह� जा सकता जहाँ यह �सनेमा के �ब�ब-प�रवत�न या
�वखंडन से होड़ ले सके। �सनेमा मूलत: एक ��य मा�यम है जहाँ श�द� और �व�नय� क� एक सहायक अत: गौड़ भ�ूमका है।
वहाँ ��य क� अपे�ा के अनसुार श�द� और �व�नय� का सयंोजन होता है, और उस मा�यम क� �ग�त को देखते �ए लगता है
�क आगे चलकर उसक� आधारभतू �वशेषता और रेखां�कत होगी। इसके �वपरीत रंगमंच मूलत: एक �� मा�यम ह।ै

आबु�ज़ोफ़ ने �फर �वरोध �कया।

—रंगमंच �� मा�यम नह� ह।ै वह भी मूलत: एक ��य मा�यम है।



रंगमंच मूलत: ��य मा�यम है, यह केवल एक स�ंकारगत धारणा नह� ह।ै इस धारणा का कारण यह अतीत ससंग� है �क नाटक
‘देखा’ जाता ह।ै जब तक �सनेमा जैसे मा�यम का आ�व�कार नह� �आ था, तब तक इस धारणा को लेकर शंका भी नह� उठती
थी। हमारे सा�ह�य-शा�� म� तो नाटक को स�ंा ही ��य-का� क� द� गयी ह।ै पर�तु आज �य��क नाटक के दो अलग-अलग
मा�यम� क� तुलना क� जा सकती है, इस�लए मूल त�व� का �� भी वा�तव म� आज ही उठाया जा सकता है। दोन� मा�यम�
का मूल अ�तर यही है �क एक म� ��य क� अपे�ा श�द को ज�म देती है और �सरे म� श�द क� अपे�ा ��य को। ��य और
श�द रहते दोन� म� ही ह�,पर�परापे�ा भी दोन� म� दोन� क� होती है, पर�तु अलग-अलग अथ� म�, �य��क दोन� जगह दोन� क�
भ�ूमकाएँ अलग-अलग ह�। रंगमंच म� ��य क� आपे��क ��थरता के बावजूद जो एक आ�त�रक ग�त रहती है, वह श�द� और
�व�नय� क� �नर�तरता से ही उपजती है, �य��क यहाँ जो ‘देखा’ जाता ह,ै वह ‘सनेु जा रह’े का ही �पा�तर होता है। आज तक
ऐसे �� को उठाने क� आव�यकता अनभुव नह� क� गयी, �य��क इस शता�द� के आर�भ तक रगमंच ही एकमा� नाटक�य
मा�यम था। ��य के सा�ा�कार का पूरा सखु-स�तोष हम� उसी से �ा�त होता था। पर�तु रंगमंच म� ��य के अधूरेपन ने ही एक
नए ��य मा�यम को इतनी शी�ता से �वक�सत हो जाने �दया, यहाँ तक �क कुछ ही दश�क� म� रंगमंच के बचे रहने पर ही �कया
जाने लगा। आज का रंगमंच का सकंट भी हमारे फंडाम�ट�ज म� न जाकर ऊपर-ऊपर से ��थ�त का सुधार करने के �य�न� के
कारण है। य�द हम रंगमंच क� श�द-�नभ�रता को आधार मानकर चल�...।

आबु�ज़ोफ़ ने �सरी आप�� क�।

—रंगमंचीय नाटक क� अ�त�र� श�द-�नभ�रता ही �या आज के अस�तोष का वा�त�वक कारण नह� है? इससे मुझे तो लगता
है �क वा�त�वक ��थ�त जो आप कह रहे ह� उससे सव�था �वपरीत है। और जहाँ तक सकंट का �� ह,ै उसक� बात करना भी
मुझे अवा�त�वक लगता है �य��क पूरे प��म म� रंगमंच के दश�क� क� स�ंया आज भी ब�त बड़ी ह।ै

रंगमंच क� श�द-�नभ�रता का अथ� रंगमंच म� श�द क� आधारभतू भ�ूमका है। इस भ�ूमका का �नवा�ह मा�यम क� सीमा� म�
श�द� के संयम से हो सकता ह,ै उनके अ�त�र� तथा अनपे��त �योग से नह�। श�द� क� बाढ़ से, या �बना नाटक�य �योजन के
�यु� श�द� से, रंग-�स�� स�भव नह�, �य��क �ब�ब को ज�म देने के साथ-साथ उस �ब�ब से सयंो�जत रहने क� स�भावना भी
श�द� म� होनी आव�यक है। यह �� श�द� के �योग म� एक �वशषे नाटककार क� सफलता और असफलता का है। एक �वशेष
नाटककार का अ�त�र� श�द-मोह, या सा�ह��यक अथवा अ�य कारण� से अनपे��त श�द� के �योग का उसका आ�ह, उ�तू
�ब�ब से श�द� के संयो�जत न हो सकने के कारण रंग-अनभुव के माग� म� बाधा भी बन सकता ह।ै �य��क �थापना इतना ही है
�क रंगमंच म� �ब�ब का उ�व श�द� के बीज से होता है।

यहाँ आकर आबु�ज़ोफ़ ने भी वही �� �कया जो कुछ �दन पहले �द�ली म� �ई बातचीत म� जम�न �नद�शक मेह�र�ग (�ब�ली चली
पहनकर जूता) ने �कया था।

—ऐसे म� मूक अ�भनय के �लए आप �या कह�ग?े �या वह अपने म� एक स�पूण� रंग-अनभुव नह� ह?ै



�वत�� मूक अ�भनय रंगमंच का एक अलग �कार है �जसका अलग से �ववेचन �कया जा सकता ह।ै नाटक�य रंगमंच के
अ�तग�त मूक अ�भनय भी ल�बी �न:श�दता क� तरह श�द� के बीच क� कड़ी है। श�द� से उ�तू �ब�ब म� से एक �ब�ब यह भी
हो सकता है, होता है। हमारा भाषा-सं�कार इस बात का �माण है �क श�द� क� या�ा म� ब�त बार ब�त कुछ अनकहे श�द�
�ारा कहा जाता ह।ै ये अनकहे श�द �ब�ब के साथ-साथ या�ा करते �ए �बना �व�नय� के भी अपना अथ� �व�नत कर देते ह�।
पर�तु �वत�� मूक अ�भनय को नाटक�य रंगमंच के �� से अलग करके देखना होगा। जैसे रे�डयो-नाटक केवल �� मा�यम
है, उसी तरह इसे केवल ��य मा�यम के �प म� �वीकार करने म� कोई आप�� नह� है। इतना �फर भी कहा जा सकता है �क
�वत�� मूक अ�भनय को �जतनी साथ�कता के साथ �सनेमाई ���न पर ��तुत �कया जा सकता ह,ै उतनी साथ�कता के साथ
रंगमंच पर नह�। इसके बावजूद ससंार के सु��स� मूक अ�भनेता� के रंगमंच को अपनाये रहने का कारण रंगमंच का तीसरा
आयाम भी है और अ�भनय को ���गत �दश�नी तक सी�मत रखने का �ावसा�यक आ�ह भी। स�भवत: यही कारण है �क
रंगमंच म� �ब�ब क� एकतारता से सी�मत होने के कारण अ�धकाशंत: मूक-अ�भनय छोटे-छोटे कथा-खंड� या अनभुव-खंड� म�
�वभा�जत रहता है। उसे स�पूण� नाटक�य भ�ूमका देने के �छटपुट �य�न अजायबघरी कला-�योग� के �प म� थोड़ी-ब�त
सफलता भले ही �ा�त कर ल�, रंग-नाटक का सामा�य �वर वे कभी नह� बन सकते, जब तक �क �लाइड्ज या �सरे ऐसे ही
मा�यम� से उ�ह� श�द� क� सहायता न द� जाए।

आबु�ज़ोफ़ का �वचार �फर भी यही था �क रंग-अनभुव क� साथ�कता ��य और �� के सामंज�य म� है और इस सामंज�य को
छोडक़र और कुछ मह�व नह� रखता।

सामंज�य क� बात �ब�कुल सही ह,ै इसे अ�वीकार करने का तो �� ही नह� उठता। �� केवल सामंज�य के �व�प का ह।ै
अलग-अलग नाटक�य मा�यम� म� इस सामंज�य का �व�प अलग-अलग ह।ै एक जगह, अथा�त् �सनेमा म�, इस सामंज�य म�,
मु�य भ�ूमका �ब�ब क� है और �सरी जगह, अथा�त् रंगमंच म�, श�द क�। �पछले कुछ वष� म�, एक �ब�बा�यी मा�यम होने के
नाते, �सनेमा ने �जस �प म� �ग�त क� है और अपने �लए नए आयाम� को खोजने का �य�न �कया है, उसी के �भाव से वे
लोग जो �कसी-न-�कसी �प म� इन दोन� को ��त�पधा��मक मा�यम मानकर चलते ह�, रंगमंच म� भी श�द क� भ�ूमका का
�तर�कार करने लगे ह�। इसी ��� के कारण एकओर रंगमंच म� ��य का जा� खड़ा करने क� �वृ�� को बढ़ावा �मला ह,ै तो
�सरी ओर �सनेमा क� तरह ही खुले स�ेस-स�ब�ध� तथा न�नता के �च�ण पर अ�धका�धक बल �दया जाने लगा है। इनम� से
�सरी �वृ�� स�भवत: यहाँ के रंगमंच म� नह� है हालाँ�क अब तक म�ने यहाँ का रंगमंच अ�धक नह� देखा...।

आबु�ज़ोफ़ स�तु� नह� �ए।

—आप यह मानकर चल रहे ह� �क रंगमंच म� आज एक सकंट का अनभुव �कया जा रहा है, जब�क म� इस मा�यता से ही सहमत
नह� �।ँ जैसा �क म�ने पहले कहा है, प��म म� रंगमंच आज भी ब�त लोक��य ह।ै इस�लए यहाँ के स�दभ� म� ��त�पधा� का ��
केवल का�प�नक ह।ै हमारे यहाँ सभी तरह का रंगमंच ह—ै�ल�खत नाटक� पर आधा�रत रंगमंच भी और ऐसा रंगमंच भी जो
केवल ��य-�धान है और �कसी सा�ह�य-कृ�त के आधार क� अपे�ा नह� रखता। दोन� का अपना-अपना �थान है और दश�क-
वग� दोन� म� एक-सी ��च रखता है। अगर आप मुझसे पूछ� , तो म� क�ँगा �क हमारे ना�-लेखन म� आज तक इतनी अ�धक
सा�ह��यकता है �क �जतनी ज�द� उसके अ�तरेक को झाड़ा जा सके, उतना ही अ�छा है।



इसम� मतभदे नह� है �क इस अ�त�र� सा�ह��यकता से ना�-लेखन को �जतनी ज�द� और �जस मा�ा म� मु� �कया जा सके,
करना चा�हए। ना�-लेखन के आधार के �प म� �जस �वीकृ�त क� बात क� जा रही है, वह इस सा�ह��यकता क� नह�, श�द
क� दा�य�व क� है। ना�-लेखन म� सा�ह��यकता के आ�ह के �लए हम लोग �वयं भी अपनी-अपनी आलोचना कर सकते ह�।
पर�तु कल के रंगमंच के स�ब�ध म� सोचते �ए हम� इस आ�मालोचना से �ा�त नह� होना चा�हए। यहाँ �जस चीज़ को रेखां�कत
�कया जा रहा ह,ै वह रंगमंच म� सा�ह��यक श�द के �योग का आ�ह नह�, अनकूुल नाटक�य श�द क� अ�नवाय�ता का आ�ह
ह।ै नाटक�य रंगमंच म� श�द का �तर�कार अ�तत: इस रंगमंच के अ��त�व के �लए ही चनुौती बन जाएगा, �य��क तकनीक�
इ��जाल से रंगमंच क� ��य स�भवना� को अ�धका�धक �व�तृत करने के सारे �य�न अ�तत: �सनेमा क� तुलना म� उसक�
सीमा�और �वशषेता� को ही सामने लाते ह�। जहाँ तक प��म म� रंगमंच क� लोक��यता का �� है, वह या तो एक वग� के
आज तक के सा�ह��यक एवं ना�-सं�कार पर आधा�रत ह,ै या �सरे वग� क� ��-आयामी न�नता क� भखू पर। यह �व�षेण
ग�भीर रंगमंच को लेकर है, हीन �तर के उस रंगमंच को लेकर नह� जो �कसी भी तरह के �ावसा�यक लटके अपनाकर लोग�
को अपने ��-आयामी आकष�ण म� बाँध रखना चाहता ह।ै सवाल एक चली आ रही परंपरा और रोज़मरा� क� एक आदत का भी
है। �फर भी �पछले बीस वष� म� ��थ�त शायद ब�त बदल गयी होती, अगर �ाय: सभी देश� म� रंगमंच को बड़े पैमाने पर
राजक�य सहायता न द� जाती। एक देश से �सरे देश क� ��थ�त म� मौ�लक अ�तर हो सकता है—स�भव है समाजवाद� देश� म�
�फलहाल प�र��थ�त का दबाव उस �प म� महसूस न �कया जा रहा हो �जस �प म� अ�य देश� म�। इस�लए �जस सकंट क�
बात क� जा रही है, वह इस �वशेष स�दभ� म� केवल का�प�नक लग सकता है, पर �व� रंगमंच क� कल क� �दशा को लेकर
सोचने पर आज के �नद�शक और नाटककार के �लए यह एक वा�त�वक सकंट ह,ै �जसका सबसे बड़ा �माण यह है �क एबसड�
नाटक से आगे जीवन के वत�मान स�दभ� का कोई बड़ा नाटक �पछले दशक म� सामने नह� आया। इस�लए �वीकार �कया जा
सकता है �क आज के रंगमंच के �लए उपय�ु श�द ��तुत करने म� समकालीन नाटककार ब�त हद तक असफल रहा है।
�सनेमा क� ��या�मकता म� इन वष� म� �य��क ब�त �ग�त �ई है, इस�लए रंगमंच के �पछड़ेपन का एहसास भी शायद ब�त से
लोग� के �लए एक कंुठा बन गया ह.ै..।

आबु�ज़ोफ़ पल-भर सोचते रह।े

—य�द इस तक� से चला जाए, तो आनेवाले कल के �लए �कस तरह के रंगमंच क� क�पना करनी चा�हए?

रंगमंच का मूल तक� ही रहा है उसक� �तीका�मकता और सादगी। �तीका�मकता को य�द कल के �लए उस �प म� �वीकार न
भी �कया जाए, तो उसक� सादगी को बनाये रखना ब�त आवयक ह।ै रंगमंच को �कसी भी तरह क� चकाच�ध का पया�य बना
देना उसके अ�त�ह�त तक� को ही परा�जत करना है। श�द, अ�भनेता और इन दोन� का संयोजन करनेवाले �नद�शक के अ�त�र�
और कुछ ऐसा नह� है जो नाटक�य रंगमंच क� अ�नवाय� शत� हो। पर इससे श�द का दा�य�व ब�त बढ़ जाता ह।ै श�द के
दा�य�व का अथ� है नाटककार का दा�य�व �जसे वह आज पूरा कर पा रहा। म� �सनेमाई अ�भनय क� तुलना म� रंगमंचीय
अ�भनय म� अ�भनेता क� उ�मु�ता को भी ब�त मह�वपूण� मानता �ँ, पर�तु यह उ�मु�ता तभी साथ�क हो सकती है जब वह
उस संयम के अ�तग�त हो जो श�द� का है...।

आबु�ज़ोफ़ ने एकऔर आप�� क�।

—श�द� के सयंम म� एक अ�भनेता के �लए आशतुा (इ��ोवाइज़ेशन) क� �कतनी स�भावना रह जाती है? आप सहमत ह�गे �क



एक महान अ�भनेता �बना श�द� के भी अपनी आ�त�रक उ�ावना� से महान ना�-अनभुव क� स�ृ� कर सकता है।

श�द� के संयम का अथ� श�द� का कठघरा नह� है। एक महान ना�-अनभुव म� अ�भनेता क� उ�ावना� का ब�त बड़ा योग
रहता है, पर�तु उन उ�ावना� क� भ�ूम बोले या अनबोले श�द� �ारा ही ��तुत क� जाती है। �य��क वा�त�वक अ�भनय
श�द� ‘का’ नह�, श�द� ‘के बीच म�’ होता ह।ै पर�तु य�द श�द� के सयंम को बीच से �बलकुल �नकाल �दया जाए, तो केवल
अ�भनेता क� उ�ावना� से वहाँ तो महान ना�-अनभुव स�भव है जहाँ अ�भनेता �वयं अपने �लए श�द-रचना क� भी ब�त
बड़ी �मता रखता है। अ�यथा एकाध ��क उदाहरण को छोडक़र, �ाय: स�भावना यही है �क अ�धकाशं ‘हपै�न��ज़’ क� तरह
सारी चीज़ आवेश से �बखराव तक क� या�ा बनकर रह जाए।

आबु�ज़ोफ़ मु�कराए।

—म� अब तक एक तरह से अपने से ही तक� कर रहा था। वैसे म� आपक� आधार-��� से असहमत नह� �ँ �क नाटक�य रंगमंच
के एक �न�प�� तक प�ँचने म� पहली भ�ूमका नाटककार क� है। मूल भाव और ढाचँे उसी के �ारा ��तुत �कया जाता है। यह
भी सच है �क ब�त बार अ�भनेता तथा �नद�शक उसम� से ऐसे सू�म अथ� ढँूढ़ �नकालते ह� �ज�ह� सचते �प से नाटककार �वयं
पहले से नह� जानता। पर�तु नाटककार �ारा अनजाने होकर भी ये स�ूम अथ� उस रचना म� ही अ�त�ह�त होते ह�। मेरा
आर��भक �वरोध इस�लए भी था �क मुझे लगा �क आप श�द और �व�न को रंगमंच का एकमा� त�व मानते ह�...।

बात एकमा� त�व क� नह�, रंगमंच के आधारभतू त�व या उसक� पहली आ�त�रक अपे�ा क� ह।ै क�य इतना ही है �क ��य
अपने म� रंगमंच का अ�नवाय� त�व होते �ए भी अपने म� �वत�� नह�। वह एक प�रण�त है—श�द क�। और �ापक अथ� म�
श�द का अथ� श�द और �व�न दोन� ह�।

एक बात उ�ह�ने �फर भी दोहरायी।

—यह सब ठ�क ह,ै पर अपने यहाँ इस ��� से मुझे कोई सकंट नज़र नह� आता। हो सकता है आपके देश क� प�र��थ�त ब�त
�भ� हो...।

एक देश म� �या प�र��थ�त ह,ै बात इसक� ही नह�। बात रंगमंच के �प म� रंगमंच के ��� पर सोचने क� है, य��प एक �वशेष
��� के सोचने का कारण उसके अपने प�रवेश म� उन ��� क� �ास�ंगकता ही हो सकती है। हमारा रंगमंच जो कुछ ही समय
पहले तक प��मी रंगमंच के सोच-�वचार तथा आ�दोलन� से जुडक़र अपना �वकास करने क� �दशा म� उ�मुख था, इधर आकर
ब�त हद तक इस मोह से मु� �आ ह।ै हमारे आज के �� �न:स�देह हमारे अपने स�दभ� के ह�, पर�तु �ापक �प से वे समूचे
रंगमंच के आधारभतू �� भी ह�।



कुछ देर गौटो��क� के �योग� तथा ‘�ा�मस इन ले�नन�ाड’ के �द�ली-�दश�न क� चचा� के बाद बातचीत समा�त �ई।

(शीष� पर वापस)

3.�ह�द� रंगमंच

पहली बार सनुने पर यूँ तो �ह�द� रंगमंच, यह �योग ही ठ�क नह� �तीत होता, �य��क भाषा का स�ब�ध नाटक के साथ हो
सकता है, रंगमंच के साथ नह�। पर�तु नाटक जनजीवन क� सां�कृ�तक मा�यता� के अ�त�र� एक भाषा क� सा�ह��यक
उपल��धय� का भी ��त�न�ध�व करता है, इस नाते एक भाषा के ना� सा�ह�य के अनकूुल रंगमंच क� कुछ �वशेषता� क�
क�पना क� जा सकती है। आज �ह�द� रंगमंच का �� इसी स�दभ� म� उठा है। कहने को यह भी कहा जाता है �क �ह�द� का,
अथा�त् �ह�द� नाटक का �वशषे रंगमंच अभी �वक�सत �आ ही नह� ह,ै न ही उसके �वक�सत होने क� �वशषे स�भावना �दखाई
दे रही है, �य��क �ह�द� नाटक रंगमंच क� �कसी �वशषे परंपरा के साथ अन�ुयतू नह� ह।ै गाहे-बगाहे, जहा-ँतहाँ नाटक खेलने के
जो शौ�कया �य�न �कये जाते ह�, उ�ह� से �ेरणा लेकर और आं�शक �प से पा�ा�य रंगमंच के �प-�वधान से �भा�वत होकर
कुछ ही नाटक, �वशषेतया एकाकं�, ऐसे �लखे गये ह�, �जनक� अ�भनेयता के स�ब�ध म� लेखक� क� �प� धारणा का प�रचय
�मलता ह।ै इसके अ�त�र� �सनेमा और रे�डयो-नाटक के �व�श� �श�प का �वकास हो जाने स,े रंगमंच क� सी�मत प�र�ध म�
खेले जानेवाले नाटक के �लए वैसे भी ख़ास स�भावनाएँ नह� रह गयी ह�। इस�लए �ह�द� रंगमंच और उसके �वकास का ��
वा�त�वक न होकर हवाई-सा ही है।

पर�तु व�तु��थ�त ऐसी नह� है। �ह�द� नाटक को रंगमंच क� �न��त परंपरा नह� �मलती ह,ै इसका यह अथ� नह� है �क आगे एक
परंपरा के �वकास क� स�भावना भी नह� है। �सनेमा और रे�डयो के �व�श� और �वक�सत �श�प के बावजूद उनक� अपनी
सीमाएँ ह�। रे�डयो-नाटक मा� �व�न क� सीमा� म� आब� ह,ै और �ोता को अपने �लए अपनी क�पना से �च�� के �नमा�ण का
आयास करना पड़ता ह।ै तीसरे आयाम का अभाव �सनेमा नाटक क� सीमा ह,ै �जसके कारण पद� पर �दखाई देनेवाली रंगीन या
कृ�ण-�ेत छायाकृ�तयाँ अयथाथ� के �म को नह� �मटा पात�। �सनेमा म� तीसरे आयाम का �व�तार हो जाने पर भी कैमरे क�
आँख से देखे गये च�र� जीते-जागते इ�सान� का �थान न ले पाएगँ,े इस�लए रंगमंच क� स�भावनाएँ अस��द�ध ह�। रंगमंचीय
नाटक� म� बढ़ती �ई लोक��च इस बात का �माण है।

�सरे, समाज के सभी ��े� और वग� के लोग� म� अ�भनय क� ��च वत�मान रहती ह।ै �सनेमा और रे�डयो सबक� अ�भनय-��च



क� प�रतृ��त का साधन नह� बन सकते, उनके �लए रंगमंच ही एक एकमा� साधन है। रंगमंग �सनेमा और रे�डयो के �लए अ�छे
च�र�� के चयन का के�� भी बन सकता है।

ब�त बार ऐसा होता है �क रंगमंच क� अपे�ा� के अनसुार नाटक� क� रचना क� जाती है, पर कई बार ऐसा भी होता है �क
एक नाटक के �लए �वशेष रंगमंच का सयंोजन �कया जाता है। पर�तु दोन� ही ��थ�तय� म� नाटककार के सामने रंगमंच के
�प�वधान का �प� होना आव�यक ह।ै तथाक�थत सा�ह��यक नाटक सा�ह�य-कृ�त होते �ए भी नाटक नह� होता। �वचार और
भावपूण� ग�ु�फत भाषा नाटक�यता क� कसौट� नह� है। सवंाद� और घटना� को ��य� और अंक� म� बाँट देना ही पया��त नह�,
नाटककार के �लए यह आव�यक है �क वह जो कुछ �लखता है उसे आँख मँूदकर अपनी क�पना के रंगमंच पर घ�टत होते �ए
भी देखे। �लखा �आ नाटक अपने म� पूण� कृ�त नह� होती। रंगमंच क� पृ�भ�ूम और पा�� का अ�भनय उसे पूण�ता �दान करते
ह�। एक कृ�त के �प म� नाटक तभी सफलता �ा�त कर सकता है जब�क उसम� रंगमंच पर अ�भनीत होने क� स�भावनाएँ
�न�हत ह�। अ�यथा कहानी और उप�यास उससे कह� पूण� रचनाएँ ह�। उनम� पृ�भ�ूम और च�र�� क� भाव-भ�ंगमा�आ�द का
वण�न �व�तारपूव�क कर �दया जाता ह।ै कहानी और उप�यास अपना वातावरण अपने म� �लये रहते ह� जब�क नाटक का
वातावरण रंगमंच पर ही ��तुत होता है। �लखा गया नाटक एक ह��य� के ढाचँे क� तरह है �जसे रंगमंच का वातावरण ही
मांसलता �दान करता है।

जहाँ �ह�द� नाटक का उदय स�दय� के �वधान के बाद सं�कृत नाटक क� परंपरा म� और उसी क� �वरासत लेकर �आ, वहाँ
�ह�द� रंगमंच ने उन पारसी क�प�नय� क� हीन और गली-सड़ी �वरासत लेकर ज�म �लया, जो �वयं घ�टया दज� के यूनानी
रंगमंच से �ेरणा लेकर पनपी थ�। लकड़ी के त�ते, चार-छ: भ�डे रँगे �ए गोल होकर उठनेवाले पद�, एक �ाप सीन और रंगमंच
तैयार। पद� के ��य� का भी एक �न��त-सा फ़ामू�ला था। एक पदा� उ�ान का, �जसके पीछे सरोवर या नद� का ��य होता था।
एक बाज़ार का पदा� होता था, �जसम� लाल रंग के लैटर-बॉ�स होना ज़�री था। राम-ल�मण ऋ�ष �व�ा�म� के साथ बात
करते �ए उसी लैटर-बॉ�स वाले बाज़ार से गज़ुरा करते थे। रामायण काल, महाभारत काल और आधु�नक काल के लोग� क�
वेशभषूा �ाय: एक सी होती थी। राजा दशरथ और रा�सराज रावण एक सी मुग�लया फ़ैशन क� क�धारी जू�तयाँ पहनते थे।
पद� के पीछे राम और ल�मण म� इस बात पर लड़ाई हो जाती थी �क दोन� म� से �कसका पाट� �यादा ल�बा है और �कसे ठर� क�
मा�ा अ�धक �मलनी चा�हए। एक बार एक ऐसी ही क�पनी के ल�मण �टेज पर जाने से पहले ठरा� ज़रा �यादा चढ़ा गये थे,
इस�लए उ�ह� एक बार जो मूछा� पड़ी तो हनमुान के संजीवनी लेकर लौट आने पर भी नह� टूट�। बचेारे राम रो-रोकर और गा-
गाकर परेशान �ए जा रहे ह�, मगर ल�मण को वा�णी का ऐसा तीर लगा है �क होश ही नह� आता। आ�खर राम और स�ुीव को
�मलकर ल�मण को �टेज से उठाकर ले जाना पड़ा। कई बार मू�छ�त होने या मरने के �दय�वदारक ��य� पर जनता क� इतनी
दाद �मलती थी �क मू�छ�त होने या मरनेवाले को �फर से उस अ�भनय को दोहराना पड़ता था। च��ूह म� �घरा �आ वीर
बालक अ�भम�यु मरता �आ �य�धना�द क� भ�स�ना कर रहा है :

कायरो, पा�पयो, माता का �ध लजानेवाले �नल��जो, ���य� के वंश को कलं�कत करने वाले रा�सो, इधर देखो—

मेरे सोने के �लए है पृ�वी पय�क।

और तु�हारे वा�ते है यह वीर कलंक॥



हट जाओ, हट जाओ, अब भी म� तुम सबके �लए ब�त �ँ। मरते-मरते भी अपनी मु��का से दो चार को चणू� कर �ँगा। काय�
स�पूण� कर �ँगा। आह!

अ�भम�यु �गर जाता है, सारे हॉल म� ता�लयाँ बजती ह� और मरहबा-मरहबा क� आवाज़� आती ह� और अ�भम�यु एक बार �फर
उसी तरह मरने के �लए उठकर खड़ा हो जाता है :

कायरो, पा�पयो, माता का �ध लजाने वाले �नल��जो...! इ�या�द।

�ह�द� म� क�वर�न पं�डत राधे�याम कथावाचक क� कृ�तयाँ ही इस रंगमंच के अनकूुल बन सक�। इससे अ�धक क� शायद
आशा भी नह� क� जा सकती थी। �ह�द� नाटक के उदय काल म� भारते�� बाबू ने इस द�कयानसूी परंपरा से हटकर नए रंगमंच
क� �थापना का �थम �य�न �कया था। पर�तु अपने सी�मत साधन� और �ापक सहयोग के अभाव के कारण उ�ह� �वशेष
सफलता नह� �मली। भारते�� के मौ�लक नाटक� म� रंगमंच के स�ब�ध म� उनक� �प� ��� का प�रचय अव�य �मलता है।
लोक��च और परंपरा दोन� को मा�यता देते �ए उ�ह�ने सं�कृत नाटक के रंग�श�प को नए साँचे म� ढालने का �य�न �कया।
भारते�� क� पा�-क�पना तथा उनके ��य-संयोजन जन-साधारण म� नाटक क� �थापना क� ��� को �� करते ह�। यह �ह�द�
रंगमंच का �थम उ�थान था। भारते�� क� ��� को आगे �वक�सत �कया जाता तो अब तक �ह�द� रंगमंच का एक �न��त �प
हमारे सामने आ गया होता। पर�तु उनके बाद रंगमंच का ��े ‘वीर अ�भम�य’ु जैसे नाटक� के �लए छोडक़र �ह�द� के सा�ह�य-
��ा� ने एक �सरा ही माग� चनु �लया। �सादजी ने पारसी क�प�नय� क� परंपरा से तो नाता तोड़ा पर न उ�ह�ने भारते�� क�
परंपरा को आगे ले जाने का �य�न �कया और न ही रंगमंच क� �कसी नई परंपरा का संकेत �दया। य��प उनका �वचार था �क
प�र�कृत बु�� के अ�भनेता ह�, स�ु�च-स�प� सामा�जक ह� और पया��त �� काम म� लाया जाए तो उनके नाटक अ�भनीत
होकर अभी� �भाव उ�प� कर सकते ह�, पर उनके नाटक� के �श�प को देखते �ए उनसे सहमत होना अस�भव �तीत होता
है। उ�ह�ने अपने �वचार क� पु�� के �लए ‘अ�भ�ान शाकु�तलम्’ जैसे स�ंकृत नाटक� का उदाहरण �दया ह।ै पर�तु ‘शाकु�तलम्’
तथा अ�य सं�कृत नाटक� म� जो अपनी ही एक यू�नट� है, वह �सादजी के नाटक� म� नह� पायी जाती। ‘शाकु�तलम्’ पूरा का
पूरा अ�भनेय ह।ै रथ के ��य� के स�ब�ध म� यह कहा जा सकता है �क वे रंगमंच पर ��तुत नह� �कये जा सकते, पर�तु वा�तव
म� वहाँ रंगमंच पर रथ क� उप��थ�त का आभास-मा� देना अ�भ�ेत है—‘प�य’ के बाद व�ण�त �कया जानेवाला सब कुछ नेप�य
म� संके�तत होता है, रंगमंच पर घ�टत होता नह� �दखाया जाता। इसी तरह भास के नाटक भी अस�ंद�ध �प से अ�भनेय ह�।
पर�तु �सादजी के नाटक� के स�ब�ध म� यह नह� कहा जा सकता। �सादजी का रंगमंच के साथ स�पक� नह� रहा, शायद
इसी�लए वे रंगमंच क� सीमा� से प�र�चत नह� हो सके। ‘च��ग�ुत’ नाटक के ��तीय अंक के आठव� ��य म� माल�वका और
च��ग�ुत रावी के तट पर कुछ सै�नक� के साथ खड़े ह� और नद� म� �र पर कुछ नाव� �दखाई दे रही ह�। �स�हरण के सकेंत करने
पर नाव� चली जाती ह�। �फर एक नाव तेज़ी से आती है और उस पर से अलका उतर पड़ती है। हम� आ�य� होता है �क ऐस-ेऐसे
��य� क� योजना करते समय �सादजी ने �कस तरह के रंगमंच क� क�पना क� होगी? य�द यह कहा जाए �क �च�पट को ���
म� रखकर उनह�ने ऐसा �कया होगा तो और भी खेद होता है �य��क �च�पट के नाटक क� और कई अपे�ाएँ हं और उसम�
संवाद ब�त कम होते ह�। ‘च��ग�ुत’ जैसे नाटक को य�द �य� का �य� �च�पट पर ��तुत �कया जाए तो उसके �लए शायद
लगभग पचास हज़ार फुट �फ़�म क� ज़�रत पड़ेगी और दश�क को हॉल म� लगभग बारह घटें बैठना होगा।

�सादजी के नाटक� को �ांजल भाषा, भाव-ग�भीरता और सा�ह��यक उपल��ध का कुछ ऐसा �भाव पड़ा �क रंगमंच के साथ



नाटक के स�ब�ध क� चतेना ही लु�त हो गयी। इस चतेना का पुन�व�कास �ह�द� म� एमे�योर रंगमंच के उदय के साथ �आ ह।ै
एमे�योर रंगमंच क� बढ़ती �ई माँग के कारण �पछले बीस-प�चीस वष� म� रंगमंच के अनकूुल सामा�जकऔर ऐ�तहा�सक
नाटक, �वशेष �प से एकांक� नाटक क� रचना क� गयी है। पर�तु हमारे एमे�योर रंगमंच का �नमा�ण भी पा�ा�य रंगमंच क�
नक़ल म� ही �आ ह,ै इस�लए उसका अपना ����व अभी तक भी नह� �नखर पाया है। पा�ा�य नाटक �ाय: �ाइंग-�म के
सेट पर �लखा जाता रहा है, इस�लए हमारे यहाँ का सामा�जक नाटक भी अ�धकाशंत: म�यम वग� के घर के ऐसे सटे को ��� म�
रखकर �लखा जाता रहा ह,ै जहाँ मेज़-कु�स�याँ, बकु-शे�फ़ और टेबल-लै�प इ�या�द चीज़� अ�नवाय�-सी होती ह�। �यादा
�ह���तानीपन लाना �आ तो महावीर आ�द क� त�वीर� पृ�भ�ूम म� लटका द� गय�। इस तरह के सटे क� क�पना नाटक को
अ�धकाशंत: शहरी वग� तक सी�मत कर देती है और नाटककार के �लए जीवन के व�तु�व�तार को भी सी�मत कर देती है।
रंगमंच के �वषय म� सोचते �ए हम पा�ा�य नाटक के रंग-�श�प को ��� म� रख� और �ह�द� के �नजी रंगमंच के �वकास क� बात
कर�, इसम� असंग�त ही �तीत होती है। �ह�द� रंगमंच के �वकास से �न:स�देह हमारा यह अ�भ�ाय नह� है �क अ�याधु�नक
सु�वधा� से स�प� रंगशालाएँ राजक�य या अ��-राजक�य स�ंथा� �ारा बनवा द� जाए,ँ जहाँ �ह�द� के नाटककार� क�
रचना� का �दश�न �कया जा सके। यह �� केवल आ�थ�क स�ुवधा का नह�, एक सा�ंकृ�तक ��� का ह।ै �ह�द� का वा�त�वक
रंगमंच राजक�य आयोजन� से नह�, समथ� नाटककार� और अ�भनेता� तथा �द�दश�क� के हाथ� �वक�सत होगा। य�द नाटक
जीवन के ���� का �च�ण करेगा तो रंगमंच को भी जीवन क� प�र��थ�तय� के अनकूुल ढलना होगा। �ह�द� रंगमंच को �ह�द�-
भाषी �देश क� सां�कृ�तक पू�त�य� और आकां�ा� का �तीक बनना होगा। हमारा रंग� और रा�शय� का �ववेक नए रंगमंच क�
स�जा को बल देगा। हमारे दैन��दन जीवन के राग-रंग को ��तुत करने के �लए, हमारे �याह-�योहार� के �प�दन� को आकार
देने के �लए �जस रंगमंच क� आव�यकता ह,ै वह पा�ा�य शलैी के रंगमंच से कह� खुला होना चा�हए। हरे या �लेट� रंग क�
पृ�भ�ूम क� बजाय हम ह�द�, च�दन और ग�े के रंग� का �पश� देकर ऐसी पृ�भ�ूम क� रचना कर सकते ह� जो सभी तरह के
��य� को ��तुत करने के �लए उपय�ु और आँख� पर सखुकर �भाव छोडऩे वाली हो। आधु�नक पा�ा�य रंगमंच क� तरह
कैनवस, ग�े और लकड़ी क� स�ेट�ग देने और पा�व सगंीत तथा लाइट और साउंड के इफे�ट इ�या�द क� चचा� बाद क� चीज़ है।
य�द हम �पेशलाइ�ड रंगमंच क� क�पना से आर�भ कर� तो उसे साधारण जन-जीवन क� चीज़ नह� बना सक� ग।े जगद�शच��
माथुर ने �ह�द� रंगमंच के तीन �प� क� क�पना क� ह—ैयथाथ�वाद�, �ावसा�यक और देहाती। �ावसा�यक रंगमंच का
�वकास तो हमारे हाथ� न होकर �क�ह� और लोग� के हाथ� ही हो सकता है, पर सम�या-�धान यथाथ�वाद� नाटक और देहाती
अ�भनय� के �लए हम एक से रंगमंच क� क�पना लेकर न चल सक� , ऐसा नह� ह।ै य�द हम रंग� और �व�नय� पर उ�चत �यान
रख सक� तो साधारण से साधारण सटे पर खेला गया नाटक भी �भावशाली हो सकता है। �र जाने से पहले हम� वत�मान
एमे�योर रंगमंच के �प का प�र�कार करने का �य�न करना चा�हए। कई बात� म� अभी तक हम पारसी क�प�नय� क� �वरासत
लेकर चल रहे ह�। पारसी रंगमंच पर जहाँ पु�ष-कंठ से सीता-�वलाप सुनना पड़ता था, वहाँ �ह�द�-भाषी �देश के ब�त से भाग�
म� आज भी शेव करके पाउडर लगाये �ए नवयुवक चा��म�ा और अंजो द�द� का अ�भनय करते �दखाई देते ह�। �म��त
अ�भनय के स�ब�ध म� बड़े-बड़े शहर� म� तो लोक��च का सं�कार �आ है, पर अ�य� ब�त जगह यह सं�कार होना रहता है।
�सरे, एमे�योर रंगमंच से �ां�टर नाम के ��� को �जतनी ज�द� हटाया जा सके, उतना ही अ�छा ह।ै �टेज पर आल-�पकर का
�योग होने से कई बार ऐसी-ऐसी आवाज़� सनुाई �दया करती ह� :

�ां�टर क� आवाज़ : हमेलता..तुम...आप पढ़े-�लखे ह�?

हेमलता : तुम...आप पढ़े-�लखे ह�?

�ां�टर : लोचन...पढ़ा-�लखा?



लोचन : पढ़ा-�लखा?

�ां�टर : हाँ भी और नह� भी...

लोचन : हाँ भी और नह� भी...

�ां�टर : अ�छा चलता �ँ।

लोचन : अ�छा चलता �ँ।

�ां�टर : हाँ, यह त�वीर आपने बनायी ह?ै

लोचन : हाँ, यह त�वीर आपने बनायी है?

�ां�टर : हमेलता...कोई �ु�ट है �या?

हेमलता : कोई �ु�ट है �या?

दश�क के कान म� पड़ती �ई ये दोहरी आवाज़� रसभगं ही नह� करत�, सारे वातावरण को उसके �लए अयथाथ� बना देती ह�।
उपे��नाथ अ�क ने अपने नाटक ‘पदा� उठाओ, पदा� �गराओ’ म� �ां��टंग के प�रणाम� का अ�छा खाका ख�चा ह।ै हम इन छोटे-
छोटे सधुार� से आर�भ करके रंगमंच को अ�धका�धक सादा और सव�-सलुभ बनाने का �य�न कर� तो �न:स�देह ब�त ज�द�
�न��त प�रणाम� क� ओर बढ़ रहे ह�ग।े


