
१.२.२ वा�चक अ�भनय

ना� म � वाणी क� सहायता से स�� ��या-कलाप वा�चक अ�भनय कहलाता ह।ै वाणी-�ापार न केवल ना� का ��युत
लोक-�वहार का आधार है। सम�त संसार या�ा वाणी के मा�यम से सुकर हो जाती ह।ै य�द श�द नामक �काश-�यो�त न
होती तो यह संसार अ�कारमय ही रहता। भरत के अनुसार वा�चक अ�भनय ना� का शरीर है, इस�लये इस स�ब� म �
�वशेष य�न करना चा�हय।े

वा�च य�न�तु कत��: ना��ययें तनुः �मृता।

अंगनेप�यस�वा�न वा�याथ���य��त �ह।।

ना.शा., १४/२

�योग� का आधार होने, गीत-वा� का अनु�ाहक होने और �वयं अ�भनया�मक होने से वाणी को ना� का शरीर कहना संगत
लगता ह।ै य��प पा� के मनोभाव सा��वका�द अ�भनय� से अ�भ��� पाते ह � तथा�प अ�भ��� म � रह गई कमी वा�चक
अ�भनय से पूण�ता �ा�त करती है। वा�चक अ�भनय म � �यनूमा� भी �श�थलता आं�गक, सा��वकऔर आहाय� से �ा�त
भावा�भ��� को �भावहीन बना देती ह।ै इसके �लये अ�भनेता को अ�भनय म �और क�व को पटकथा �नमा�ण म � �वशषे �य�न
करना चा�हय।े।

वा�चक अ�भनय म � अ�भनेता �यो�यपा� के भाव के अनुसार वाणी और बोलने क� शैली का भावपूण� अनुकरण करता है।
�कसी��� के कहे गये वचन� का �सरे��� के �ारा तदनु�प कथन अनुवाद मा� होता है। वा�चक अ�भनय म � अनुवाद से
�भ� यथाभावममनु��या होती है। अथा�त् �ोध, शोक, र�त आ�द भाव� को क�, �त�, �ववण�ता आ�द स�व के अनु�प
वचनभ�ंगमा से उप�ा�पत �कया जाता ह।ै अ�भनय के अ�य �प आं�गक, आहाय� और सा��वक उसी के अथ� को अ�भ��
करते ह �। वा�चक अ�भनय के मा�यम से कथा और च�र� का �वकास �कया जाता ह।ै नाटककार के कथानक�य �नब�न को
अ�भनेता मु�यत: वा�चक योजना से दश�क� तक प� ँचता ह।ै

आं�गक, सा��वकऔर आहाय� अ�भनय� का स�ब� मु�यतः सू�धार और अ�भनेता� से है �क�तु वा�चक कथोपकथन और
स�ाषण के यो�य वा�य-रचना क�वकौशल का प�रणाम ह।ै क�व क� वा�चक संवाद योजना �श�थल होने पर अ�भनेता का
वा�चक अ�भनय �श�थल हो जाता ह।ै प�रणामतः अ�य अ�भनय के �योग भी �न�फल हो जाते ह �। वा�चक अ�भनय के �नयम
अ�भनेता और पटकथा- लेखक दोन� पर ही समान �प से लागू ह �। लेखक के �ारा पटकथा �नमा�ण म � संवाद लेखन क�और
नट के �ारा अ�भनय क� ��� से श�द� क� संरचना और उनके उ�ारण पर �वशेष �यान �दया जाना चा�हय।े ना� म ��व�त
वाता�लाप दो���य� के �ारा �यु� श�द�और वा�य� का समूह मा� नह� है अ�पतु भावा�मक और संवेगा�मक स�दभ� म �
�व�त है। रचनाकार संवाद�और कथोपकथन� क� योजना करते समय �वयं अनुभवकता� बनकर पा�� के संवेग, भाव और
संवेदना को अनभव करके वा�चक-पा� क� रचना करता है। भरतने वा�चक अ�भनय के अ�तग�त भाषा के सम�त अंग�- श�द,
छ�द, ल�ण, गणु-दोष, अलंकार, पा�शैली आ�द का ता��वक �व�षेण �कया ह।ै

श�द�वधान-

वा�चक अ�भनय भाषा पर अवल��बत है। अत: वा�चक अ�भनय का �ववेचन करते समय भरत ने भाषा के �नयम, का� क�
भाषा का �व�प, उसके गणु, दोष, अलंकार, छ�द आ�द का �व�तृत वण�न �कया है। भाषा का मूल वा�य संरचना ह।ै
वा�यरचना श�दब� पर आधा�रत होती है। एक वा�य म � नाम (सं�ा) आ�यात (��या) �नपात, उपसग�, त��त समास, स��,
तथा �वभ��आ�द घटक� से �कसी वा�य का �नमा�ण �कया जाता है। भरत ने श�द-�वधान क� शा��ीय चचा� के अ�तग�त
अकार आ�द चौदह �वर, ककार से लेकर हकार पय��त� ंजनवण�, उ�ारण�ान, �य�न, नाम आ�यात, उपसग�-��यय तथा
स��-समास आ�द श�दशा�� से स�ब� त�व� का �वशद �ववेचन �कया है।2



पदब�-

श�द �वधान के अनुकूल पद रचना होने पर पदब� होता ह।ै सुब�त�और �तङ�त� को पद कहते ह �। पदब� म � ना� क�
��त�ा मानी गई ह,ै �य��क ना� म � ग� एवं प� दोन� ही �प� का �चुर �योग होता है। �ाचीन भारतीय का� या ना� म �
पदब� क� दो शै�लयाँ �यु� �ई है। चूण� (ग�) और �नब� ब� (प�)

चूण� (ग�)- इसम � अथ� क� अपे�ा से सी�मत अथवा असी�मत पद� क� योजना होती ह।ै छ�दो�वधान के अनुसार �नयत अ�र�
से र�हत रस-भाव आ�द के�जंक अथा�प�ी अ�र� से अनु�यतू पद चूण�ब� कहे गये ह �।

�नब� (प�)- ब� म � ग�ु- लघु अ�र�और मा�ा� क� �नयत सं�या होती । इसे ही छ�द भी कहते ह �।चार� पाद� म � लय क�
���त के कारण इसे प� भी मा�ा� के �योग पर भी �वचार �कया ह।ै

भाषा और स�बोधन �योग-

वा�चक अ�भनय म � भरत ने पा�� �ारा �यो�य भाषा और पर�र स�बोधन के �नयम भी बताये ह �। उदाहरण के �लये- भरत ने
ना� म � �यो�य भाषा के चार �कार माने ह �।- अ�तभाषा, आय�भाषा, जा�तभाषा, यो�य�तरी भाषा।

अ�तभाषा- देवगण� के संवाद अ�तभाषा म � �नब� �कये जाते है।

आय�भाषा- राजा� के संवाद आय�भाषा म � �लखे जाते ह �। यह सं�कारस�� पा� से य�ु होती है।

जा�तभाषा- लोक म ��व�त भाषा जा�तभाषा ह।ै इसके सामा�यतः दो �कार �च�लत ह �- सं�कृत और �ाकृत। सं�कारस��
�ाकरण स�मत भाषा सं�कृत है �क�तु कह� कह��ाकरण के सं�कार से हीन जनभाषा �ाकृत है।

यो�य�तरी- यह �ा�य और अर�यवा�सय� क� भाषा ह।ै पशु� के अनुकरण क� बोली भी इसी के अ�तग�त समा�हत ह।ै) ।
सामा�यतः �पक� म � �जस भाषा का �योग होता है वह जा�तभाषा है। इसका

पाठ दो �प� म � होता ह-ै सं�कृत और �ाकृत। सं�कृत भाषा सं�कारस�मत,�ाकरण स�मत भाषा ह।ै�ान (�ा�त) भदे के
अनुसार �ाकृत के सात उपभदे ह �- मागधी, आव��तका, �ा�या, शौरसेनी, अध�मागधी, बा�ीक�और दा��णा�या। इनके
अ�त�र� क�तपय �वभाषाय � भी �ाकृत वग� म � स��म�लत ह �। वे ह �- शकारी, चा�डाली, आभीरी, �ा�वडी। ये �वभाषाय � �न�नवग�
के शकार, चा�डाल, कोल, �करात तथा वनवासी पा�� क� भाषा के �प म � मा�य ह �।3

भरत ने�� �नद�श �दया है �क कौन सा पा� �कस भाषा म � स�ाषण करे। उदाहरण के �लये धीर, उदा�, ल�लत और
�शा�त वग� के नायक और समाज के �श� ���य� का वा��वहार सं�कृत म � �कया जाता ह।ै प�र�ाजक, सं�यासी, मु�न,
शा�यय�त, वेदपाठ�, �ो��य आ�द को सं�कृत म � वाता�लाप करना चा�हय।े �संग और अवसर के अनु�प कभी-कभी इनसे
�ाकृत म � भी वाता�लाप करायाजाता ह।ै जैसे म���� (धन या सुरा आ�द से म�) सं�कृत का �योग नह� करता। �वशेष
प�र���त म � अ�सरा�, रानी, वे�या, सं�या�सनी ��ी-पा�� के �ारा सं�कृत म � वा��वहार कराया जाता है।

�ाकृत- दा�र�य्, ऐ�य� से उ�म�, अ�ययन का अभाव और �वे�ाचा�रता क� ���त म � उ�म पा�� के �ारा भी सं�कृत भाषा
का�वहार नह� कराना चा�हये। ���, �मण, साधु, जा�गर भी �ाकृत भाषा का �योग करते ह �। ��ी पा�� क� भाषा भी
�ाकृत होती ह।ै �ाकृत �न�न � ेणी के पा�� क� भी भाषा है।4

सामा�यतः अ�त:पुर म � रहने वाले सेवक मागधी म �और चेट, राजकुमार और � े�ीजन अध�मागधी म � वा��वहार करते ह �।
�व�षक �ा�या म �, धूत� अव��तजा म �, ना�यका और उसक� स�खयाँ शौरसेनी म � स�ाषण करती ह �। �न�कष�त: ना� म �
लोकौ�च�य को �यान म � रखकर आव�यकतानुसार देशज भाषा� का �योग करना चा�हय।े

अ�भ�ानशाकु�तल म � शौरसेनी और मागधी का बा��य है। शकु�तला और ��यवंदा शौरसेनी म � स�ाषण करती ह �। गौतमी क�



भाषा मागधी ह।ै

स�बोधन�योग- वा�चक अ�भनय म � पा�� �ारा पर�र स�बोधन के �नयम भी बताये गये ह �। क�तपय �योग ��� ह �- देवता,
सं�यासी तथा शा��� �व�ान् को 'भगवन्' स�बोधन �दया जाना चा�हय।े इनक� प��नयाँ 'भगव�त' स�बोधन से वा�य होती ह �।
�ा�ण को 'आय�', राजा को 'महाराज', उपा�याय को 'आचाय�' और वृ� को 'तात' कहकर स�बो�धत �कया जाना चा�हये।
�ा�ण राजा को नाम लेकर या 'राजन्' कहकर और म��ी को 'अमा�य' या 'स�चव' श�द� के �योग से स�बो�धत करता है।
समवय�क पा� नाम लेकर या 'वय�य, सखे, �म�' आ�द पद� से पर�र स�बो�धत �कये जाय �। समवय�क ��ी पा� भी नामतः
अथवाहला,स�ख वय�ये पद� का �योग करती �ई एक �सरे को स�बोधन देती ह �। केहीनपा� सप�रवार उ�म पु�ष को अपना
नाम लेकर स�बो�धत करते ह �। �श�पी तथा उनक� ���याँ उनके काय� के अनुसार स�बो�धत �कये जाने चा�हये। अधम पु�ष या
सेवक वग� 'हहो', 'ह�डे' पद� से स�बो�धत �कये जाते ह �। प�रजन राजा को 'भ�' और रानी को 'भ��नी' कहते ह �। सूत रथी को
'आय�ुमान्' कहकर स�बो�धत करता ह।ै तप�वी एवं शा�त जन 'साधो' श�द से स�बो�धत �लये जाते ह �। युवराज को '�वा�मन्'
और राजकुमार को 'भतृ�दारक' स�बोधन �दया जाता ह।ै अधम को सौ�य और भ�मुख श�द� से भी स�बोधन �कया जाता ह।ै
�पता अपने पु� को तथा ग�ु अपने �श�य को व�स, पु�, तात अथवा गो� नाम से स�बो�धत करे। �न�कष�तः भरत कहते ह � �क
नाटक आ�द म � ना��यो�ा� के �ारा �जसका जो कम�, �श�प, �व�ा, जा�त हो उसे उसी के अनु�प नाम से पुकारना
चा�हये।

भरत ने और उनक� पर�रा क� अनुपालना करते �ये धन�य, �व�नाथ, शारदातनय आ�द आचाय� ने लोकौ�च�य को
�यान म � रखते �ये स�बोधन का �वधान �न��त �कया है। का�लदास ने भी अपने �पक� म � उ� ना�शा��ीय �नयम� क�
अनुपालना क� है।

छ: अंग

पा�-

वा�चक अ�भनय का सवा��धक �मुख भाग ह-ै पा�। वा�चक अ�भनय का ��तुतीकरण इसी के मा�यम से होता है। इस�लये
इसका सीधा स�ब� �योग �व�ान से है। भरत ने इसे वा�चक अ�भनय का �ाण माना है। पा� ह �- �वर,�ान, वण�, काकु,
अलंकार, और अंग। पा� के इन सभी भदे� का समु�चत �योग तभी स�व है जब क�व और अ�भनेता�ाकरणशा��,
का�शा��, संगीतशा��और छ�दःशा�� क� स�यक् जानकारी रखता हो। पा� के अ�तग�त अधो�ल�खत त�व� क� चचा� क�
गई ह।ै

" �वर�वधान- षडज, ऋषभ, गा�ार, म�यम, पंचम, धैवत, �नषाद ये �वर ह �। हा�य तथा शृंगार म � म�यम तथा पंचम �वर� का
�योग �कया जाना चा�हय।े वीर, रौ� तथा अ�तु म � षडज तथा ऋषभ का, क�ण रस म � गा�ार और �नषाद �वर� का, बीभ�स
तथा भयानक रस� म � धैवत �वर� का �योग अपे��त माना गया ह।ै

ii)�ान�वधान- �व�न �नकलने के तीन�ान ह-ै उरस्, क�ठ, तथा मूधा� (�सर)। �र के���य� को स�बो�धत करने के �लये
�शर:�ान, �नकट���� को स�बोधन करने के �लये क�ठ�ान तथा �ब�कुल समीप के��� से बात चीत करने के �लये
उरस्�ान से �व�न �नकालनी चा�हये।।

iii) वण��वधान- बलाघात और �वर-लय क� ���त के अनु�प चार �कार के वण� ह �। उदा�, अनुदा� �व�रत तथा क��त।
हा�य तथा शृगंार रस म � �व�रत तथा उदा�, वीर-रौ� तथा अ�तु म � उदा�और क��त; क�ण, वीभ�स और भयानक म �
�व�रत तथा क��त वग� का �योग अ�भनय को �भावी बनाता है। उदा�और अनुदा� उ�ारण म � बलाघात और �व�रत और
क��त उ�ारण म � �वर-लय का �योग माना जाता ह।ै

iv) काकु �वधान- क�ठ क� �व�न म � बलाघात आ�द के �ारा �वशषे अथ� क� ��ना कराना काकु कहलाता है। इसके दो
�कार माने गये ह �- (१) साका�ं (२) �नराका�ंा



साका�ं- �जस वा�य म � अथ� क� �जंना पूण�तः�� न हो और वा�य- �वण के प�ात् भी अ�त�र� अथ� क�आशा बनी रहे
उसे साका�ं काकु कहते है। यथा-

य�ामेण कृतं तदेव कु�ते �ोणा�मजः�ोधनः।

(वेणीसंहार, ३/३३)

यहाँ काकु के बल से �व�दत हो जाता है जो काय� राम (परशुराम) ने �कया वही (श�ु�वनाश) काय� �ोधी �ोणपु� अ��ामा
करता है। यहाँ उदा�और क��त वष� क� उ�और द��त अलंकार� क� प�रसमा��त नह� है। अत: राम से भी अ�धक �ोणपु�
करता है यह अथ� साका�ं काकु के बल से �व�दत होता ह।ै

�व�ा भव�तु म�य जीव�त धात�रा�ाः।

(वेणीसंहार, १/८)

यहाँ भी साकां� काकु ह।ै इसे कौरव� के �वा�य �नषेध�प �वषय क�आकाँ�ा है। हला,स�ख वय�ये पद� का �योग करती
�ई एक �सरे को स�बोधन देती ह �। हीनपा� सप�रवार उ�म पु�ष को अपना नाम लेकर स�बो�धत करते ह �। �श�पी तथा
उनक� ���याँ उनके काय� के अनुसार स�बो�धत �कये जाने चा�हये। अधम पु�ष या सेवक वग� 'हहो', 'ह�डे' पद� से स�बो�धत
�कये जाते ह �। प�रजन राजा को 'भ�' और रानी को 'भ��नी' कहते ह �। सूत रथी को 'आय�ुमान्' कहकर स�बो�धत करता ह।ै
तप�वी एवं शा�त जन 'साधो' श�द से स�बो�धत �लये जाते ह �। युवराज को '�वा�मन्' और राजकुमार को 'भतृ�दारक' स�बोधन
�दया जाता ह।ै अधम को सौ�य और भ�मुख श�द� से भी स�बोधन �कया जाता ह।ै �पता अपने पु� को तथा ग�ु अपने �श�य
को व�स, पु�, तात अथवा गो� नाम से स�बो�धत करे। �न�कष�तः भरत कहते ह � �क नाटक आ�द म � ना��यो�ा� के �ारा
�जसका जो कम�, �श�प, �व�ा, जा�त हो उसे उसी के अनु�प नाम से पुकारना चा�हये।

भरत ने और उनक� पर�रा क� अनुपालना करते �ये धन�य, �व�नाथ, शारदातनय आ�द आचाय� ने लोकौ�च�य को �यान
म � रखते �ये स�बोधन का �वधान �न��त �कया है। का�लदास ने भी अपने �पक� म � उ� ना�शा��ीय �नयम� क� अनुपालना
क� है।

छ: अंग

पा�-

वा�चक अ�भनय का सवा��धक �मुख भाग ह-ै पा�। वा�चक अ�भनय का ��तुतीकरण इसी के मा�यम से होता है। इस�लये
इसका सीधा स�ब� �योग �व�ान से है। भरत ने इसे वा�चक अ�भनय का �ाण माना है। पा� ह �- �वर,�ान, वण�, काकु,
अलंकार, और अंग। पा� के इन सभी भदे� का समु�चत �योग तभी स�व है जब क�व और अ�भनेता�ाकरणशा��,
का�शा��, संगीतशा��और छ�दःशा�� क� स�यक् जानकारी रखता हो। पा� के अ�तग�त अधो�ल�खत त�व� क� चचा� क�
गई ह।ै " �वर�वधान- षडज, ऋषभ, गा�ार, म�यम, पंचम, धैवत, �नषाद ये �वर ह �। हा�य तथा शृगंार म � म�यम तथा पंचम �वर�
का �योग �कया जाना चा�हये। वीर, रौ� तथा अ�तु म � षडज तथा ऋषभ का, क�ण रस म � गा�ार और �नषाद �वर� का,
बीभ�स तथा भयानक रस� म � धैवत �वर� का �योग अपे��त माना गया ह।ै साका�ं काकु का उ�ारण�ान उरस् तथा क�ठ
ह।ै यह (उ�) तार �वर से श�ु होकर म�� पर समा�त होता है तथा वण� और अलंकार म � पूण� नह� होता।

�नराका�ं- �जस वा�य म ���ंजत अथ� क� पूण�ता हो तथा अ�त�र� अथ� शेष न रहे उसे �नराकां� काकु कहते ह �। जैसे-

ममा�म कौरवशतं समरे न कोपात् ��शासन�य ��धरं न �पबा�यरु�तः।

संचूण�या�म गदया न सुयोधनो� स��� करोतु भवता नृप�तः पणेन।।



(वेणीसंहार, १/१५)

�नराका�ं काकु का उ�ारण�ान �सर (मूधा�) होता है। यह म�� �वर से शु� होकर तार�वर म � समा�त होता है। इसम � वण�
तथा अलंकार पूण� होते ह �।

v) अलंकार।- पा� से स�ब��त पांचवां अंग अलंकार है। अलंकार �वर सामज�य को कहते ह �। ये छै: �कार के ह �-

उ� अलंकार- यह �वरतान �सर�ान से तार�वर के �नवेश से �नकलता ह,ै इसका �योग �र के��� से बात करने, �व�मय
क� अ�भ���, धीरे-धीरे �र जाता �आस�ाषण, �र से पुकारने तथा �ास भाव जा�त करने म � �कया जाता है।

द��त अलंकार- इस �वरतान क� अ�भ��� �सर�ान से तार �वर के �योग से होती ह।ै आ�ेप, कलह, �ववाद, अमष�, आरोप
-��यारोप, अधष�ण (अस�ह�णुता) �ोध, शौय�, दप�, ती�ण, �� भाषण, भ�स�ना आ�द म � इसका �योग �कया जाता ह।ै

म�� अलंकार- यह उरस्�ान से �कट �कया जाता है और इसका �योग �नव�द, �ला�न, शंका, �च�ता, उ�सुकता, दै�य, आवेग,
�ा�ध, पीड़ा, मूछा� तथा मद क� ���त म � होता है।�थमभाग

नीच अलंकार- इस �वरतान को उरस् से �नकाला जाता ह।ै इसका �वर

म��-तार होता है। �वाभा�वकभाषण, बीमारी थकाबट, �र चलना, �ास तथा मूछा� आ�द क� ���तय� म � नीच अलंकार का
�योग मा�य है।

�त अलंका- यह क�ठभाग से �कट �कया जाता है। यह �व�रत �वर ह।ै ल�ा, � ेम �दश�न, � ेम�नवेदन का �तर�कार, भय,
शीत, �वर, आत�, �ास तथा वेदना आ�द म � �त अलंकार का �योग �कया जाता ह।ै

�वल��बत अलंकार - यह क�ठ�ान से �नकाला गया म���वर है। इसका �योग शृंगार, �वतक� , अमष�, असूया, अ��कथन,
ल�ा, �च�ता, �व�मय, तज�न, दोष कथन द�घ� रोग क� ���त तथा पीड़ा अनुभव करने क� अव�ा म � से होता है।

उ�, द��त, �त, काकु अलंकार� से चेतावनी, स��म, कठोर आ�पे, ती�ण तथा कठोर भाव का अ�भनय, आवेग��दन, परो�
को चुनौती देना, तज�न, �ासन, �र ��त��� से संभाषण तथा भ�स�ना आ�द क� अ�भ��� के �लये �कया जाता ह।ै म��,
�त तथा काकु अलंकार� का �योग ब�� का लालन, � ेम अ�वीकरण, भय तथा शीत से आ�ा�त अव�ा� म � �कया जाता
है। बीमारी, �वर, भखू- �यास, �नयम पालन, �वतक� , गहरा घाव, रह�यकथन, �च�ता तथा �त पालन म � म��, नीच तथा काकु
�वर-तान का �योग �कया जाता है। देखे जाने के बाद �कसी व�तु क� हा�न, इ� व�तु या��� के �वषय म � अ�न� सुनना,
इ��त व�तु का आ�यान, मान�सक �च�ता, उ�माद, असूया, उपाल� जो पूण�त:�� नह� हो सकता उसका कथन, �व�मय,
अमष�, हष�, �वलाप आ�द ���तय� म � काकु, , द��त, म�� तथा �वल��बत होता है। �व�भ� रस� के अनुसार काकु के �वर ताल-
लय म � प�रवत�न �कया जाता ह।ै हा�य शृंगार तथा क�ण म � �वल��बत; वीर, रौ�तथा अ�तु म � द��त; भयानकऔर बीभ�स म �
�त तथा नीच रखा जाता ह।ै।

वा�य�व�यास-

भरत मु�न ने वा�चक अ�भनय म � पा� के पूव�� �प� के अ�त�र� रसा�भ��� क� ��� से छ: ���तयाँ और �गनाई ह �। ये
वा�य के छै: अंग- �व�ेद, अप�ण, �वसग�, द�पन और �शमन। नाटक�य स�ाषण �व�ध म � इनका �योग प�र���तय� के
अनुसार अलग-अलग �कार से �कया जाता है।

�व�ेद- अथ� क� ���त को�� करने के �लये वा�य म � �वराम से �व�ेद होता है। इसका स�ब� वा�य म � अथ� क� स�ूण�ता
पर �नभ�र ह।ै छ�द रचना से इसका स�ब� नह�। एक, दो या तीन अ�र� के बाद भी �वराम हो सकता है। �व�ेद से अथ� �हण
म � सहायता �मलती है। वीर, रौ�और अ�तु रस� म � इसका �वशेष �व�यास �कया जाना चा�हये।



अप�ण- रंग-�ल को सु�दर और मधुर �व�नय� से अनुगु�ंजत करने वाला पाठ हा�य और शृगंार रस� म � �वशेष �भावी लगता है।

�वसग�- वा�य को समा�त करना।

अनुब�- श�द� के �योग म � �नर�तरता।

द�पन- तीन� �वर�ान�- उर, क�ठ तथा �शर से �मश: वृ�� को �ा�त �वर क�ण रस क� �जंना म � सहायता करता ह।ै

�शमन- �बना वै�वय� के तार�वर� का अवरोहण।

हा�य तथा शृगंार रस से स�ब� वा�य� म � अप�ण, �व�ेद, द�पन तथा �शमन से यु� पा� उपय�ु माना गया ह।ै क�ण म �
द�पन तथा �शमन का; वीर, रौ� तथा अ�तु म � �व�ेद, �शमन, द�पन व अनुब� का और बीभ�स-भयानक म � �वसग� और
�व�ेद का �योग �कया जाता ह।ै

लय�वधान- इन सबका �योग �शर,क�ठ आ�द�ान� से �नकले तार, म�� तथा म�य �वर� पर आधा�रत होता है। इसे लय
कहते ह �। लय तीन �कार का ह-ै

�त, म�य और �वल��बत। �र���� से बातचीत करने म � �शर�ान से�नकले तार �वर-लय का, �नकट के��� से
बातचीत करने म � उर से �नकले म��लय का और बगल म � ��त��� से बातचीत करने म � उर से �नकले म�� �वर-लय का
�योग �कया जाना चा�हये। तार से म��और म�� से तार लय पर जाना उ�चत नह�। शृगंार- हा�य म � म�य, क�ण म � �वल��बत;
वीर, रौ�, अ�तु, बीभ�स तथा भयानक म � �त लय� का �योग मा�य ह।ै

ना�शा��, अ��नपुराण आ�द म � रस-भाव से स�ब��त वा�चका�भनय पर �वचार करते �ये उसके अधो�ल�खत बारह �भदे
भी �गनाये ह �- आलाप, �लाप, �वलाप, अनुलाप, सं�लाप, अपलाप, स�देश, अ�तदेश, �नद�श, उपदेश, अपदेश तथा�पदेश।

i. आलाप- �कसी से बात करना या स�ाषण करना। (भाषणमालाप:)-

ii. �लाप- अस�ब� या �नरथ�क वा�य� का �योग। (�लापो वचनं ब�)

iii. �वलाप- शोक क� अव�ा म � �:ख से उ�प� वचन-�व�यास (�वलापो �:खवचनम्)

iv. अनुलापर- एक ही बात को बार-बार दोहराना। (अनुलापोऽसकृ�चः)

v. संलाप- उ��-��य�ु� से यु� स�ाषण। (संलाप उ���यु�म्)

vi. अपलाप- पूव�क�थत श�दावली क� �भ�ाथ� म � योजना। (अपलापोऽ�यथा वचः)

vii. स�देश- 'उससे यह बात कह देना' इस �नद�श के साथ �दये गये संदेशा�मक संवाद क� योजना। (वाता� �माणं स�देश:)viii.
अ�तदेशा- जैसा तुमने कहा था वैसा ही म � कहता � ँ' इस वा�य योजना के साथ सहम�त सूचक वचन �व�यास।
(त�वदेशोऽ�तदेश:)

ix. �नद�श- 'म � यह कहता �'ँ इस �कार क� �नद�शा�मक श�दयोजना (�नद�श: ��तपादनम्)

x. उपदेश- वाणी �ारा �कसी को �श�ा देना। (उपदेश� �श�ावाक्)

xi.�पदेश- बहाने से कही जाने वाली श�दावली। (�ाजो��ळपदेशक:)

xii. अपदेश- �सरे के वचन� को बताते �ये अपनी बात कहना। (अपदेशोऽ�यवण�नम् ) उपयु�� बारह �कार के वचन-�व�यास�



के पुन: सात �प और माने गये ह �- ��य�, परो�, भतू, भ�व�य, वत�मान, आ�म� तथा पर�।।

१.२.२.१ अ�भ�ानशाकु�तल म � वा�चक अ�भनय के क�तपय �योग-

अ�भ�ानशाकु�तल के �थम अंक म � ��य�त शकु�तला�द के आलाप को सुनकर ही लताकु� क�ओरआकृ� होता ह।ै इसी
�कार �सरे अंक म � सेनाप�त मृगया के ��त �ख�और �वर� �व�षक के वचन� को उसका �लाप कह कर उपे��त करना
चाहता है।

अ�भनय कला म � �वशेष द�ता �ा�त करने के �लये ��श��ु को इन �व�ध- �वधान� का �ान और अ�यास कराना आव�यक
ह।ै भरत ने रस और भाव� को �यान म � रखते �ये वा�चका�भनय का �दशा-�नद�श मा� �कया ह।ै मंचन के समय �कन त�व� का
�योग उपयु� है, इसका �न�य ना� क� प�र���तय� को देखकर ही �कया जाता है। ना�ाचाय� (सू�धार) क� कुशलता पर
�नभ�र करता है �क ना��योग क� सफलता के �लये कुशल .अ�भनेता� के �ारा प�र���तय� के अनुकूल �व�वधतापूण�
वा�चका�भनय कराये �जससे क�व के मम� को अ�धगत कर � े�क रसानुभ�ूत म � स�म हो सके। इस �कार वा�चक अ�भनय के
�लये �दशा-�नद�श देते समय भरत क� ��� रंगमंच और का� दोन� पर ही के���त रही है।

अ�भ�ानशाकु�तल न केवल का�लदास का ��युत सं�कृत सा�ह�य का सव��कृ� नाटक ह।ै रस, भाव, भाषा, अ�भनय के
स�ब� म � उ�होने पूण�तः भरत क� पर�रा का पोषण �कया ह।ै कथानक क� भाषा और संवाद� क� �व�या�मकता सहदय� को
�भा�वत करती है। छ�द, अलंकार, गुण, ना�भषूण, स�बोधन �व�ध, �ाकृतभाषा का �योग आ�द न केवल भरत क� पर�रा
का अनुगम करते ह � ��युत कथाव�तु क�आव�यकता को �यान म � रखकर �व�य�त ह �। उपमा, अथा��तर�यास क�व के सवा��धक
��य अलंकार ह �। ��तुत�शंसा का अंकन भी ब�त ही �भावी �आ ह।ै ( रस और भाव के अनु�प स�बोधन �योग म � भी
का�लदास क� ना�शा��ीय �वशषे�ता �मा�णत ह।ै ��य�त, सूत, क�व, मारीच ऋ�ष, शा�गुरव, शार�त आ�द उ�म � ेणी के
पा�� क� भाषा सं�कृत है। शकु�तला, ��यंवदा, अनसूया और ताप�सय� से शौरसेनी म � स�ाषण कराया गया ह।ै चेट-चेट�
अध�मागधी �ाकृत म � स�ाषण करते ह �।

स�बोधन- सू�धार और नट� पर�र 'आय�' और 'आय�' कहकर पर�र स�बोधन करते ह �। सूत राजा को 'आयु�मन्' (पृ. १५,
१७.१८, २३, २४) कहता ह,ै राजा उसे 'सूत' ही कहता है (पृ.१६,१९);वैखानस राजा को 'राजन्' स�बोधन करते ह � (पृ. २१)।
शकु�तला और स�खयाँ पर�र नाम के साथ, 'हला' याव'स�ख' श�द लगा कर (पृ. २६, २८, ३०, ३१, ३९, ४०, ४९) स�बोधन
करती ह � या पर�र नाम (पृ. ३८, ४६) लेकर पुकारती ह �। राजा आर� म � उनके ��त 'भव�त', 'अ�भव�त' (पृ. ३७) श�द� से
अपना स�मान �कट करता है। त�प�ात् 'भ�े' (पृ. ४७, १०४, १०५) कहकर अपना आदरभाव �कट करता है। ��यवंदा और
अनसूया ��य�त को 'आय�' (पृ. ४५) कहती ह �। �व�ास बढ़ जाने पर शकु�तला के स�ब� से अनसूया राजा को 'वय�य' भी
कहती है। (पृ. १०५) �व�षक राजा को 'वय�य, कहता है। (पृ. ५९, ६०, ७०) राजा भी इसे 'वय�य', (पृ. ७१, ८३), 'सखे' (पृ.
७०, ७६, ८२) या नामतः (पृ. ६०, ८०) स�बो�धत करता ह।ै बात समझ न पाने क� ���त म � उसे प�रहास म � 'मूख�' (पृ.७६) भी
कहा ह।ै दौवा�रक राजा को भता� (पृ. ६७, ७२) व राजा इसे नामतः (पृ. ६२, ६८, ८०) स�बो�धत करता है। सेनाप�त राजा को
�वा�मन् कहता है (पृ. ६५, ६८) राजा इसे भ� उपपद पूव�क सेनापते (पृ. ६४) स�बोधन करता ह।ै ऋ�षकुमार पर�र नाम लेते
ह � (पृ. ७८) और राजा को राजन् (पृ. ७९) कहते ह �। सेनाप�त �व�षक को सखे (पृ. ६४) कहता है। अनुराग, प�ा�ाप आ�द
भाव� क� अव�ा म � भावा�भ�जंक स�बोधन भी �दये गये ह �। जैसे राजा एका��तक � ेम �कट करते समय शकु�तला को
'करभो�, सु�द�र, भी�' (पृ. १०७, १११)कहता है। �श�ाचार का उ�लंघन करता देखबशकु�तला ��य�त को 'पौरव' (पृ. १०८,
१११) स�बोधन देकर वंशानुकूल �श�ाचार का �मरण कराना चाहती है। शकु�तला गौतमी को 'आय �' (पृ. १११) कहती ह।ै
गौतमी और अ�य ताप�सयाँ शकु�तला को वा�स�य� ंजक 'जाते' और 'व�से' (पृ. ११२, १२८, १३३, १३६) कहती ह �। इनके
�ारा आ�म कुमार� को भी 'व�स' या नामतःस�बोधन �कया जाता है (पृ. १३०) क�व भी शकु�तला को 'व�से'। (पृ. १३३, १३९)
कहते ह �। अनसूया (पृ. १३९) को नामतः भी स�बोधन �कया गया ह।ै (पृ. १३३) शकु�तला आ�द स�खयाँ उ�ह � 'तात' (पृ. १३७,
१३९, १४८) स�बोधन करती ह �। �श�यगण क�व को 'भगवन्' स�बोधन देते ह � (पृ. १३४, १४१)। आ�मकुमार� को क�व के
�ारा 'व�स' या नामत:(पृ. १४३) स�बोधन �कया जाता ह।ै कंचुक� (पृ. १५६), वैता�लक (पृ. १५७) और ��तहारी (पृ. १५९,
१६३) राजा को 'देव' कहते ह �। शा�गुरव आ�द राजा को 'राजन्' (पृ.



१६४) और पुरो�हत को 'महा�ा�ण' (पृ. १६२) कहकर स�बो�धत करते ह �। शकु�तला उसे 'आय�पु�', 'आय�' (पृ. १६४, १७०)
स�बोधन देती ह।ै राजा के �ारा इन सबके �लये एक स�बोधन 'तपोधनाः' भी �कया गया है (पृ. १६२), शा�गुरव और शार�त
पर�र नाम लेते ह �। पुरो�हत राजा को 'देव' (पृ. १८०) कहता ह।ै शकु�तला �ोध म � ��य�त को 'अनाय�' (पृ. १७५) कहती है।
��य�त �ारा शाङ्�वा�द को �दया गया स�बोधन 'भो स�यवा�दन्' (पृ. १७७) कटा�पूण� एवं उपहासा�मक है। 'तापसवृ�' (पृ.
१७४) भ�े (पृ. १७५), 'भो तप��वन्' (पृ. १७८) स�बोधन �श�ाचार व आदर के� ंजक ह �। इस �कार का�लदास ने स�बोधन के
�लये ना�शा��ीय �नयम� क� अनुपालना करते �ये भावौ�च�य और लोकौ�च�य का �यान रखा ह।ै


