
१.१.६ अभिनय की प्रकृति- धर्मी : 

नाट्य लोकवतृ्त का अनुकरण है। लोकरुचि की संतपृ्तत नाट्य का प्रयोजन है।2 वस्िु व पात्र की योजना और उसके 

अभिनय आदि के भलये लोक को प्रमाण जाता नाट्य में लोकवतृ्त आंचिक, वाचिक, साप्ववक और आहायय अभिनयों के 

माध्यम से अभिनेता के द्वारा कलात्मक ढंि से रंिमंि पर प्रस्तुत ककया जाता है। लोकवतृ्तकी स्वािाववकता की 
संरक्षा करत ेहुये नाट्यशास्त्रीय ववचि-वविानों को अभिनय किया का अंि बनाया जाता है। नाट्यलेखन और 

नाट्याभिनय िोनों में लोक और शास्त्र िोनों की ही आिार बनाया जाता है। अभिनेता और नाट्यकार का लोक और 

शास्त्र के ज्ञान से पररिय आवश्यक है। इनके पररज्ञान के बबना न तो नाट्य का प्रणयन सम्िव है और न ही 
अभिनय।। 

िमी अभिनय का आिार है। िमी का अर्य है- िमय से युक्त। संस्कृत में िमय शब्ि अनेकार्ी है। स्विाव, स्वरूप, 

कतयव्य, िमय, िुण आदि इसके अनेक अर्य हैं। उक्त पिार्ों से अप्ववत वस्तु िमी कहलाती है। नाट्य के सम्बवि में 
यह शब्ि अभिनय का अनुिामी है। िमी अभिनय से सम्बद्ि वे कियायें या व्यवहार हैं, जो नट- सम्प्रिाय के द्वारा 
कतयव्य या आिार के रूप में ग्राह्य हैं। वे किी तो लोक में घदटत िैननक किया-कलापों की स्वािाववकता से ओत-प्रोत 

रहत ेहैं और किी शास्त्रीय समुिािार पर प्रनतप्ठित। नाट्य का अपना िमय या स्विाव, प्जसमें ववभशठट मतािारों 
और परम्पराओं के अनुरूप किया-कलाप समादहत रहत ेहैं, 'िमी' कहे जात ेहैं। 

िरत ने लोकिमी और नाट्यिमी िो प्रकार की परम्पराओं की पररकल्पना की है।2 

• लोकिमी- 

लोक के स्विाव पर आिाररत अभिनय लोकिमी है। िरत, िनञ्जय, नप्विकेश्वर आदि आिायय कर्ानक और 

अभिनय के अनेक रूपों को लोक से ग्रहण करने का ननिेश िेत ेहैं। नाट्यशास्त्र में जो ववचि-वविान उपलब्ि नहीं हैं 
उनकी इनतकतयव्यता में लोक को ही प्रमाण माना िया है। इसभलये नाट्य से सम्बद्ि व्यप्क्तयों के भलए 

लोकपरम्पराओं का पररज्ञान अननवायय है। लोकािार और परम्पराओं का ज्ञान होने से नाट्यकार अपने नाट्य में िेश-

ववशेष में प्रिभलत प्रववृत्तयों की आवश्यकतानुसार अवतारणा कर सकता है और अभिनेता स्वािाववक अभिनय करने 

में समर्य रहता है। उिाहरण के भलये आवप्वत और िाक्षक्षणात्याप्रववृत्त में द्वार की योजना उत्तर की ओर, पाञ्िाली और 

औड्रमाििी में द्वार की योजना िक्षक्षण दिशा की ओर की जानी िादहये। स्वािाववकता के आिान के भलए ही नाट्य में 
आयु के अनुरूप वेशिूषा, वेशिूषा के अनुरूप िनत प्रिार, िनतप्रिार के अनुरूप पाठ्य तर्ा पाठ्य के अनुरूप अभिनय 

की योजना पर बल दिया िया है। 

लोकवतृ्त की स्वािाववकता का ननवायह करने के भलए नाट्य में लोकिेठटाओं, िावों एवं वेशिूषादि का अनुवतयन ककया 
जाता है। इसमें बबना ककसी अनतरंजना के लोक के अनुरूप स्वािाववक ववचि से वातायलाप, हाव-िाव और आंचिक 



िेठटाओं का सिंालन  सम्पवन ककया जाता है। यह अभिनयववचि नाट्य में सहज लोकानुकरण को अंिीकृत करती है। 
िरत कहत ेहैं- 

स्विाविावोपित ंशुद्िवत्वववकृतं तर्ा। 

लोकवातायकियोपेतमङ्िलीलावववप्जयतम ्॥ 

स्विावाभिनयोपेतं नानास्त्रीपुरुषाश्रयम।् 

यिीदृश ंिवेवनाट्य ंलोकिमी तु सा स्मतृा॥ 

                             ना.शा., १३/७०-७१ 

अर्ायत ्लोकस्विाव के अनुरूप िावों का प्रिशयन सहज, अववकृत तर्ा लोकदृठट ववचि से प्रिभशयत ककया जाता है, प्जस 

नाट्य के कर्ानक में सामावय लोक के आिार-वविार और कियायें तिनुरूप ही प्रिभशयत की जाती हैं, प्जसमें लीला-
ववप्छिवत्त के बबना आंचिक कियायें और सहज िाव प्रिभशयत ककये जात ेहैं, जो लोक के समान ही अनेकववि स्त्री और 

पुरुष पात्रों के अभिनय से युक्ि है उस े'लोकिमी' कहते हैं। 

िरत ने लोकिमी तवव के लक्षण में स्विावोपितम,् स्विावाभिनयोपेतं, लोकवातायकियोपेत ंआदि ववशेषण पिों के 

द्वारा लोकजीवन के वास्तववक कियाव्यापारों की सहजता पर बल दिया है। अभिनविुतत के अनुसार 

लोकिमीअभिनय में अभिनेता के ननजवववेक से सम्पादित रंजनकारी वैचित्र्य के आिान की सम्िावना नहीं रहती। 
इसभलये सामाप्जक जीवन की सहज स्वािाववक िनतववचियों का उसी रूप में अनुकरण करने वाला कृबत्रमता रदहत 

स्वािाववक अभिनय लोकिमी कहलाता है। 

लोकिमी अभिनय में ववभिवन प्स्त्रयों और पुरुषों के मनोित िावों की अभिव्यंजना की जाती है। स्त्रीिावों का 
अभिनय स्त्री-पात्रों के द्वारा और पुरुष िावों का अभिनय पुरुष-पात्रों के द्वारा ही रंिमंि पर ककया जाता है। इसभलये 

लोकसम्मत एवं लोकप्रिभलत कतयव्य, भशल्प, कियायें लोकिमी के अवतियत सप्म्मभलत हैं। िरत नाट्य में 
लोकप्रामाण्य को बहुत महवव िेत ेहै। वस्तुत: लोकिमी से िरत का अभिप्राय उस लोकनाट्य परम्परा से नहीं है जो 
नािररक जीवन से िरू ग्राम्य क्षेत्रों में नौटंकी, रास आदि लोकनाट्य वविाओं के रूप में प्रिभलत रही है। इस ेग्राम्य 

जीवन का पयायय मानना उचित नहीं है। लोकप्रनतप्ठित होत ेहुये िी यह शास्त्रीय ववचि है। वह लोकिमी उस परम्परा 
को मानना िाहते हैं प्जसके अवतियत अभिनेता नाट्यरूद़ियों का त्याि करके सहजता के सार् लोकव्यवहार को अपने 

आंचिक, वाचिक, साप्ववक और आहायय ववचियों के आश्रय से अभिव्यक्त करता है। अभिनविुतत लोक का अर्य 
जनपिवासी करत ेहैं। िेश ही आवप्वतजा, पाञ्िाली आदि प्रववृत्त के िेि से नाट्य में प्रपप्ञ्ित है। प्जस िेश का जैसा 



लोकािार है उसका वैसा ही वणयन नाट्य में अपेक्षक्षत है। कृबत्रमता शूवय अभिनय लोकिमय का आिार है। इसमें स्त्री-
पुरुष के वास्तववक व्यवहार की पुनराभिव्यप्क्त होती है। वस्तुतः यह लोकिमी होत ेहुए िी शास्त्रसम्मत है। 

• नाट्यिमी- 

कलात्मकता और प्रतीकात्मकता का ग्रहण करत ेहुये लोकप्रववृत्त को अंिीकार ककया जाता है। स्विावत: नाट्य में 
लोकित िमय के अनतररक्त अवय कोई िमय नहीं होता। लोकित वणयन में रंजकता का आिान करने के भलए 

नाट्यकार अपने वणयन में और नट अपने व्यापारों में जो ववचित्रता लाता है, उस ेनाट्यिमी कहते हैं। उिाहरण के भलये 

मंि पर वीर्ी, िाण आदि शैली के रूपक प्जनमें एक ही पात्र होता है उनकी प्रववचि नाट्यिमी है ककवतु इसमें जो 
यर्ार्यवािी कर्ानक प्रस्तुत ककया जाता है उसका सम्बवि लोकिमी से है। िेव-िानव,पवयत,निी आदि की रंिमंिीय 

अवतारणा में जहााँ नाट्यिमी ववचि अपनायी जाती है। वहीं मानवीय िावों और िेश-काल पात्रों की योजना में 
स्वािाववकता का ननवायह करने के भलये लोकिमी ववचि का िी पक्ष रखा िया है- 

िेशं कमय ि जानत ंि पचृर्व्युद्िेशसंश्रयम।् 

ववज्ञाय वतयना कायाय पुरुषाणां प्रयोितः॥ 

                   ना.शा., २१/१०९ 

(क) आंचिक अभिनय में नाट्यिमी- 

िरत ने नाट्यिमी ववचि से सम्पवन होने वाले नाट्य प्रयोि के प्रिशयन का पक्ष रखा है। नाट्यिमी परम्परा के 

अवतियत नाट्य के उस कलात्मक रूप का ग्रहण ककया जाता है जो सामावयतः लोक में व्यवहत नहीं होता। सामावय 

िनत के स्र्ान पर लीलापूवयक पािननक्षेप, वातायलाप के सामावय रूप के स्र्ान पर पद्यात्मक िानपूवयक वातायलाप, 

सामावय वेषिूषा के स्र्ान पर आकषयक िड़कीली वेषिूषा, मंि के भलये आकषयक साजसज्जा का वविान तर्ा 
मनोिावों की तीव्र प्रनतकिया आदि ववचि-वविान रंिमंि के भलए ववकभसत ककये िये हैं। आंचिकादि अभिनय के 

प्रिशयन से रदहत नाट्य प्रयोि िशयकों का मनोरंजन नहीं कर सकता। नाट्यिमय में मनुठयों के सहजिाव िी आंचिक 

अभिनय, अलंकार तर्ा सुमिरु िेठटाओं के सार् आवश्यकतानुसार प्रिभशयत ककये जात ेहैं। ककसी रूपक में पात्रों की 
िनत लभलतके अंिों के सार् परैों के उप्त्क्षतत पाि ननक्षेप से नािते हुए के समान प्रिभशयत की जाने पर सामावय होने 

पर िी सुविरता के कारण असामावय लिे उस ेनाट्यिमी कहते 

• आहायायभिनय में नाट्यिमी- मंि पर शैलयान, ववमान आदि का प्रयोि सम्िव नहीं है ककवतु अभिनेता जब इनका 
साकार मूनतयवत ्सा अभिनय प्रस्तुत हैं। प्राय: नतृ्य में इस प्रकार की िनतयों का प्रिुर प्रयोि होता है। करता है उस े



नाट्यिमी कहत ेहै। जैस ेअभिज्ञानशाकुवतल में िठुयवत का रर् से दहरन का पीिा करना। सततम अंक में मातभल 

सदहत िठुयवत का ववमान से अवतरण। 

नाट्य में िेव, िानव, िविवय, यक्ष, राक्षस एवं पवनि आदि जीविारी जहााँ प्राणी माने जात ेहैं; वहीं निी, पवयत, समुद्र, 

वाहन तर्ा नानाप्रकार के शस्त्र िी नाट्यिभमयत्व की अपके्षा से प्राणी माने जात ेहैं। इनमें िी पवयत, निी आदि स्त्री 
स्विाव कहे िये हैं। शैल, प्रासाि, यवत्र वल्कल,कवि आदि ननजीव पिार्ों को नाटकीय वस्तु और अभिनय की 
अनुकूलता के भलये शरीरिारी व प्राणिारी माना जाता है। यह व्यवस्र्ा नाट्यिमी के आिार पर की िई है। उिाहरण 

के भलये उत्तररामिररत में जमृ्िकास्त्र को प्राणािारी आिरस्पि व्यप्क्त के समकक्ष माना है। वासवती (वनिेवी), 
तमसा, मुरला, िंिा नदियों और पथृ्वी पर िी स्त्रीिाव का आरोपण ककया िया है। इनका औचित्य नाट्यिमी ववचि 

से है। मंि पर इनकी अवतारणा करत ेसमय वेषिूषा, अलकंरणवणय योजना पर ववशेष ध्यान दिया जाना िादहये। 
उिाहरण के भलये िेवता, यक्ष और अतसराओं के वस्त्रािूषणों का वणय िौर और समुद्र, दहमालय व िंिा का श्वेत होना 
िादहये। नर-नारायण का रंि श्याम और वासुकी का काला होना िादहये। िैत्य, िानव, राक्षस, िुह्यक, पवयत, वपशाि 

आदि का वणय अभसत(नील-श्याम) होना िादहये।। प्राकृनतक दृश्यों, युद्ि व निर घेराव जसैी प्स्र्नतयों को रंिमंि की 
सीभमत सीमा में अभिनीत ककया जाना सम्िव नहीं है। ववशाल स्र्ान की अपके्षा रखन ेवाले तर्ा लोक और शास्त्र की 
मयायिाओं को िंि करने वाले प्जन दृश्यों को साक्षात ्रंिमंि पर प्रस्तुत नहीं ककया जा सकता, उवहें िी नाट्यिमी 
रूद़ियों के आिार पर प्रतीकात्मक रूप में प्रस्तुत ककया जाता है। 

(ख) नाट्यिमी संवाि- संस्कृत नाटकों के िद्यात्मक (प्रकाश ेननिेश के सार् प्रस्तुत) संवाि प्रायः लोक-िमी ववचि से 

प्रस्तुत होत ेहैं। ककवतु स्वित और 

ननयतश्राव्य संवाि नाट्यिमी हैं। प्जस अभिनय में समीप में कहे विन परस्पर सुनाई नहीं िेते और अनुक्त (बबना 
कहे) विन िी सुनाई िेत ेहैं वहााँ िी नाट्यिमी ववचि का व्यवहार ककया जाता है।2 'जनाप्वतक', 'अपवाररत', 

'ननयतश्राव्य', 'स्वित', 'आकाशिावषत' आदि पाठ्यववचियााँ नाट्यिमी हैं। मंिन के समय रंिमंि का सीभमत 

क्षेत्रफल जनाप्वतक एवं अपवाररत आदि ववववि नाट्यिमी रूद़ियों के आववठकार का हेतु है। रंिमंि पर िो पात्रों की 
उपप्स्र्नत में जब कोई पात्र अपने मनोित िाव को प्रकाभशत करना िाहता है तब वह स्वित नाट्यिमय के आिार पर 

प्रस्तुत करता है। रंिमंि पर प्स्र्त पात्र उस ेनहीं सुन पाते लेककन िशयकों के भलए वह श्रव्य ही होता है। इसी प्रकार 

कोई बात रंिमंि पर उपप्स्र्त कनतपय लोिों के भलए श्राव्य और कनतपय के भलए अश्राव्य हो उसे ननयतश्राव्य कहत े

हैं। जनाप्वतक एवं अपवाररत ववचियााँ ऐसी ही नाट्यिमी रूद़ियााँ हैं। जनाप्वतक में बत्रपताक मुद्रा के द्वारा मंिस्र् 

पात्र परस्पर बात करत ेहैं और अपवाररत में प्जनसे पाठ्य निपाया जाता है उनकी ओर पीि कर ली जाती है। मंि पर 

प्स्र्त कनतपय पात्र कही िई बात को िी नहीं सुनते। आकाशिावषत के माध्यम से केवल एकाकी अभिनय करने 

वाला नट स्वयं ही वक्ता होता है और वही अप्रत्युत्तररत विनों को सुनने का अभिनय करता हुआ उनका उत्तर िेता है। 
(द्रठटव्य अर्ोपक्षेपक प्रकरण।)संवािों में पद्यात्मकता िी नाट्यिमी है। नाट्य-िमी ववचि में नाटक की 



िनतववचियााँ और किया-कलापों को लोक से लेकर िी यर्ावत ्उसी तरीके से प्रस्तुत नहीं करते। वस्तुत: संस्कृत 

नाटकों का प्रिशयन लोक-िमी के स्र्ान पर नाट्यिभमयत्व के अचिक ननकट है। प्रायः कर्ानक का स्वरूप लोक-िमी 
होता है जबकक नायक और रस आदि उपस्र्ापन नाट्य-िमी ववचि से ककया जाता है। 

(ि) िूभमका ववतरण में नाट्यिभमयत्व- जहााँ अभिनेता एक िूभमका का ननवयहण करने के उपरावत अपनी 
काययकुशलता से अर्वा अकेला ही होने के कारण बीि में िसूरी िूभमका को िारण करता है, उस ेिी नाट्यिमी कहत े

है। जो स्त्री अभिनेत्री पहल ेअिम्या स्त्री या पूज्या वदृ्िा की िूभमका िारण करके अभिनय कर िुकी हो वही जब बाि 

में प्रेयसी, पत्नी आदि िम्या स्त्री की िूभमका िारण करे तो उसे िी नाट्यिमी कहत ेहै। यदि स्वािाववक िुण-िमय 
वाला व्यप्क्त यर्ानुरूप िूभमकाओं के भलये नहीं भमलता है तब नाट्यािायय िाव और िठेटाओं का वविार करके 

आहायय सम्िार (साजसज्जा-मेकअप) का प्रयोि करत ेहुये अिीठट िूभमकाओं को नाट्यिमी ववचि से प्रस्तुत कराता 
है। सामावय ननयम तो यही है कक प्जस व्यप्क्त के भलये जो कायय, िेठटा, रूप सहज और स्वािाववक हो उसके अनुरूप 

ही िूभमका िी जाये। प्राय: अनेक िुजा वाले, अनेक मुाँह वाले, ववकृत और ियंकर मुख वाले पशुओं की मुख और 

आकृनत वाले व्यप्क्तयों की िूभमका में नाट्यिमी ववचि का पालन अननवायय है।इस प्स्र्नत में मंि पर भसहं, अश्व, 

िियि, ऊाँ ट, हार्ी आदि पशुओं की योजना के भलये, लाख, भमट्टी, लकड़ी, अर्वा िमडे़ आदि के मुखौटे और आवरण 

का प्रयोि करत ेहुये पात्रों की रंिमंि पर प्रस्तुनत की जानी िादहये। ये सारी ववचियााँ आहायय अभिनय का िाि हैं। 
(द्रठटव्य अहायय अभिनय) कोई िी नट बबना साज सज्जा के अपने स्वािाववक रूप में रंिमंि पर प्रवेश न करे। रंि 

और िूषणों से अपना वास्तववक रूप निपा कर रंिमंि पर प्रवेश से िशयकों को प्रिाववत करने में सफलता भमलती 
है।नाट्यिमी का महत्व उस प्स्र्नत में और ब़ि जाता है जब एक सार् प्रिाव वाला नट राजा, िेवता अर्वा िैत्य आदि 

की िूभमका ननिाता है। हम पास न तो राजा के समान आभिजात्य है न जोज आदि है। वह वापत नाका लि सकता है? 

इस आशंका का समािान करते हुये िरत भलखते हैं कक नाट्यिमी ववचि से िेहरा रंि कर वैसे ही दिखाई िेने वाल े

बस्त्रामाण पहन का एक सामावय नट िी रंििूभम में राजा सा दिखाई िेने लिता है। यहााँ लोकवन की ध्यान में 
रखकर ही आहायय सामग्री प्रयोि में लाई जाती है। तत्पश्िात अपने भशक्षा और अभ्यास के बल पर नट इस प्रकार के 

कियाकलाप प्रस्तुत करता है कक िजा न होता हुआ िी नट िशयकों पर राजा का सा प्रिाव िोड़ने में सफल रहता है। 
यही प्स्र्नत िेव-िानव आदि की िूभमका ननिाने वाले अभिनेता की होती है। आहायय सामग्री के बल पर िेव-िानव 

आदि प्जसकी िी िूभमका ननिाई जानी है, वैसा ही प्रिाव िोड़ने में सफलता भमलती है। 

(घ) कक्ष्यावविाि में नाट्यिमी- नाना प्रकार के वविानों के अनुसार िेश, निर, पवयत, प्रासाि आदि को प्रिभशयत करने 

के भलये रंिपीि पर कक्ष्यावविाि करके प्रस्तुत ककया िया अभिनय िी नाट्यिमी कहलाता है।1 अवततः िरत 

कहत ेहैं जब लोकजीवन में घदटत सुखात्मक और ि:ुखात्मक कियाओं का अंिादि अभिनय से युक्त प्रिशयन ककया 
जाता है उस ेिी नाट्यिमी कहते हैं। 



(ङ) कर्ानक में नाट्यिभमयत्व- इनतहास-पुराण आदि प्रािीन इनतवतृ्तों का अनतिमण करके उसे यर्ावत ्प्रस्तुत न 

करके लोकरंजन के भलए काल्पननक इनतवतृ्त की योजना करना, कलात्मक िाररयों और अिंहारों का योि, नाट्य 

लक्षणों के अनुरूप स्वर और अलंकारों का प्रयोि, स्वािाववकेतर स्त्री-पुरुष के अभिनय नाट्यिमी है। यर्ा 
बालरामायण में राजशखेर ने राम के ननवायसन के भलए िशरर् वेषिारी रावण की कल्पना की है। िविूनत ने 

उत्तररामिररत के तीसरे अंक में िायासीता की कल्पना व सततम अंक में िमीक की योजना की है। इन सबका करने 

वाला स्वािाववक अभिनय लोकिमी तर्ा शास्त्रीय परम्पराओं पर आिाररत इस प्रकार सकं्षेप में कहा जा सकता है 

कक लोक के सहज जीवन का अनुकरण औचित्य नाट्यिमी प्रयोि के कारण है। प्रतीकात्मक अनुकरण प्रस्तुत करने 

वाला अभिनय नाट्यिमी है। लोकिमी वस्तुओं और िावों की प्राकृनतक प्स्र्नत है और नाट्यिमी आिशयवािी 
कलात्मक और रंिमंिीय शास्त्र पर आिाररत पद्िनत है। नटों के समूह के द्वारा कोई िाव ककसी ववशेष मुद्रा और 

शैली में प्रिभशयत ककया जाता है। उिाहरण के भलये िरतनाट्य, कुचिपुड़ी, कत्र्क आदि नतृ्यों की अपनी ववशेष मुद्रायें 
व शैभलयााँ हैं प्जनस ेककसी िावववशेष की अभिव्यप्क्त की जाती है। एक ही िाव अलि-अलि नतृ्यशैभलयों में अलि-

अलि ढंि से प्रकट ककया जाता है। इसका कारण नाट्यिमी परम्परा है। लोक में घदटत घटनायें, कियाकलाप, 

मनोिाव को जब नाट्य में उतारा जाता है तो वे हूबहू लोक-िाव नहीं रहत ेहैं। प्रेक्षक को ऐसे वतृ्त में कोई आनवि नहीं 
आता। उवहें तो वे अपने िैनप्विन जीवन में िेखता ही है। अत: नाट्य में वैचित्र्य होना िादहये। एतिर्य आंचिक, 

आहायय आदि अभिनयों और िनतयों, िाररयों, अलकंारों, अंिहारों एवं ध्रुवािान आदि की सहायता से नाट्य में वचैित्र्य 

प्रस्तुत ककया जाता है जो लौककक होत ेहुए िी लोकोत्तर लिता है। नाट्यिभमययों से लौकककता का पररठकार हो जाता 
है। िरत का अभिनय वववेिन इवहीं लोकिमी और नाट्यिमी पद्िनतयों पर आितृ है। िमी की दृप्ठट से संस्कृत 

नाटकों में लोक-िमी और नाट्यिमी िोनों प्स्र्नतयााँ प्रिभशयत हो सकती हैं। संस्कृत नाट्यशास्त्रीय परम्परा में इन 

िोनों प्रकारों को ननववयवाि रूप से एक िसूरे से स्वतवत्र नहीं ककया जा सकता। कोई िी प्रािीन संस्कृत नाटक पूरी तरह 

से केवल लोक-िमी या केवल नाट्य- िमी नहीं है। 

अभिज्ञानशाकुवतल में िमी- 

अभिज्ञानशाकुवतलम ्की शैली िमी की दृप्ठट से उियववि है। सवयप्रर्म कर्ानक के उपस्र्ापन में ही काभलिास ने 

नाट्यिमी ववचि को आवश्यकता के 

अनुसार अंिीकार ककया है। कर्ानक का मूल स्वरूप प्राय: लोक-िमी है जबकक नायक और रस उपस्र्ापन नाट्य-

िमी ववचि से प्रस्तुत है। लोकिमायचश्रत महािारतीय कर्ानक में पररवतयन और पररवियन करत ेहुये नायक के 

औिात्य की रक्षा के भलये जो िवुायसा के शाप की कल्पना की िई है और िीवर प्रसंि डाला है, उसका औचित्य 

नाट्यिमी ववचि से है। 

 (क) संवाि में नाट्यिमी- 



शाकुवतल में अचिकांशतः िद्यात्मक संवाि हैं। ये (प्रकाश ेननिेश के सार् प्रस्तुत) संवाि लोक-िमी ववचि से प्रस्तुत 

हैं। ककवतु प्रिुर स्र्ानों पर आये हुये स्वित और ननयतश्राव्य संवाि नाट्यिमी हैं। पात्रों द्वारा प्रयुक्त पद्यात्मक 

संवाि िी नाट्यिमी है। लोक में िा-िाकर संवाि प्रस्तुत नहीं ककये जाते। अतः यह नाट्य-िमी ववचि है। अनेकत्र 

स्वित, जनाप्वतक अपवाररत और आकाशिावषत ववचियों का प्रयोि ककया िया है इनका ववस्ततृ ववविेन 

अर्ोपक्षेपकों के प्रसंि में ककया िया है। अतः वही ंद्रठटव्य है। यहााँ एक उिाहरण िेखा जा सकता है। 
अभिज्ञानशाकुवतल के ततृीय अंक में एक बटुक वप्रयंविा द्वारा नेपथ्य से न कहे िये विनों को िी सुनने और 

प्रत्युत्तर िेने का अभिनय करता है। जैस-े  

भशठय:-.. .(पररिम्यावलोक्य ि आकाशे) वप्रयंविे! कस्येिमुशीरानुलेपनं 

मणृालवप्वत ि नभलनीपत्राणण नीयवत?े (आकण्यय) ककं ब्रवीवष? 

आतपलंघनाद्बलविस्वस्र्ा शकुवतला, तस्याः शरीरननवायपणायेनत। तदहय त्वररत ं

िम्यताम।् सा खलु ििवतः कण्वस्य कुलपतेरुछिवभसतम।् अहमवप 

तावद्वैताननकं शावत्युिकमस्यै िौतमीहस्त ेववसजयनयठयाभम। (इनत ननठिावत:)1 

(ख) पात्रियन में नाट्यिमी- 

अभिज्ञानशाकुवतल में कण्व की िूभमका ितुर्य अकं में ही दिखाई िेती है और मारीि ऋवष की सततम में। इसभलये 

कण्व की िूभमका करने वाला नट मारीि की िूभमका का ननवायह करे तो इस ेनाट्यिमी मानना िादहये। वप्रयंविा-
अनुसूया की िूभमका ितुर्य अकं तक ही है अतः आिामी अकंों में सानुमती, तापभसयों आदि की िूभमका समान 

अभिनेत्री से प्रस्तुत कराई जाए तो यह िी नाट्यिमी प्रयोि माना जायेिा। 

(ि) कक्ष्यावविाि में नाट्यिमी- 

इस नाटक के अनेक दृश्य िी नाट्यिमी परम्परा से ही प्रिशयन के योग्य हैं। जैस ेअभिज्ञानशाकुवतल के अनेक अकं 

कक्ष्यावविाि की दृप्ठट से एकाचिक वविािों की अपके्षा रखत ेहैं। प्रर्म अंक में दहरन का पीिा करत ेहुये िठुयवत और 

सारचर् से युक्त िािते हुये रर् के भलये वनप्रिेश की िूभम, वखैानसों द्वारा राजा को दहरन के वि से ववरत करत े

समय दहमालय की तलहटी में प्रवादहत माभलनी निी के   िट पर स्स्िि कण्वाश्रर्म र्में प्रवेश की िूभर्म, 
जलभसिंचन व भ्रर्मरबाधा प्रसिंग र्में वाटटकािूभर्म। इन दृश्यों र्में िी वाटटकास्िल को एक सर्मय र्में ही दो 
कक्ष्याओिं र्में वविक्ि करना आवश्यक है। यहीिं एक िाग र्में लिाओिं के झुररु्मट की ओट र्में छुपकर उपस्स्िि 
दषु्यन्ि शकुन्िलाटद को देख सकिा है ककन्िु वे उसे नहीिं देख सकिी। दशशकों के भलये स्विाविः दोनों ही 
दृश्य टदखाई देने चाटहये। ििृीय अिंक र्में वाटटका र्में लिाकुिं ज का भशलािल से युक्ि स्िान जहााँ पर 



शकुन्िला स्स्िि है और उनसे अदृश्य रूप र्में उपस्स्िि दषु्यन्ि से युक्ि लिाकुञ्ज का बाहरी स्िान जहााँ 
से वह शकुन्िला और उसकी सखखयों को देख सकिा है और उनकी बािें सुन सकिा है। चौि ेदृश्य र्में उटज 
के बाहर चचस्न्िि बैठी हुई शकुन्िला से युक्ि उटज का बाहरी िाग ििा पुष्प चुनिी हुई अनुसूया और 
वप्रयिंवदा से युक्ि वाटटका का वह िाग जहााँ से वे शकुन्िला को िी देख सकिी हैं। शकुन्िला का र्मण्डन 
करि ेसर्मय कुटटया का िीिरी िाग। पााँचवे अिंक का स्िान हस्स्िनापुर र्में राजप्रासाद की यज्ञशाला र्में 
अभलन्द और छठे अिंकों र्में राजोद्यान का है। सप्िर्म अिंक र्में हेर्मकूट पर र्मारीचऋवि के आश्रर्म र्में 
आकाशर्मागश से ववर्मान द्वारा उिरिे र्मािभल और दषु्यन्ि से युक्ि आश्रर्म-स्िान, वह स्िान जहााँ सवशदर्मन 

भसिंह शावक से क्रीडा कर रहा है, ििा अन्ि र्में वह स्िान जहााँ शकुन्िला के साि दषु्यन्ि र्मारीच ऋवि से 
आशीवाशद लेने जािे है. इस प्रकार यह अिंक िीन कक्ष्याओिं की अपके्षा रखिा है। इस प्रकार एक र्मिंच पर 
कक्ष्यावविाग करके एक साि अनेक दृश्यों की अविारणा नाट्यधर्मी ववधान है। इसप्रकार स्पष्ट है कक 
काभलदास ने अपने शाकुन्िल र्में सिंस्कृि चिएटर परिंपरा के अनुसार नाट्य-धर्मी और लोक-धर्मी दोनों 
परम्पराओिं का सर्मन्वय ककया है। 
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