
 

संᮧषेणकला मᱶ  सवंाद का महᱬव 
  

आपके कानᲂ मᱶ ᳰकसी कᳱ आवाज सुनाई दतेी ह.ै शायद कोई ᮧचार हो रहा ह.ै पर भाषा आपकᳱ जानी पहचानी 
नहᱭ ह.ै इसस ेआप उसे समझ नहᱭ पात.े संवाद तो ᮧसाᳯरत ᱟआ, यानी संᮧेषण ᱟआ, ᮧा᳙ भी ᱟआ, पर संपूणᭅ 

नहᱭ ᱟआ यᲂᳰक वह ᮧेिषती ᳇ारा समझा नहᱭ गया. यही ह ैभᱹस के आगे बीन बजाना. 
संवाद कᳱ संपूणᭅता तब ही मानी जाती ह ैजब ᮧेषक कᳱ बात ᮧेिषित को पूरी तरह समझ मᱶ आ जाती ह.ै मᱹन े
कहा आपने सुना, तो इतने स ेसंवाद पूरा नहᱭ ᱟआ, यᳰद बात आपके समझ मᱶ नहᱭ आई. 
जब ᳰकचन स ेआवाज आती ह ैतो आप भागते हो ᳰक ᳰकसी पर तेल तो नहᱭ पड़ गया ? यᲂᳰक वह कढ़ाई 
िगरने कᳱ आवाज थी. यᳰद च᭥मच िगरने कᳱ आवाज होती, तो शायद आप कोई हरकत नहᱭ करते. आवाज स े

आपको पता लग जाता ह ैᳰक यह ᳰकस चीज कᳱ आवाज ह ैया ᳰकसकᳱ आवाज ह.ै ऐसे ही ᳰकसी कᳱ चीख स े
आप जान जात ेहो ᳰक ᳰकसको ᳰकस हद कᳱ चोट लगी ह.ै आवाज के िजस गुण स ेइस तरह कᳱ पहचान होती ह ै
उसे ᭭पंदन कहत ेह.ᱹ ᭭पंदन कᳱ तीᮯता और अ᭠य गुणᲂ पर ही सारा संगीत और संगीत यंᮢ िनभᭅर ह.ᱹ 
िलिखत श᭣दᲂ मᱶ संᮧेषण और उसकᳱ संवेदनाए ँकोई भी पढ़ा िलखा - पढ़ सकता ह,ै समझ सकता ह.ै बस उस 
भाषा मᱶ साᭃरता स ेयह बखूबी संभव ह.ै हा,ँ अनपढ़ᲂ - िनरᭃरᲂ को परेशानी हो सकती ह.ै मौिखक श᭣दᲂ संग, 
श᭣दᲂ से परे संᮧेिषत संवेदनाᲐ को पढ़ने समझने के िलए, अित पढ़ा िलखा साᭃर होना कोई जᱨरी नहᱭ ह.ै 
इसे पढ़ना एक कला ह.ै इ᭠हᱶ समझने के िलए एक दसूरे को समझना भी कभी - कभी जᱨरी हो जाता ह.ै जब 
श᭣द युम अपने मᱶ एक से अिधक भावनाᲐ या संवेदनाᲐ को सम᭠वियत कर लेता ह,ै तब यह िन᳟य करने के 
िलए ᳰक कौन सी संवेदना / भावना श᭣द युम के साथ ᮧेिषत ह ैऔर कौन सी अवाँिछत ही साथ चल पड़ी ह,ै 
आपसी जानकारी बᱟत ही उपयोगी होती ह.ै अ᭠यथा अथᭅ का अनथᭅ होन ेकᳱ पूरी संभावनाए ंउभर जाती ह.ᱹ 
खासकर जब दो ᳞िᲦ कभी औपचाᳯरक तौर पर िमले ही न हᲂ और उनके संवाद कᳱ नᱭव िलिखत श᭣द ही हᲂ 
तो श᭣दᲂ से परे संᮧेिषत संवेदनाᲐ को सही तौर पर समझ पाना मुि᭫कल तो ह ैही. 
 
साँकेितक संवाद मᱶ कभी तो चेहरे कᳱ जᱨरत नहᱭ होती, पर ᭔यादातर वाकयᲂ मᱶ चेहरे के भाव साँकेितक 

संᮧेषणᲂ को समझने मᱶ बᱟत मदद करते ह.ᱹ शरीर के अ᭠याँग भी साँकेितक संवाद मᱶ सहायक होते ह.ᱹ जसैे - जसै े
पᳯरचय पुराना होता जाता ह,ै वैसे वैसे संवाद मᱶ श᭣दᲂ कᳱ अहिमयत घटती जाती ह.ै श᭣द-संवािहत संवेदन 

ज᭨दी और सही समझ आन ेलगते ह.ᱹ 
 
अंगᲂ का चलन, कथनी करनी का लहजा, चेहरे के हाव भाव, चलने कᳱ अदा, यह सब बता दतेे ह े ᳰक 
मानिसकता या ह ैऔर संवाद उसी रंग मᱶ रंग जाता ह.ै पर इसमᱶ कᳱ गई एक गलती, सारे संवाद को गलत अथᭅ 

द ेजाती ह.ै इसकᳱ संभावनाए ँभी कम नहᱭ होती. यह एक बᱟत बड़ी कमजोरी ह.ै जसैे ᳰक िव᳡ासपाᮢ के साथ 



ही अिव᳡सनीय िव᳡ासघात होता ह,ै उसी ᮧकार बᱟत पुराना साथी, िजससे गलत समझने कᳱ आशा ही न हो, 

वही गलत समझे तो बात बुरी तरह िबगड़ जाती ह.ै सभँालना बᱟत मुि᭫कल हो जाता ह.ै 
 
चेहरे कᳱ चमक, या ढ़ीलापन, चढ़ी ᱟई ᭜यौᳯरया,ँ मु᭭कुराते या ᳲखंचे हᲂठ, उठती िगरती िनगाहᱶ और पलकᱶ , सुखᭅ 
गुलाबी गाल और हᲂठ, लाल खड़ ेकान, नाक और तो और भाल पर पड़ी लकᳱरᱶ - िसलवटᱶ न जान ेया या कह 
जाती ह.ᱹ आँखᲂ मᱶ आँखे डालकर बात करने से बात कᳱ िव᳡सनीयता और बढ़ जाती ह.ै ऐसा कहा जाता ह ैᳰक 
आँखᲂ मᱶ आँखᱶ डालकर झूठ बोला नहᱭ जा सकता. 
 
कुछ लोग िलखावट को दखेकर भी ᳞िᲦ᭜व का काफᳱ बखान कर लतेे ह.ᱹ पर यह िव ᭄ान अभी पूरी तरह 
पᳯरपᲤ ᱟआ सा नहᱭ लगता ह.ै ᳰफर भी 80-95 % तक सही बताने वाले ᳰदख जाते ह.ᱹ 
 

मौिखक संवाद मᱶ वᲦ᳞ का लहजा और िलिखत मᱶ िवराम िच᭮नᲂ कᳱ उपयोिगता पर सारा दारोमदार होता 
ह.ै वह वᲦ᳞ मतलब ही बदल दतेा ह.ै नीच ेिलखे अंᮕेजी वाय मᱶ दिेखए. 
 
A woman without her man is incomplete. 

अब पᳰढ़ए. 
A woman, without her man, is incomplete. 

यहाँ नारी कᳱ अपूणᭅता कᳱ बात हो रही ह.ै 
 
A woman without her, man is incomplete. 

यहाँ पुᱧष के अपूणᭅता कᳱ बात हो रही ह.ै 
 
A woman without her man, is incomplete. 

यहाँ ᳰफर नारी कᳱ अपूणᭅता कᳱ बात हो रही ह.ै 
 
अंतर दोनᲂ - तीनᲂ मᱶ माᮢ अधᭅिवराम कᳱ जगह का ह.ै मौिखक मᱶ भी अ᭨पिवराम के काऱण उᲬारण मᱶ फकᭅ  आ 
जाएगा. ᳲहदंी मᱶ ऐसा ही एक वाकया बᱟत चलन मᱶ ह.ै 
 
जाने दो मत पकड़ो. 
अब पᳰढ़ए - 
 
जाने दो, मत पकड़ो. 



जाने दो मत, पकड़ो. 
 
 
ऐसे ही – 
 
ᱧको मत, चलो. 
ᱧको, मत चलो. 
 
िलखने मᱶ अ᭨पिवराम ᳰदखता ह ैऔर उᲬारण मᱶ िवराम का पता चलता ह.ै गलत उᲬारण मतलब मᱶ हरेफेर कर 
सकते ह ै. इससे संवाद पूरी तरह ᳥᮪ हो जाता ह.ै अ᭨पिवराम से उᲬारण मᱶ भी बदलाव होता ह ैऔर तो और 
मायने भी बदल जात ेह.ᱹ उᲬारण कᳱ गलितयᲂ से फकᭅ  पड़ने वाले अ᭠य कुछ - 
 
तुम सलामत रहो. 
तुम साला मत रहो. 
 
भले ही अंजाने मᱶ हो, पर मतलब तो बदला और सुनन ेवाला या समझे ᳰक सही तौर पर या कहा गया ह.ै 
 

एक और : 
 
मेरे एक बंगभाषी दो᭭त बस मᱶ चढ़ने कᳱ आशा करन ेवाल ेयािᮢयᲂ स ेअसर कहा करते थ े– बस जायगा ह ैपर 
जाएगा नहᱭ. (याᮢी असमंजस मᱶ पड़ जाते थे) 
 
आशय : बंगाली मᱶ जगह को जायगा कहते ह ᱹवे कहना चाहते ह ᱹᳰक बस मᱶ जगह तो ह,ै पर जहाँ आप जाना 
चाह रह ेह ᱹवहाँ यह बस नहᱭ जाएगी. यह उनके भाषायी ज᭠य उᲬारण कᳱ दने ह ैपर संवाद तो ᳥᮪ ᱟआ और 
संᮧेषण अपूणᭅ. 
 
दो दो᭭त आपसी िहसाब पूरा कर तय करते ह ैᳰक अब तरेेको मेरेको सौ ᱧपए दनेे ह.ᱹ साथ बैठे तीसरे को समझ 
नहᱭ आया ᳰक ᳰकसने ᳰकसको ₹१०० दनेा ह.ै संवाद मᱶ सशंय भरा ᱟआ ह.ै 
 

एक और मजेदार ᳰक᭭सा संवाद पर... 
 
संᮧेषण कᳱ एक कायᭅशाला मᱶ ᮧिशᭃक ने ᮧिशᭃुᲐ को लाइन मᱶ खड़ाकर एक छोर पर खड़ ेᮧिशᭃु से एक वाय 
कहा – 



 
उसने उसकᳱ बीवी को मारा. 
 
ᳰफर पूरे ᮧिशᭃणाᳶथᭅयᲂ के मुखाितब होकर कहा ᳰक आप यही वाय अगले को बताए.ं शतᭅ यह ह ैᳰक आपसे 
पहले वाले या वालᲂ के अनसुार वाय का जो अथᭅ िनकलता ह,ै आप उससे अलग अथᭅ िनकालकर वाय कहᱶगे. 
इसिलए आप जोर स ेकिहए ताᳰक सब सुन सकᱶ . 
 
 
सबने अलग अलग लहजे मᱶ वाय का उᲬारण ᳰकया. कुछ खास जो थे – 
 
उसन,े उसकᳱ बीवी को मारा. 
उसने उसकᳱ बीवी, को मारा. 
उसने उसकᳱ बीवी को, मारा. 
उसन?े उसकᳱ बीवी को मारा ? 
 
ऐसे ही आ᳟यᭅ िच᭮न व ᮧ᳤ाथᭅक िच᭮नᲂ के साथ अलग अलग िवराम िच᭮न अलग अलग ᭭थान पर लगाते ᱟए 
तरह तरह से वाय कह.े हा ँकुछ दोहराए भी गए. जब बात घूमकर ᮧिशᭃक तक लौटी तब तक तो उसी वाय 
के कई मतलब िनकल चुके थे जो संवाद मᱶ लहज े व िवरामिच᭮नᲂ कᳱ उपयोिगता को िव᭭तार दते े थे. अब 
ᮧिशᭃु सारे यह सोच रह ेथे ᳰक ᮧिशᭃक उन सब लहजᲂ का िव᳣ेषण करᱶगे और उन पर सभा मᱶ चचाᭅ होगी. पर 
ᱟआ कुछ और. सबका ᭟यानाकषᭅण करते ᮧिशᭃक ने कहा आप सबने बᱟत ही अ᭒छी तरह से वाय को अलग 
अलग अथᲄ मᱶ दोहराया ह.ै पर एक िवधा ᳰफर भी अछूती रह गई. ᳰफर वे सर से इशारा करत ेᱟए बोले – 
 
(एक कᳱ तरफ इशारा) उसन,े (दसूरे कᳱ तरफ इशारा) उसकᳱ बीवी को मारा. 
 

सारी कायᭅशाला शाँतता पर आ गई. ᳰकसी ने इस सांकेितकता कᳱ ओर ᭟यान ही नहᱭ ᳰदया था. तो ऐसा ह ै
संᮧेषण और संवाद. इसमᱶ बᱟत सी बारीᳰकयाँ होती ह.ᱹ लोग इ᭠हᱶ नजरंदाज करते ह ᱹऔर बात को गलत समझ 
िलया जाता ह.ै जसैे अलग अलग भाषा मᱶ संवाद कᳱ िलिप अलग अलग होती ह ैवैस ेही अलग उ᮫ मᱶ भी अलग 
श᭣द ᮧयोग मᱶ आते ह.ᱹ 
 
कुछ समूहᲂ के संवाद तो दसूरᲂ को समझ मᱶ भी न आए.ँ आज के युवᲂ के एस एम एस कᳱ भाषा दिेखए, उनके 
िलए एक एक अᭃर िलखना दभूर होता ह ैवे Gr8 िलखते ह ैGreat के िलए. For you के िलए 4U िलखते ह.ᱹ 
ये तो दो उदाहरण ᱟए ऐसे हजारᲂ - लाखᲂ िमलᱶगे. छोटे बᲬे सही उᲬारण नहᱭ कर पाते सो अलग, पर वे श᭣द 



भी अपने ही ᮧयोग करत ेह.ᱹ मुमु पानी के िलए और मंमं खाने के िलए... हर घर के अपने श᭣द ह.ᱹ बᲬᲂ कᳱ 
तोतली बोली कᳱ बात सभी जानते ह.ᱹ उस पर और चचाᭅ कᳱ जᱨरत महसूस नहᱭ होती. 
 
अब आते ह ᱹश᭣द रिहत संᮧेषण कᳱ तरफ. दो दो᭭त साथ पढ़ रह ेह,ᱹ एक ही टेबल पर. एक उठ जाता ह ैऔर 
भीतर जाकर तैयार होकर आता ह.ै दसूरे से कहता ह ै- 
 
 
 
 
मᱹ िपचर कᳱ ᳯटकट लेने जा रहा ᱠ ँ– चलना ह.ै दसूरा सनुता तो ह ैपर कोई ᮧितᳰᮓया नहᱭ दतेा मतलब मौन. 
 
इसका अथᭅ पहला या समझे ? संभावनाए ं- 
 
 
1. दसूरे ने सुना नहᱭ होगा. 
2. सुना ह ैपर उसे िपचर जाने का शौक नहᱭ ह.ै 
 
 
पर पहला असर यही मतलब लेकर चलता ह ैᳰक इतने पास से तो बताया, सुना तो होगा ही वह जाना नहᱭ 

चाहता. (पर हो सकता ह ैᳰक पढ़ाई मᱶ त᭨लीन उसने बात पर ᭟यान ही न ᳰदया हो.) 
 
 

यहाँ मौन असहमित ᱟई. 
 
 
दसूरे ᳰक᭭स ेमᱶ मािनए पहला दो᭭त कहता ह ैᳰक मᱹ िपचर कᳱ ᳯटकट लेन ेजा रहा ᱠ,ँ तु᭥हारे िलए भी ला रहा 

ᱠ.ँ 
 
 

ᳰफर भी जवाब नहᱭ आता तो पहला यही समझेगा ना ᳰक उसे कोई ऐतराज नहᱭ ह.ै 
 

यहाँ मौन सहमित ᱟई. 



 
 

इस तरह मौन दोनᲂ अथᭅ द ेसकता ह.ै हालातᲂ और वᲦ᳞ᲂ पर यह िनभᭅर करता ह.ै 
 
 
श᭣द रिहत संᮧेषणᲂ पर थोड़ा और – 
 
 

कुछ महीनᲂ का बᲬा माँ के साथ सो रहा ह.ै माँ का हाथ बᲬे पर होता ह.ै जैस ेही मा ँका हाथ ᳰकसी भी कारण 
से बᲬे पर से हट जाता ह,ै बᲬा जाग जाता ह ैऔर रोने लगता ह.ै माँ ᳰफर अपना हाथ बᲬे पर रख दतेी ह,ै बस 
बᲬा चुप, वापस नᱭद मᱶ. यह भी एक ᮧकार का संᮧेषण ही ह,ै जो ᭭पशᭅ से हो रहा ह.ै हालाँᳰक इसमᱶ मनु᭬य का 

ᳰकया कराया कुछ नहᱭ ह.ै सब परवरᳰदगार उस मािलक कᳱ मेहरबािनयाँ ह.ᱹ पर ह ैतो संᮧेषण ही न. 
 
 
ऐसा ही कुछ होता ह ैिजसका कारण मुझे तो पता नहᱭ, पर शायद ᳰकसी को पता हो, जब लगता ह ै/ महसूस 

होता ह ै/ आभास होता ह ैᳰक फलाँ के साथ कुछ ठीक नहᱭ ह ैया वह ᳰकसी मुसीबत मᱶ ह.ै फोन लगाते ह ᱹतो पता 
चलता ह ै ᳰक उसका एसीडᱶट हो गया, बीमार ह ैया कुछ - पर तकलीफ ह.ै इसे टेलीपेथी कहते ह.ᱹ यह कैस े
होता ह ैपता नहᱭ, पर हाँ खबर तो ह ैᳰक ऐसा होता ह.ै अनुभव भी ᳰकया ह.ै 
 
 
मुझे ऐसे एक शस के बारे मᱶ पता ह ैᳰक वह भोर सुबह उठकर प᳀ी को जगाते और कहते मुझे ᭭व᳘ आया ह,ै 

िपताजी का तबीयत नासाज ह ैमᱹ अभी ᭭टेशन जा रहा ᱠ.ँ जो भी साधन िमले गाँव जाकर िमल आऊँगा. एक 
नहᱭ कई बार ऐसा ᱟआ ह ैऔर हर बार उनकᳱ बात मᱶ स᭜यता पाई गई. मᱹने इस अनुभवी ᳞िᲦ के मँुह से ही 
इसे कई बार सनुा ह.ै 
 
 

बᱟत से ऐसे संᮧेषण होते ह ᱹिजसमᱶ श᭣दᲂ कᳱ आव᭫यकता नहᱭ होती. चहेरे के हावभाव बᱟत कुछ बता दतेे ह.ᱹ 
इसी िलए चेहरे को मन का आईना कहा गया ह.ै ᭭वभाव मᱶ तिनक फकᭅ  भी मन कᳱ बात कह दतेा ह.ै रोज द᭢तर 
से लौटकर प᳀ी बᲬᲂ कᳱ खबर लेने वाला पित ᳰकसी ᳰदन ध᭥म से सोफे पर बैठकर अपने से टाई - जूत ेखोलन े
लगे, तो प᳀ी को शक तो होता ह ैᳰक आज कुछ तो ठीक नहᱭ ह.ै वह पूछने लगती ह ैया ᱟआ ? 
 
 



द᭢तर से एक महीने कᳱ छुᲵी के िलए आप दरवा᭭त दतेे हो. बॉस बुलाकर कारण पूछता ह.ै आप कहते हो 
बहन कᳱ शादी ह ैमᱹ भाईयᲂ मᱶ सबस ेबड़ा ᱠ.ँ िपताजी बूढ़े हो चकेु ह ᱹसारी िज᭥मेदारी मुझ पर ही ह ैइसिलए 
एक महीने कᳱ छुᲵी जᱨरी ह.ै उधर मेनजेमᱶट कᳱ तरफ स ेबॉस चाहता ह ैᳰक आप कम से कम छुᲵी लᱶ या न ही 
लᱶ. आपको समझाता ह.ै ठीक ह ैजी आप बड़ ेबेटे हो, इसका मतलब नहᱭ ᳰक सारा बोझ आपके कंधᲂ पर ही हो. 
छोटᲂ से कहो ᳰक पहल ेचल ेजाए,ं जᱨरत पर आपसे बात करते रहᱶ. वैस ेजᱨरी हो तो एक बार दो ᳰदन के िलए 

हो आओ. हाँ शादी मᱶ स᳙ाह - दस ᳰदन के िलए हो आना. 
 
 

आपको लगा ᳰक बॉस दस ᳰदन कᳱ कह रहा ह.ै महीन ेकᳱ छुᲵी तो मना ही कर दगेा. चलो बीस ᳰदन मᱶ मना लेत े
ह.ᱹ आप कहते ह ᱹसर ह᭢ते दस ᳰदन मᱶ बात कैसे सँभलेगी ? कम से कम बीस ᳰदन तो जᱨरी ह.ᱹ बॉस कहता ह ै
दखेो काम ᭔यादा ह,ै ᮧोजेट लाँच सर पर ह ैपंᮤह ᳰदनᲂ से ᭔यादा छुᲵी नहᱭ िमल सकती . अब जाओ अपना 

काम करो. 
 
 

आप मन मसोस कर पंᮤह ᳰदन कᳱ आह भरत ेᱟए लौट जाते हो. शाम को घर पर खबर दतेे हो ᳰक पापा पंᮤह 
ᳰदन से ᭔यादा छुᲵी नहᱭ िमल पाएगी काम बᱟत ह ै. ᮧोजेट सर पर ह,ै वगैरह. 
 
 

अब जरा सोिचए इसमᱶ या ᱟआ. पहली बार यᳰद ऐसा हो रहा ह ैइसका मतलब यह ᳰक आपके बॉस को सूचना 
िमल गई ᳰक इसकᳱ छुᲵी सीधे 50% काटी जा सकती ह.ै उस े समझ आ जाता ह ै ᳰक ᳰकतन े दबाव मᱶ इस े

िडगाया जा सकता ह.ै ऐसे ही और बातᱶ ह ᱹजो आपके ᳰᮓयाकलापᲂ से संᮧेिषत हो जाती ह.ᱹ साराँशतः यह कहा 
जा रहा ह ैᳰक आपके ᮧ᭜येक ᳰᮓया से कुछ न कुछ संवाद संᮧेषण होता ह,ै जो आप जान नहᱭ पाते पर पढ़ने वाले 

पढ़कर उसका जायज - नाजायज उपयोग कर लेत ेह.ᱹ 
 
 
इस तरह इस लेख मᱶ संᮧेषण के िविभ᳖ िविधयᲂ कᳱ बात कᳱ गई. जाने अ᭠जाने होने वाले संᮧेषणᲂ कᳱ बात कᳱ 

गई. मौन का अलग - अलग अथᭅ समझा. िविभ᳖ ᳰᮓयाᲐ से होन ेवाले संᮧेषणᲂ को जाना और िवराम िच᭮नᲂ 
के ᮧयोग से पड़ने वाले अंतर को समझा. साथ ही साथ भाषायी फकᭅ  के कारण उᲬारण के फकᭅ  से संᮧेषण मᱶ 
पड़ने वाली बाधाᲐ पर गौर ᳰकया. इस तरह अ᭠य कई कारण व संᮧेषण पर ᮧभाव हᲂगे िजनका यहाँ िजᮓ 
नहᱭ ह.ै 
 
 



इस लेख मᱶ ग᳒ ᱨपी संᮧेषण या संवाद पर ही ᭟यान ᳰदया गया ह.ै का᳞ालकृंत किवता , शायरी व गजल जसैी 

िवधाᲐ कᳱ चचाᭅ नहᱭ ᱟई ह.ै 
……………… 
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