
यह िनिव�वाद स� है िक डॉ. रामिवलास शमा� के सबसे ि�य किव िनराला
ह�। नामवर िसंह के श�ो ंम� "डॉ. रामिवलास शमा� की �ि� म� उनके
सबसे ि�य किव िनराला ऐसे ह� जैसे अठारह सौ स�ावन का कोई वीर
सेनानी यु� छोड़कर सािह� के मैदान म� चला आया हो। वह वीर सेनानी
रामिवलास शमा� �यं ह�। यो�ा के �प म� उनकी �ाित तो है ही, िवशेष
�प से उ�ेखनीय है स�ावन के �ाधीनता सं�ाम म� उनका गहरा
लगाव, सन् स�ावन जैसे उनकी सम� िचंतन की धुरी है और है उनके
वैचा�रक संघष� का बीज भाव" डॉ. राम िवलास शमा� मूलत: आलोचक ह�
िक�ु िवशु� आलोचक नही।ं आलोचना वृि� को वे सािह� तक
प�रसीिमत नही ं मानते। वे इसे भाषा, दश�न, इितहास, समाज िव�ान
आिद अनेकानेक �े�ो ं म� फैलते �ए देखना चाहते ह�। उनका उ�े�
भारतीय जन जीवन म� नवीन सामािजक चेतना का �सार करना है। िहंदी

म� यह परंपरा नई नही ं है। इसी तरह का �ापक सां�ृितक सरोकार हम� आचाय� रामच� शु� म�
िदखाई देता है। आचाय� रामचं� शु� ने सािह� - समी�ा के साथ-साथ िहंदी सािह� का भरा-पूरा
इितहास िलखा। 'बु� च�रत' की भूिमका म� �ज भाषा और 'जायसी �ंथावली' की भूिमका म� अवधी के
��प पर गहराई से िवचार िकया। 'अवधी और खड़ीबोली की तुलना करते �ए उ�ोनें जनपदीय बोिलयों
के तुलना�क अ�यन की एक �णाली �थािपत की।'1 रामिवलास जी ने इन सभी �े�ो ंम� आचाय� शु�
की परंपरा का िवकास िकया। सािह�-समी�ा के साथ-साथ उ�ोनें इितहास और भाषािव�ान को अपने
अ�यन का िवशेष �े� बनाया। सािह�ेितहास संबंधी साम�ी के अित�र� उनके इितहास - �ंथ ह� -
अठारह सौ स�ावन की रा� �ा�� (1957), भारत म� अं�ेजी राज और मा��वाद (1972) और मा��
और िपछड़े �ए समाज (1986)। सीधे भाषािव�ान और िहंदी भाषा से जुड़े �ए �ंथ है भाषा और समाज
(1961), भारत की भाषा सम�ा (1965) तथा भारत के �ाचीन भाषा - प�रवार और िहंदी (तीन खंड,
1971-81) रामिवलास शमा� की आलोचना, इितहास और भाषािव�ान तीनो ंकी मूल �ेरणा एक ही है -
भारतीय जनमानस के ऐितहािसक - सां�ृितक बोध को समृ� करना। आज की आिथ�क और सां�ृितक
िव� �व�था (भूमंडलीकरण) के �प म� जो खतरा हमारे सामने मंडरा रहा है, उसका �ितरोध करने के
िलए यह बोध आव�क है।
रामिवलास शमा� का लेखन लगभग सात दशको ंम� िबखरा है। उ�ोनें इितहास, सािह�, समाज शा�,
अथ� शा�, िव�ान, स�ता, भाषा और संगीत आिद िवषयो ंपर आिधका�रक तौर पर िलखा है। मनु� के
�ान और भाव की िजतनी शाखाएँ ��ुिटत �ईं उन सबकी आंत�रक संब�ता म� सृि� के �तीत और
संभािवत िव�ार को छूने की इ�ा उनके लेखन को �ापक से �ापकतर बनाती है।
'िनराला की सािह� साधना' कृित तीन वृहतकाय खंडो ंम� िलखी �ई जीवनीपरक आलोचना है। इन तीनों
ही खंडो ंके �काशन काल म� �या� अंतर है। �थम खंड 1969, ि�तीय खंड 1972 और तीसरा खंड
1976 म� �कािशत �आ। इन तीनो ंखंडो ंम� ब�चिच�त �थम खंड रहा है, �ोिंक इस खंड म� रामिवलास जी
ने िनराला के जीवन के अंतरंग को ब�त िनकट से अनुभव के आधार पर आँका है और उसे भावना�क
ऊजा� के साथ मिहमामंिडत िकया है। िनराला के जीवन के आरोह और अवरोह, दोनो ंप�ो ंका संतुिलत
िच�ण �थम खंड म� िकया गया है। इस कृित को रामिवलास जी ने िशवपूजन सहाय की पु� �ृित को
सादर समिप�त िकया है, िजसे िनराला जी ने �यं सराहा। इस �ंथ को िलखने के उ�े� को रामिवलास जी
ने पु�क की भूिमका म� �� कर िदया है। उ�ी ं के श�ो ंम� - "इसे िलखते समय मेरा �ान उनके



���� के अ�यन की ओर रहा है। पं�ह अ�ायो ंम� जीवन कथा है, अगले तीन अ�ायो ंम� उनके
���� का िव�ेषण है। एक अ�ाय पंत और िनराला के ����ो ंपर - उनके सा� और वैष� पर -
है। अंितम अ�ाय म� त� सं�ह और जीवनी िलखने की सम�ाओ ंका िच�ण है। यह एक सािह�कार का
जीवन च�रत है, इसिलए इसमे िकसी हद तक उनके सािह� का मू�ांकन भी शािमल है पर यह पु�क
उनके सािह� की आलोचना नही ं है। िनराला के पा�रवा�रक, सामािजक प�रवेश से, उस युग की
सां�ृितक प�र��थितयो ंसे, उनके जीवन के बा� �पो ंके साथ उनके अंतरजगत से पाठको ंको प�रिचत
कराना मेरा उ�े� है।" (िनराला की सािह� साधना - �थम खंड - भूिमका)
'िनराला की सािह� साधना' के दूसरे खंड म� उनकी कला और िवचारधारा का िववेचन �आ है, और तीसरे
खंड म� उनके जीवन और सािह� से संबंिधत अ�यन सामा�ी तथा प� समािहत ह�। िनराला की सािह�
साधना के �थमखंड के �काशन से रामिवलास जी के समकालीन सािह�कारो ंम� उनके �ित एक िवशेष
आदर का भाव जागा। इस संदभ� म� अमृतलाल नागर ने अपनी खुशी जािहर करते �ए िलखा है िक "डॉ.
रामिवलास शमा� �ारा िल�खत 'िनराला की सािह� साधना' का �थम खंड पाकर म�ने ऐसा संतोष भरा
हलकापन अनुभव िकया, मानो मेरी ही बरसो ंकी मेहनत सफल होकर सामने आई हो। रामिवलास जी की
दो अ� पु�क�  - 'सन् '57 की रा� �ा�� तथा 'भाषा और समाज' पाकर भी मुझे कमोबेश ऐसा ही
अनुभव �आ था। इस पु�क को िलखने का संक� रामिवलास जी ने तब िकया था जब उनकी अ�
यश�ी कृितयो ंकी कोई योजना उनके म��� म� नही ंआई थी। यह पु�क उनके िचंतन - मनन और
अथक �म का सुफल है। रामिवलास शमा� के �ित िनराला के मन म� अिमत आ�ीयता से भरा वा��
भाव था। िनराला जी उनके जीवन म� तब आए जब या तो वे अपने भ�ो ंसे िघरे थे या कटु आलोचको ंसे।
रामिवलास शमा� िनराला की �ि� म� िनरालािवद् िस� �ए। 2 रामिवलास शमा� से िनराला जी को उनकी
खूिबयो ंकी सराहना तो िमलती ही थी, साथ ही उ�� अपनी उन िवशेषताओ ंका भी पता चलता था िजनकी
ओर �यं उनका �ान तब तक न गया होता। 'िनराला की सािह� साधना' पु�क ऐसे समय म� �कािशत
�ई जब िक िनराला युग एकदम भूले-िबसरे जमाने की कहानी नही ंबन पाया था। 'िनराला की सािह�
साधना' का �थम खंड उनके जीवन पर आधा�रत है और यह उनकी जीवनी ही है। इसम� िनराला का च�र�
िच�ांकन करने म� रामिवलास जी ने ब�त त�यता साधी है। िनराला के योगी-भोगी, गृह�थ - अगृह�थ और
उनके किठन - कोमल च�र� को सूझबूझ भरी मम�भेदी �ि� से देखकर उनके जीवन �म को यथावत
सँजोने म� उ�ोनें अपनी औप�ािसक �ितभा का प�रचय िदया है। इस �ंथ के �थम अ�ाय से ही कहानी
का ऐसा समां बंधता है िक िकताब पूरी पढ़े िबना रहा नही ंजा सकता। िनराला का जीवन तो अनेकों
नाटकीय पड़ावो ंसे होकर गुज़रता है। इस खंड की रचना म� कथा-िश� को साधकर रामिवलास शमा� ने
एक उप�ासकार की तरह िनराला के जीवन को ��ुत करने म� सफलता हािसल की है। परंतु इस िवधा
को अपनाकर भी वे एक �ण के िलए भी इितहासकार होने के दािय� से नही ंहटे।
िनराला का जीवन िजतना ही जिटल और अंतिव�रोधो ं से भरा �आ था उतना ही उनका सािह� भी
जिटलताओ ं से भरा है। �कृित, मनु�ता, जीवन संघष� और पराजय, भ�� और �ान सौ�य� बोध और
रा�� ीयता जैसे वैिव� पूण� िचंतन की सरिणयो ं से होकर िनराला का मानिसक और भौितक जगत एक
पहेली बनकर दुिनया के सामने आता है। उनके जीवन म� सामािहत इतने अंतिव�रोधो ंको �शंसा और
आलोचना के जो�खम से बचते �ए, तट�थ होकर िलख पाना दु�र सािह��क कम� है िजसे रामिवलास जी
ने बखूबी िनभाया। िनराला का जीवन और कृित� इस बात का जीता-जागता �माण है िक वे जीवन भर
अपने ���� और लेखन दोनो ंसे ही अितवादी �िति�याएँ उ�� करते रहे, और उनकी मृ�ु के बाद
भी उनके बारे जो कुछ िलखा गया है उसम� ��ांजिल का भाव अिधक है, एक समथ� कृितकार और
तेज�ी ��� का व�ुपरक मू�ांकन या िव�ेषण ब�त कम। इस पु�क का उ�े� िन�ंदेह बड़ा
और मह�ाकां�ी है। रामिवलास शमा� ने िनराला के जीवन का भरसक व�ुपरक जीवन िच� िदया है,



िजसका उ�े� पाठक को मु� करना नही ंब�� िववेक से िनराला के ���� को समझने म� सहायक
होना है। रामिवलास शमा� का िनराला के साथ लंबे समय तक बड़ा गहरा और िनजी संबंध रहा है इसीिलए
वे िनराला के ब�त से बाहरी और आंत�रक संघष� के सा�ी रहे। िनराला के ���� और कृित� के साथ
उनका लगाव और तादा� भी ऐसा रहा है जो सू� अंत��ि� और सहानुभूित के साथ िलखने म� सहायक
�आ। जािहर है िक अपनी इस पु�क म� उ�ोनें िनराला के जीवन से संबंिधत ब�त सी नई साम�ी का
बड़ी मेहनत और लगन के साथ िविभ� �ोतो ंसे सं�ह कर ब�त सी प�रिचत और अ�-प�रिचत घटनाओ,ं
प�र��थितयो ंऔर �संगो ंको एक तक�  संगत �म म� रखने की कोिशश की है। िवशेषकर िजस युग म�
िनराला की �ितभा िवकिसत होकर िनखरी, उस पूरे दौर के सािह��क इितहास की ब�त सी मह�पूण�
��थितयो ंऔर घटनाओ ंसे िनराला के संबंध को �� िकया । िकसी भी जीवनीकार के िलए यह आव�क
है िक वह सभी मह�पूण� त�ो ंको लेकर, चाहे वे िकतने ही अि�य या अवांछनीय �ो ंन हो,ं एक िन��
जीवन वृ� ��ुत करे और उन त�ो ंम� अिभ�� आंत�रक िवरोधो,ं असंगितयो ंऔर िविवधताओ ंके बीच
से एक जीवंत ���� को उभारकर रख दे। इस काय� म� िजतनी सहानुभूित और अंत��ि� की
आव�कता है उतनी ही िन��ता और िनम�म तट�थता की भी। इस �ि� से यह �� है िक रामिवलास
शमा� �ारा ��ुत िनराला का जीवन िच� व�ुपरक से अिधक रोमांिटक है साथ ही उनकी �ितभा को
मिहमामंिडत करने का उ�े� �धान है। "इसीिलए इस �ंथ म� िनराला के ���� का जो िव�ेषण
��ुत िकया गया है वह उसके बुिनयादी अंतिव�रोध का बेिझझक सामना करने की बजाय उसके
नोिव�ेषणमूलक या अ� �कार के औिच� खोजने म� उलझ जाता है।" (नेिमच� जैन - अंतिव�रोधो ंका
सरलीकरण - िनबंध)
िनराला के जीवन को रामिवलास शमा� ने सफलता की कुछ ऐसी रोमांच कथा के �प म� ��ुत िकया जैसे
िकस �कार सुज�कुमार तेवारी नामक एक साधारण गरीब प�रवार म� ज� लेने वाला बालक, िश�ा के
अवसरो,ं साधनो ंऔर सुिवधाओ ंसे वंिचत और अपने सहज �ाभािवक �े� से दूर �ितकूल �देश म� रहकर
भी केवल अपनी 'क�ना, मेधा, और ऊजा�' के बल पर, अपने अनवरत �ा�ाय और अथक प�र�म के
सहारे, अपनी भीतरी �मता, �ितभा और �ेरणा के ज़ोर से, अमानवीय प�र��थितयो,ं िवरोधो ंऔर शोषण के
िव�� संघष� करता �आ, सूय�कांत ि�पाठी िनराला - तुलसीदास के बाद िहंदी का महानतम किव बन
गया। िनराला के बारे म� इस त�ीर की शायद �ादातर बात�, अलग से अपनी-अपनी जगह कमोबेश सही
ह�। पर रामिवलास शमा� ने उ�� िजस चौखट म� और िजस अिभभूत भाव से पेश िकया है वह इस सम�
िच� को व�ुपरक से अिधक क�नारंिजत बना देता है। इस �झान से सामना पहले ही अ�ाय म� होता है
िजसमे बालक सुज�कुमार की कथा बड़े �गीता�क लहजे म�, िकसी उप�ास के का�िनक च�र� की सृि�
के अंदाज़ से कहानी जैसी सजावट और बनावट के साथ िलखी गयी है। िन�ंदेह यह अंश अपने आप म�
बड़ा रोचक लगता है पर उसकी िव�सनीयता व�ुपरक जीवनी जैसी न होकर एक जीवनीमूलक कहानी
जैसी है। दरअसल रामिवलास शमा� ने अपने इस �ंथ म� िनराला को श�ुओ,ं िवरोिधयो ंऔर शोषको ंसे िघरे
�ए पीिड़त िक�ु िनरंतर संघष�शील �ांितकारी यो�ा की भांित देखा और अंिकत िकया है। उस समय
सािह� जगत िनराला-समथ�क और िनराला-िवरोधी दो िशिवरो ंम� िवभािजत था, िजसम� रामिवलास जी �ि�
म� िनराला का आलोचक और िवरोधी, अ�� था। उ�ोनें किव के जीवन की �ाय: सारी घटनाओ ंऔर
��थितयो ंको इसी अंदाज़ म� अपनी खास और िविच� '���ा�क तक�  -प�ित' से �मब� और संयोिजत ही
नही ंिकया, ब�� उनको संपािदत और संतुिलत िकया है। इसिलए सारे �संग यथाथ� होकर भी खास ढंग
से सजाये �ए लगते ह�, चाहे रवी�नाथ से �े�ता का दावा हो, चाहे मतवाला म�ल के सद�ो ंसे मतभेद
हो, चाहे महावीर�साद ि�वेदी, उ�, �पनारायण पा�ेय, बनारसीदास चतुव�दी से झड़प हो। हर �संग म�
कुछ ऐसा आभास िनरंतर होता है िक रामिवलास िनराला के �वहार या िवचार को उिचत और सही तथा
दूसरे को अनुिचत और गलत सािबत करने का िन�य पहले ही कर चुके ह�। शायद इसीिलए ऐसे �संगों



की, िजनम� उनकी िनगाह म� किव की त�ीर कुछ कम गौरवशाली िदखाई पड़ती है, या तो वे टाल गए ह�
या बचा गए ह�। कई जगह उ�ोनें कहने के िलए कुछ उ�ेख कर िदया है िजससे औपचा�रकता तो पूरी हो
जाए पर बात खुले नही।ं ऐसे �संगो ंम� िन��ता या व�ुपरकता से अिधक �ावहा�रकता �कट होती है।
िनराला के जीवन की िवसंगितयो ंके अनेको ं�संगो ंएवं घटनाओ ंका रामिवलास जी ने उ�ेख नही ंिकया
है। उनके परवत� जीवन का िच� बड़ा अ��, अधूरा और �ामक है। लगता है रामिवलास कोई ऐसा �संग
नही ंिलखना चाहते जो िनराला की �िति�त मूित� को खंिडत करे। कही ंकही ंपाठक को इस बात से खीझ
होती है िक िनराला की नायक या यो�ा जैसी त�ीर बनाए रखने के मोह म� रामिवलास शमा� ने या तो
जानबूझकर उनके जीवन की ब�त सी घटनाओ ंका सं�ह ज़�री नही ंसमझा, या सं�ह िकया भी तो उ��
छोड़ िदया, और िजनको शािमल िकया उ�� पूरी िनरपे�ता और व�ुपरकता से नही ंरखा।
शैली की �ि� से इस कृित की रचना शैली म� ब�त िविवधता है। इसम� कही ंकथा�क शैली अपनाई गई है,
कही ं िबशु� वण�ना�क, कही ं�ं� और वाद-िववाद की और कही ंशु� िनबंध की। प�ितयो ंके इतने
प�रवत�न करने के कारण �भाव की सम�ता बािधत होती है। रामिवलास शमा� ने इस रचना के मा�म से
िनराला से संबंिधत िवपुल मा�ा म� त�ो ंका उपयोगी सं�ह ��ुत िकया है जो िनराला के अ�ेताओ ंकी
भावी पीढ़ी को िनराला के ���� और कृित� को समझने म� सही िदशा �दान करेगी। िजन अंशो ंम�
साम�ी अधूरी या अनुपल� है उनके कुछ �ोतो ंका भी अनुमान इस पु�क से हो जाता है। साथ ही
िनराला के जीवन के अित�र�, िहंदी सािह��क इितहास के चालीस साल के इितहास से संबंिधत ब�त सी
नई और उपयोगी साम�ी इसम� मौजूद है। इस �ंथ म� िवशेषकर सन् 1920 से 50 तक के दौर के
सािह��क बहसो,ं उलझनो,ं सम�ाओ ंऔर उनके संदभ� म� ���यो ंऔर सं�थाओ ंका िवपुल िववरण
�ा� होता है। इससे कई �थलो ंपर िनराला के सामािजक और सां�ृितक-सािह��क प�रवेश की बड़ी
जीवंत त�ीर बनी है और साथ ही कई सािह��क तथा राजनैितक - सामािजक घटनाओ ंके गहरे बुिनयादी
संबंधो ंपर भी �काश पड़ा है िजससे पूरे युग का सािह��क प�र�� उभर आया है। इसम� केवल शु�
�ौरा भर नही,ं एक �कार की सज�ना�क सजीवता है। इसिलए िनराला के जीवन म� िह�ा लेने वाले
अनेको ंसािह��क ���� जीवंत �प म� िकसी उप�ास के पा�ो ंकी भांित इस जीवनी म� सामने आते ह�,
जैसे : महावीर�साद ि�वेदी, महादेव�साद सेठ, मंुशी नवजािदक लाल, िशवपूजन सहाय आिद। एक
युगिवशेष के सािह��क प�र�� की �ि� से इस पु�क का मह� अ�ु� है।
िनराला की कुछ किवताओ ंको तथा उनके भाव जगत की सम�ाओ ंको उनके जीवन की घटनाओ ंऔर
प�र��थितयो ंसे जोड़ने म� भी रामिवलास शमा� ने ब�त सूझ-बूझ का प�रचय िदया है। इससे उनकी कई
किवताओ ंके एकदम नए और अनोखे अथ� तथा �ंजनाएँ उभर आती ह�। िकसी किव के ���� को
उसके प�रवेश से जोड़ना सािह��क इितहास लेखन तथा मू�ांकन का बड़ा मह�पूण� काय� है।
डॉ. रामिवलास शमा� िनराला की जीवनी के मा�म से िहंदी सािह� की त�ालीन परंपरा का भी अ�यन
करना चाह रहे थे। यह जीवनी-कृित केवल िनराला की सािह� साधना तक ही सीिमित नही ं है, ब��
इसम� उस युग के कई सािह�कारो ंकी सािह�-साधनाएँ भी ह� िज�� बड़े कौशल के साथ िनराला की
जीवनी का िह�ा बनाया गया है। यह रामिवलास जी के जीवनी लेखन की �ािज�त अवधारण थी िजसका
�योग उ�ोनें 'भारते�दु ह�र�ं� और िहंदी नाबाजागरण की सम�ा' और 'महावीर�साद ि�वेदी और िहंदी
नवजागरण' जैसी रचनाओ ंम� िकया, परंतु िफर भी इ�� 'िनराला की सािह� साधना' जैसी औप�ािसकता
नही ंिमल सकी।
डॉ. रामिवलास शमा� ने केवल िव�ोही िनराला की खोज नही ंकी। अगर उ�ोनें ऐसा िकया होता तो जीवनी
का अंतुलन िबगड़ जाता। उ�ोनें िनराला के संदेह, सौहा�� , �ाग, िम� धम� और �मा कम� का भी िच�ांकन
िकया। उनके अनुसार िनराला के �वहार म� बड़े-छोटे का भेद नही ंथा, वह दूसरे के ����, उसके
स�ान और मया�दा का बराबर �ान रखते थे। वह �ं� करके कभी हँसते थे तो बराबर वालो ंपर, छोटों



पर नही।ं (240) 'िनराला के िम�ो ंऔर प�रिचतो ंम� छा�, अ�ापक, शहर और देहात के नौजवान और
बूढ़े, गाियकाएँ, नत�िकयाँ, अ�ंज, मुसलमान, जमीदंार, संगीत शा�ी, राजनीित�, गंुडे - सभी तरह के
लोग थे।' (241) डॉ. शमा� ने नतीजा िनकाला था िक िनराला के ���� की रचना 'प� और िवप�' दोनों
ने िमलकर की थी। डॉ. शमा� ने िनराला के ���� का मूल िनमा�ता उनके पा�रवा�रक प�रवेश को माना
है। इसिलए उ�ोनें िनराला के प�रवार का वण�न बड़े िव�ार के साथ िकया। इसी प�रवार म� िनराला के
मानस म� तरह-तरह की वृि�याँ संविध�त और पु� �ईं थी।ं सबसे अिधक िपता रामसहाय तेवारी िफर प�ी
मनोहरा देवी और तदनंतर पु�ी सरोज, इन सबके संबंधो ंके प�रवेश म� िनिम�त िनराला के �ीकृितयो ंऔर
िनषेधो ंका �� रेखांकन कर डॉ. शमा� ने जीवनी लेखन म� अनेक सजीव सघनताएँ और िवरलताएँ
संयोिजत की।ं उनके अनुसार - 'िनराला के मन म� ब�त सी �ंिथयां, ब�त से तनाव, अनेक अंतिव�रोध,
अनेक िनषेध भावनाएँ और दिमत कामनाएँ, एक दूसरे से उलझी �ई, सतत ि�याशील उ�� बेचैन करती
रहती थी'ं (431)। यह देखा गया है िक अिधकांश जीवनी लेखक अपने व�� - च�र� की बेचैनी को देखने
समझने की कोिशश नही ंकरते, इसिलए वे बेचैनी के कारणो ंके अ�ेषण म� सफल नही ंहो पाते। अं�ेजी म�
बासवेल और िहंदी म� रामिवलास शमा� को अपने सा� च�र�ो,ं जॉ�न और िनराला के अंतमा�नस का
िजतना �ान था, उतना शायद ही िकसी म� रहा हो। िनराला की प�र��थितयो ंके स�क अ�यन के बाद
डॉ. शमा� ने िलखा था - 'िनराला आधे मन म� भोगी �ए, आधे से स�ासी।' जीवन च�र� िलखने म� इस �कार
के िन�ष� 'महा�ाण िनराला' (गंगा �साद पा�ेय), '�ेमचंद घर म� (िशवरानी देवी) और 'कलाम का
िसपाही' (अमृतराय) म� नही ं िदए जा सके थे। िनराला की सािह� साधना - 1 के पाँच वष� बाद िलखी
जीवनी पु�क 'आवारा मसीहा' (िव�ु �भाकर) म� भी इस �कार के मनो��� - साधक �संग नही ंके
बराबर ह�। भवदेव पा�ेय के श�ो ंम� 'अगर गौर से देखा जाय तो अ�ात नही ंरहेगा िक डॉ. शमा� ने
िनराला की जीवनी को िकसी सीमा तक 'रामच�रत मानस' जैसा गौरव -�ंथ बना िदया। 'रामिवलास शमा� ने
िनराला की जीवनी को आ�ादक तो बनाया ही, साथ ही उनके युग का सां�ृितक - सािह��क इितहास
भी िलखा।
डॉ. रामिवलास शमा� इस त� से अनिभ� नही ंथे िक पाठकीयता जीवनी - लेखक की उपल�� होती है।
इसिलए रचना की पाठकीयता ही उनके सज�ना की कसौटी बनी। इसी अवधाराणा से �े�रत होकर ही
रामिवलास जी ने िनराला के जीवन की घटनाओ ंका चयन और िच�ण िकया। उ�ोनें अनुभव िकया िक
'कु�ीभाट' म� िनराला ने पाठको ंको अपने लेखन का मूल उ�े� माना था। इसीिलए रामिवलास जी ने भी
िनराला के इस कौशल को अपनाया और पाठको ंकी मानिसकता के अनुकूल इस जीवनी को ��ुत
िकया। 'महा�ाण िनराला' �ंथ म� गंगा�साद पा�ेय ने लगभग 112 पृ�ो ंम� िनराला की जीवनी ��ुत की,
जो अितशय भावुकता तथा आलोचना�क हो जाने के कारण आम पाठको ंको �भािवत नही ंकर सकी।
िनराला की सािह� साधना -1 म� रामिवलास जी ने इस कमी को दूर िकया है। इसे �ेमचंद के उप�ासों
की तरह पठनीय बना िदया। इसमे घटनाओ ंके सहज समीकरण बने, चयन और संयोजन की नई शैली
बनी तथा �भावी स�ेषण कौशल ने इसे िविश� बना िदया।
रामिवलास शमा� ने िनराला के जीवन का अ�यन करते �ए अनुभव िकया िक िनराला की लेखकीय
संवेदना िहंदी भाषी जनता से एकाकार हो चुकी है । उ�ोनें जीवनपय�त अपने पाठको ंको अपार �ेह
�दान िकया। उनके िलए िनराला की जीवनी को केवल सािह�कार वग� तक सीिमत रखना �यं
च�रतनायक की भावना को उपेि�त करना था। िनराला की सािह� साधना - के मा�म से िनराला के
���� के तीन प� �� होकर �कट होते ह� - "िनराला एक नही ंतीन थे और तीनो ंमहान थे। एक
िनराला �ं�ो ंकी आधुिनकता िसरजता है, दूसरा िनराला अनुराग स�ाट और िवराग योगी है, तीसरा
िनराला भ�� और �ान के सहज सम�य का महान किव है। ये तीनो ं िनराला अजेय ह�।" (�ृित के
वातायन : पृ 49-50) परंतु जब रामिवलास शमा� िनराला का अवलोकन करने लगे तो उ�� अगिणत िनराला



िदखाई पड़े। 'िनराला के मन म� अथाह भावा�क गहराई थी। वे आरंभ से �पनशीली थे' (िन सा सा - 67)
डॉ. शमा� ने िनराला की ��शीलता को जमीन पर उतारा उसे वा�िवकता की कसौटी पर परखा और तब
जो िव�सनीय प�रणाम िमले उ�� जीवनी म� साकार �प �दान िकया।
िनराला की जीवनी िलखने म� रामिवलास शमा� ने आ�ीयता पूण� तट�थता का प�रचय िदया है। उ�ोनें
तट�थता को उदासीन और िन��य होने से बचाया। यही कारण है िक िनराला की सािह� साधना के
जीवनी खंड को �ापक सराहना िमली। रामिवलास शमा� के लेखन का िव�ार भले ही अनेक �े�ो ंरहा है,
लेिकन अिधकांशत: उनकी छिव एक सािह� आलोचक की है और इस �े� म� रची उनकी पु�क�  ही
उनकी �थायी �ाित का आधार रह�गी। इस �े� म� उ�� सवा�िधक �िस�� िमली, उनके िनराला संबंधी
अ�यन से। उनकी कृित िनराला की सािह� साधना को सािह� अकादमी पुर�ार तो िमला ही , इसका
जीवनी खंड िव�ु �भाकर की ; आवारा मसीहा ' म� िचि�त शरत की जीवनी के समान ही लोकि�य �आ।
िनराला की सािह� साधना के दूसरे खंड म� िनराला के सािह� का जो अ�यन रामिवलास शमा� ने ��ुत
िकया है, वह एक तरीके से िनराला सािह� की गहराई म� पैठकर उनके �ारा िकए गए अ�यन का मानक
बनकर ��ुत �आ है। इस �ंथ के तीसरे खंड म� िनराला के प�ो ंका सं�ह है। सािह�कार के ����
का �े� िनदश�न - उसका कृित� होता है। इस कृित� का िववेचन पु�क के दूसरे खंड म� �आ है। पहला
खंड उसकी भूिमका मा� है। िनराला जब तक जीिवत रहे, उनका िववेक-शू� िवरोध ही अिधक �आ।
उनकी मृ�ु के बाद उनका ���� ��ा की फूल मालाओ ंके नीचे िछप गया। िनराला के जीवन काल म�
और उनकी मृ�ु के बाद जो लोग उनके सािह� के सही मू�ांकन म� लगे रहे ह�, उनके काय� की एक
कड़ी - यह पु�क है। का�, कथा सािह�, आलोचना�क िनबंधो ं के अलावा िनराला ने देश की
राजनीितक, सामािजक सम�ाओ ंपर ब�त कुछ िलखा है। ऐसी काफी सामा�ी 'सुधा' की संपादकीय
िट�िणयो ंम� िबखरी �ई है। इसका अ�यन िनराला के कला�क सािह� के भरे पूरे िववेचन के िलए
आव�क है। रामिवलास शमा� ने िनराला की सािह� साधना के दूसरे खंड म� 'िवचारधारा' अ�ाय के
अंतग�त, �त�ता सं�ाम के काल के राजनीित�ो ंके िवचारो,ं देश की सां�ृितक चेतना और अं�ेजी राज
के �ित भारतीय जनता की मानिसकता, नारी की �ाधीनता, जातीयता और िहंदी, वेदा� और
िवकासवाद, वेदा� और भारतीयता, भाषा और रा�� ीयता, शा� और �िढ़वाद आिद गूढ गंभीर िवषयो ंपर
िनराला �ारा �� िवचारो ंका िव�ेषण ��ुत िकया है। 'भाव बोध' शीष�क के अंतग�त रामिवलास जी ने
िनराला के मनोभावो ंका सू� अ�यन ��ुत िकया है । �कृितपूजा, माया ��, काम चेतरना, ऋतुच�,
आ��वंचना, मोह भंग : िवकृित, हा� और क�णा, मृ�ु आिद िवषयो ंकी �ा�ा की है। 'कला' के
अंतग�त िनराला ने का� रचना के िलए �यु� शैली और िश� के अनेको ंउपकरणो ंको प�रभािषत िकया
है िजसका वण�न और िव�ेषण रामिवलास जी शा�ीय प�ित से इस खंड म� िकया है। 'ग� सािह�'
अ�ाय म� िनराला की ग� रचनाओ ंकी �ा�ा और आलोचना ��ुत की गयी है वैसे ही 'परंपरा' के
अंतग�त िनराला के सु�िस� का�ांशो ंका िव�ेषण और पुनपा�ठ ��ुत िकया गया है जो िक िनराला
सािह� के अ�ेताओ ंऔर आलोचको ंको िचंतन की नई िदशाएँ �दान करने म� साथ�क है।
डॉ. रामिवलास शमा� का लेखकीय मह� आँकने के िलए हम क�ना कर�  िक उनका लेखन नही ंहै। िहंदी
वाङमय से उनका लेखन खा�रज कर द�  तो भारते�दु, िनराला, �ेमचंद, महावीर�साद ि�वेदी, रामच�
शु�, और िकशोरीदास वाजपेयी का मह�, िहंदी भाषा और समाज का संबंध और िहंदी जाित की
अवधारणा से िहंदी सािह� रिहत हो जाएगा। भारते�दु आधुिनकता के �वत�क ह�, िनराला महाकिव ह�,
�ेमचंद महान उप�ासकार ह�, रामच� शु� महान आलोचक ह�, िकशोरीदास वाजपेयी िव� �र के
वैयाकरण ह�, लेिकन रामिवलास शमा� को छोड़कर इन सबो ंका मू�ांकन िहंदी म� सािह� ने कैसा िकया
है इसे �� करने की आव�कता नही ंहै। अपने समय के इतने कालजयी रचनाकारो,ं िचंतको ंका ऐसा
कालजयी मू�ांकन िहंदी म� िकसने िकया है, हम इस पर िवचार कर�। भले ही हम रामिवलास शमा� के



िवचारो ंसे सहमत हो ंया असहमत, लेिकन यह मान�गे िक उनके �ारा िववेिचत िवषय या लेखक को पहले
िकसी ने इस �प म� नही ं देखा था। भारते�द,ु �ेमचंद, िनराला, रामच� शु�, महावीर�साद ि�वेदी,
िकशोरीदास वाजपेयी, वा�ीिक, कािलदास, भवभूित, तुलसीदास उनके ह�, अभूतपूव� ह� और िजस िवषय
या ��� पर उ�ोनें िलखा है वह अभी तक उसी �प म� �िति�त है। आज िहंदी म� उन िवषयो ंऔर
���यो ंकी जो छिव मा� है, वह रामिवलास शमा� �ारा मू�ांिकत छिव है।


