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वैददक सभ्यता 

पररचय 

वैददक काल ईस काल को कहते हैं जिसमें वैददक ग्रन्थों की रचना की गयी ह ै। आन ग्रन्थों की एक 

बहुत बड़ी जवशेषता यह ह ै दक ये एक-दसुरे से सम्बद्ध हैं और आनका क्रमागत जवकास हुअ ह ै । सववप्रथम 

ऊग्वेद तथा ईसके बाद ऄन्य वेदों की रचना की गइ थी । वैददक काल को दो भागों में जवभाजित दकया गया 

ह-ै ऊग्वैददक-काल तथा ईत्तरवैददक-काल । आस जवभािन का कारण यह ह ैदक ऊग्वेद की रचना के काफी 

लम्बे समय के बाद ऄन्य वेदों की रचना हुयी थी । 

ऊग्वदैदक कालीन रािनजैतक व्यवस्था 

कुटुम्बों को जमलाकर ग्राम बनता था । ग्राम का प्रधान ग्रामणी कहलाता था । ग्रामों के समूह से एक 

जवस की रचना होती थी । जवस का प्रधान जवसपजत कहलाता था । कइ जवस जमलकर एक िन की रचना 

होती थी िन का रक्षक गोप कहलाता था िो प्रायः स्वयं रािा होता था । ऊग्वदैदक कालीन रािा के 

कतवव्य, सजमजत तथा सभा, न्याय व्यवस्था तथा युद्ध प्रदक्रया अदद का भी वणवन जमलता ह ै। 

ऊग्वदैदक कालीन सामाजिक व्यवस्था 

1. कौटुजम्बक िीवन- ऊग्वैददक काल की सामाजिक व्यवस्था का मूलाधार कुटुम्ब था । कुटुम्ब पैतृक 

होता था और कुटुम्ब का प्रधान दम्पजत्त ऄथवा गृहपजत कहालाता था । ऄजतजथ-सत्कार पर बड़ा 

िोर ददया िाता था और अजतथ्य की गणना पंच महायज्ञों में की िाती थी । 

2. गहृ जनमावण- ऊग्वैददक अयों के घर बााँस के बने होते थ े। आनके बनाने में लकड़ी तथा शरपत्र का 

भी प्रयोग दकया िाता था । प्रत्येक घर में ऄजिशाला की व्यवस्था रहती थी जिसमें सदवै ऄजि 

िलती रहती थी और ईसका प्रयोग पुिा-पाठ तथा घरेलू कामों में दकया िाता था । 
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3. जववाह- आस काल में जववाह को एक धार्ममक और िन्म-िन्मान्तर का सम्बन्ध समझा िाता था । 

िन साधारण में बहुजववाह की प्रथा का प्रचलन नहीं था । 

4. जियों की दशा- आस दशा में यह ऊग्वैददक काल को स्वणवयुग कहा िाता ह ै। जियों की जस्थजत बड़ी 

सन्तोषिनक तथा ईच्चकोटी की थी । पत्नी के रूप में िी को पररवार तथा समाि में उाँ चा स्थान 

प्राप्त था । ईस ेपत्नी रूप में गृजहणी तथा पुत्री रूप में दजुहता कहा िाता था । जियों को भी जशक्षा 

का ऄजधकार था जिसके फलस्वरूप गागी और मैतै्रयी िैसी जवदजुषयााँ हुयीं । 

5. वषे-भषूा- ऊग्वैददक अयव सनु्दर विों का प्रयोग करत ेथे । प्रायः तीन प्रकार के वि पहनत ेथे । 

एक नीचे का वि होता था जिसे नीजव कहत ेथे, दसूरा वि वास ऄथवा पररधान कहलाता था । 

तीसरा वि ऄजधवास कहलाता था । पगड़ी का भी प्रयोग था । अभूषणों का भी प्रयोग होता था 

िैस-े कंगन, नूपुर, गुलूबन्द, कान की बाली अदद का प्रयोग था । 

6. खाद्य पदाथव- मुख्य खाद्य पदाथव दधू था । ऄनाज़, घी, फल और सजजियााँ अदद का प्रयोग था । 

आनके दो पेय पदाथव भी थे-सुरा और सोम । सरुा एक मादक पदाथव था िो ऄन्न से बनाया िाता था 

। 

7. अमोद-प्रमोद के साधन- अमोद-प्रमोद के साधनों में रथ-संचालन तथा द्यतुक्रीड़ा मुख्य थे । ऊग्वेद 

में द्युतक्रीड़ा(िुअ) से सम्बजन्धत ऄक्ष सूक्त प्राप्त होता ह ै। 

ऊग्वदैदक कालीन अर्मथक व्यवस्था 

1. कृजष- ऊग्वैददक अयों का प्रधान कमव कृजष कमव था । आस काल में हल के प्रयोग का भी 

वणवन ह ैिो दक खतेी में प्रयोग दकया िाता था । कृजष योग्य भूजम को ईववरा ऄथवा क्षते्र 

कहत ेथे । प्रधानतः िौ और धान की खेती की िाती थी । ऄनाि बोने से लेकर ईसके 

पकिाने पर ईसकी कटाइ अदद कायव भी व्यवजस्थत थे । 
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2. पश ुपालन- पशुओं में गाय पालन ऄजधक था । गाय के जलये ऄघन्य(िो मारन ेयोग्य न हो) 

कहा गया ह ै। कृजष कमव के जलये बैल का प्रयोग होता था । एक ऄन्य महत्वपुणव पशु ऄश्व 

था जिसका प्रयोग रथ-संचालन के जलये था । ऄन्य पशुओं में भेड़, बकरी तथा कुत्ते अदद 

का भी वणवन जमलता ह ै। 

3. व्यापार- ऊग्वैददक अयव व्यापार भी करते थे । वस्तु-जवजनमय का प्रयोग था । वस्तओुं का 

मूल्य गौ से अंका िाता था । बाद में गौ के स्थान पर सोने चााँदी का प्रयोग हो गया था । 

आस काल में नाव और समुद्र का भी वणवन जमलता ह ैिो दक सम्भवतः व्यापार के जलय े

ईपयोगी होता हो । 

ऊग्वदैदक कालीन कला तथा जवज्ञान 

ऊग्वैददक अयों को काव्य कला, लेखन कला, संगीत कला, तथा नृत्य कला अदद का ज्ञान था । 

जवद्यार्मथयों के द्वारा गुरू द्वारा कह ेमन्त्रों को सुनने मात्र से स्मरण दकया िाता था । परन्तु बाद में 

मन्त्रोपदशे की सुरक्षा की दजृि से आन्हें जलजपबद्ध दकया गया । िो दक लेखन कला को प्रस्तुत करता ह ै। 

ऊग्वदैदक कालीन धार्ममक व्यवस्था 

प्रकृजत ईपासना का ऄत्यजधक महत्त्व था । प्रकृजत के ऄन्तगवत िल, वायु, ऄजि, सूयव, चन्द्रमा 

पृथ्वी, पिवन्य(बादल), वनस्पजतयों तथा मण्डुक(मेंढ़क) अदद की स्तुजत की गयी ह ै । दवेताओं का 

वगीकरण भी दखेने को जमलता ह ै । मुख्य रूप स े 33 दवेताओं का वणवन जमलता ह ै िो दक 

पृथ्वीस्थानीय(11), ऄन्तररक्षस्थानीय(11) और द्युस्थानीय(11) हैं । वैददक दवेताओं में ऄजि, आन्द्र, सूयव 

तथा रुद्रादद प्रमुख दवेता हैं । 

 



4 
 

वैददक एव ंससध ुसभ्यता में ऄतंर 

1. जनवास सबंधंी ऄन्तर- वदैदक काल की सभ्यता ग्रामीण तथा कृजष प्रधान थी । आसके जवपरीत 

जसन्धु सभ्यता नगरीय तथा व्यवसाय प्रधान थी । वैददक कालीन लोग पणव-कुरटयां अदद में जनवास 

करत ेथ ेिबदक जसन्धु सभ्यता के लोग पक्की इटों के बने हुये भवनों में जनवास करत ेथ ेतथा साथ ही 

स्नानागारों का भी वणवन जमलता ह ै। 

2. धात ुके प्रयोग में ऄन्तर- वदैदक सभ्यता में सोन-ेचााँदी का वणवन जमलता ह ै। जसन्धु सभ्यता में 

पाषाण का वणवन ऄजधक ह ै। 

3. ऄश्व का प्रयोग- वैददक काल में ऄश्व का प्रयोग ह ैरथ संचालन तथा व्यापार हतेु । सुन्धु सभ्यता 

में एक-दो बार वणवन जमलता ह ैवो भी केवल मात्र व्यापार के जलये । 

4. पश ुज्ञान- वैददक कालीन लोग व्याघ्र और हजस्त से ऄपररजचत थ े। जसन्धु सभ्यता में आन दोनों का 

प्रयोग था । वैददक काल में गाय का महत्व था िबदक जसन्धु सभ्यता में सााँड़ का महत्व था । 

5. दवेता ज्ञान में ऄन्तर- वैददक काल में मूर्मत पूिा नही थी । प्रकृजत की ईपासना की िाती थी जिसमें 

ऄजि, िल तथा वायु अदद की स्तुजत की िाती थी । जशव के जलये रुद्र का प्रयोग ह ै। जसन्धु सभ्यता 

में मूर्मत पूिा तथा सलग पूिा के प्रमाण भी जमलते हैं । 

नोट- दोनों ही सभ्यताओं में ऄन्तर स्पि करन ेके जलये दोनों सभ्यताओं की जवशेषताओं को पढ़ना होगा 

। जवषय-वस्तु दी गयी ह ैवहा ंसे आसे और ऄजधक स्पि कीजिये । 


