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भूममका 

(द्वितीय संस्करण) 
बहुत सोचा कक क्या इस निीन संस्करण की भूममका मलखना जरूरी 
है? जिाब कुछ स्पष्ट नहीं ममला। परंतु इन सबसे ऊपर एक जरूरी 
बात, जजसके मलए यह भूममका आिश्यक हो गई है कक इस संस्करण 
में “संशोधित और पररिधिित” क्या है? तो सबसे महत्िपूणि पररितिन 
यह है कक इस बार अनुभिमणण में मैंने छात्रों के अनुभि के साथ-
साथ उनकी रचनाएं (काव्य, गीत) जो पूणिता उनके द्िारा रधचत है 
उन सभी रचनाओं को अनुभिों की मणण के दसूरे संस्करण में विशेष 
तौर पर शाममल ककया  है। यह पररितिन छात्रों के कृततत्ि तथा उनके 
व्यजक्तत्ि का पररचय देने के साथ-साथ उनमें रचना कौशल को 
विकमसत करने का प्रयास ककया गया है। 

मुझे विश्िास है कक इस पररितिन से हमारे आने िाले निागंतुक 
साधथयों को भी एक नई ददशा ममलेगी। यदद ऐसा हो सका तो हमारा 
यह प्रयास साथिक ि सफल हो जाएगा। 

मैं अपन ेतनदेशक महोदय श्री डॉ. सिेश कु. दबुे सर जी का कृतज्ञ हंू। 
जजन्होंने इस पत्रत्रका  को पुनः अजस्तत्ि में लाने के मलए हमें प्रेररत 
ककया साथ ही आपने अपने द्िारा मलखे गए लेख को इस पत्रत्रका में 
संकमलत कर, इस पत्रत्रका का मान बढाया। मैं अपने बडे भाई 
अनुभिमणण नींिकताि शुभम मसहं का कृतज्ञ हंू। जजन्होंने इस पत्रत्रका 
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से संबंधित समस्त जरूरतों को पूरा करने में अपना अहम योगदान 
ददया। 

मैं अपने सहपादियों ममत्रों एिं छोटों सभी का कृतज्ञ हंू जजन्होंने इस 
पत्रत्रका अनुभिमणण संबंिी सभी जरूरतों और कममयों को पूरा करने 
में अपना विशेष योगदान ददया। 

िषि -                                  आशुतोष मसहं 

2019-2022 बैच                          ततृीय िषि 

                                       दहदंी विभाग 

                                  (मशिाजी महाविद्यालय) 
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  डॉ.  वेश कुमार दबुे 
(हहिंदी ववभाग, सशवािी महाववद्यालय) 

वतपमान  मय में र्ाठालोचन की हदशाऍ 

 

 

 

 

                                                                      
दहदंी-सादहत्य कोश के पषृ्ि संख्या 446 के अनुसार ‘‘पािालोचन’’ 
शब्द के मलए अंगे्रजी शब्द ‘‘टैक्सचुएल कक्रदटमसजम” का प्रयोग ककया 
जाता है। इसका सामान्य अथि है पाि संबंिी वििेचना। आज के 
समय में पािा लोचन एक महत्िपूणि अनुसंिान का विषय बन गया 
है। विश्िविद्यालयों मे पाठ्क्क्रमों में प्रामाणणक पाि  को विद्याधथियों 
के समक्ष प्रस्तुत करना चुनौतीपूणि हो जा रहा है। 

       वििरणात्मक भाषा-विज्ञान इसे अपना एक अंग मानता है। 
इसका संबंि सादहत्य की भाषा से है। अतः यह एक महत्िपूणि कायि 
स्िीकार ककया जा सकता है। इस संदभि में मुख्य रूप से दो बातों 
पर विचार ककया जाता है- 

➢ रचना के िास्तविक पाि की प्राजप्त। 

➢ िास्तविक पाि की प्राजप्त में बािाओं की पहचान। 

यह समस्या उन्हीं रचनाओं के संबंि में पढती है जजनका 
प्रकाशन या मुरण लेखक या रचनाकार के तनदेशन में ना हुआ 
हो। दहदंी सादहत्य के संदभि में यह तथ्य विचारणीय है कक 
आिुतनक युग में मुरण कला के प्रसार के बािजूद कई 
रचनाओं में पाि का तनिािरण महत्िपूणि समस्या है। जैसे 
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भारतेंद ुके कई रचनाओं की सूचना ररपोटि तक सीममत है। 
इसका कारण लेखन प्रमाद माना जा सकता है। 

  िास्तविक पाि दो प्रकार का हो सकता है- 

1. िह पाि जो लेखक की लेखनी से मलवपबद्ि हुआ हो। 

2. िह पाि जो लेखक या अभीष्ट रहा हो चाहे उस पाि को 
मलवपबद्ि करने में लेखक-प्रमाद (आलस्य, 
समयाभाि,तनरक्षरता या अन्य कारण) रह गए हों। 

            पािालोचन पहले प्रकार के पाि का तनिािरण करके लेखक के 
अभीष्ट पाि तक पहंुचने का प्रयास करता है। ककसी काव्य का उस 
समय तक प्रामाणणक अध्ययन प्रस्तुत नहीं ककया जा सकता जब 
तक उसका प्रामाणणक पाि उपलब्ि ना हो। प्राचीन समय में कई 
ऐसी समस्याएं थी जजसके कारण प्रमाणणक पाि प्राप्त करने में 
कदिनाई आती है। िे इस प्रकार हैं- 

1. मुरण कला (प्रेस) का अभाि। 

2. मलवपकों द्िारा मलखिा मलखिाकर प्रस्तुत करना। 

3. मलवपक द्िारा मानिीय भूलों द्िारा पाि तैयार होना। 

4. योग्यता प्रकाशन के कारण अशुद्ि पाि। 

5. प्रक्षेपों का समािेश। इसका कारण उपयोधगतािादी िारणा थी। 

6. प्रततमलवपकार द्िारा अपूणि कृतत को पूणि करना। 

7. बीच की कडी को कभी कौशल से जोडना। 

8. प्रमसद्ि कवि के नाम से पदों की रचना। 

9. प्रततमलवप की पीदढयों के अनुसार विकृततयां। 

10. रचना के पाि की स्ितंत्र शाखाओं का विकास। 
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11. भारत के मौणखकीय (श्रुतत परंपरा) का विकास। 

    पािानुसन्िान का िमि बनता है कक प्रक्षेपों आदद विकृततयों को दरू 
कर प्रमाणणक पाि प्रस्तुत करें। कुछ प्रततमलवपकार कुछ अंशों को 
अपने मलए अनािश्यक समझकर छोड देते देते थे। पािालोचक उन 
छूटे हुए अंशों की पूतत ि करने का प्रयास करता । पािनुसंिान ककसी 
अन्य अनुसंिान से कम महत्िपूणि नहीं होता। इसका संबंि भाषा 
और अथि दोनों से होता । ितिमान समय में कंप्यूटर, सी.डी और 
अन्य भौततक उपकरणों का लाभ मलया जा सकता है। संचार क्रांतत 
के फलस्िरूप कई प्रततयों को एक साथ प्रस्तुत करके सही पाि 
प्राप्त करने में अन्यों(भाषा िैज्ञातनकों,सादहत्यकारों) की मदद ली जा 
सकती है। इससे व्यथि के पररश्रम से बचा जा सकता है। 
पािानुसंिान सादहजत्यक अनुसंिान का आिार है। इस अनुसंिान में 
िैज्ञातनक प्रकक्रया का अनुसरण ककया जाता है। अतः यह कायि 
िैज्ञातनक भी स्िीकार ककया जा सकता है। पािानुसंिान की प्रकक्रया 
पररश्रम िाली होती है। उस संपूणि प्रकक्रया को इस एक प्रकार रखा 
जा सकता है- 

i. ग्रिंथ  िंग्रह या  ामग्री  िंकलन 

सामग्री संकलन अनुसंिानकर्त्ाि की पहली सीढी है। ककसी ग्रंथ का 
पािालोचना करने के मलए यह आिश्यक है कक पहले उस ग्रंथ की 
प्रकामशत और हस्त लेख में प्राप्त प्रततयां एकत्रत्रत कर ली जाए । 
सििप्रथम उन प्रततयों के प्राजप्त स्थलों को ज्ञात करना चादहए। ग्रंथ 
की प्रततयां कहां-कहां से प्राप्त हो सकती है। उनकी सूची बनाई 
जाए। यह कायि सािारण नहीं है। इस कायि की गररमा को पंडडत 
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जिाहरलाल चतुिेदी द्िारा “सूरसागर” विषयक सामग्री संकलन के 
संदभि में देखा जा सकता है। उन्होंने सामग्री संकलन का पूरा लेखा-
जोखा प्रस्तुत ककया है। सूचनाऍ प्राजप्त करने की विधियां इस प्रकार 
प्रस्तुत की जा सकती हैं- 

➢ मलखा-पढी (पत्र से) से। 

➢ ममत्रों के द्िारा। 

➢ यात्राओं के द्िारा। 

➢  सरकारी माध्यमों का प्रयोग। 

➢ इंटरनेट का उपयोग करने पर। 

➢ जन संचार के माध्यमों द्िारा। 

एक संपूणि जाल बनाने के बाद उन ग्रंथों को प्राप्त करने के प्रयास 
करने होंगे। कहीं से ग्रंथ उिार लेकर व्यिस्था की जा सकती है। इन 
ग्रंथों की ककसी सुलेख या स्ियं की प्रततमलवप कराई जा सकती है 
इन ग्रंथों को फोटो धचत्र द्िारा प्रकामशत ककया जा सकता है। 
माइक्रोकफल्म, टाइप (टंकण) के माध्यम से ग्रंथों का संग्रह ककया जा 
सकता है। हस्त लेख को “लेसमनेशन” से काफी समय तक सुरक्षक्षत 
ककया जा सकता है। इस प्रकार कई स्रोतों के द्िारा ग्रंथ संग्रह की 
प्रकक्रया पूरी की जाती है। 

ii. तुलना 
  ग्रंथ संग्रह के पश्चात दसूरा काम होता है उन ग्रंथों की पारस्पररक 
तुलना। तुलना करने के मलए उन्हें कला क्रमानुसार व्यिजस्थत करना 
होगा। प्रत्येक ग्रंथ को एक संकेत नाम देने से अनुसंिान कायि में 
सुवििा होती है। संकेत नाम देने पर ग्रंथ के पाि संकेत (दटप्पणी 
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आदद में) देने में सुवििा होती है। और स्थान भी कम धगरता है। 
इसी तरह संकेत प्रणाली (क्रमांक आदद) प्रततमलवप कार प्रणाली, 
स्थान संकेत प्रणाली, पत्र संख्या प्रणाली और पाि समूह की प्रणाली 
आदद अन्य विधियों की वििेचना माता प्रसाद गुप्त द्िारा संपाददत 
“र्थृ्वीरािरा उ” में प्राप्त की जा सकती है। यहां उनका वििेचन 
पुनराितृत मात्र होगी। 

              प्रत्येक छंद की सभी प्रततयों के रूपों में तुलना की जाती है। 
इसमें तनम्न बातें विचारणीय हैं- 

➢ यह प्रतत में चरण संख्या कुछ दसूरी में कुछ होगी। 

➢ यदद ककसी प्रतत में कम चरण है तो ककस प्रतत में 
कौन-सा चरण नहीं है। 

➢ यदद ककसी प्रतत में अधिक चरण है तो कौन सा चरण 
अधिक है। 

➢ चरण के सभी शब्द सभी पततयों के समान है या 
अलग है। 

➢ ककस प्रतत में कहां-कहां ितिनी भेद है। 

          इसी प्रकार चरण, प्रतत-चरण शब्द प्रततशब्द तुलना करके 
प्रत्येक शब्दों के पािों के अंतरों की सूची प्रस्तुत करनी चादहए। 
उपयुक्त प्रकक्रया के दौरान तीन संबंिों से तुलना करनी होती है-

प्रततमलवप संबंिों से -प्रक्षेप संबंि से- पािांतर संबंिों से। इस प्रकार 
समस्त प्रततमलवप ग्रंथों का एक िंश िकृ्ष प्रस्तुत ककया जा सकता है। 
इस प्रकार के कायों में गहन अध्ययन की आिश्यकता होती है। 
तीनों संबंिों के द्िारा तुलनापूििक जब सबसे अधिक प्रामाणणक पाि 
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िाली प्रतत तनिािररत कर ली जाती है तो उसके पाि को आिार मान 
सकते हैं। इसे मूल पाि कहा जा सकता है ककंतु प्रामाणणक पाि नहीं 
माना जा सकता। प्रामाणणक पाि पाने के मलए पाि संबंिों की 
वििेचना करके पाि संपादक के मसद्िांत तनिािररत कर मलए 
जाए।उन्हें इस प्रकार प्रस्तुत ककया जा सकता है- 

1) ममश्रण युक्त पद प्रामाणणक पाि में बािक है। 

2) शब्द और चरण के रूप में तनिािरण। 

3) कुछ स्ितंत्र पाि परंपराओं में समान ममलने पर प्रामाणणक 
होगा। 

4) पाि की प्रामाणणकता की कसौटी ब्राह्य और अंतरंग 
संभािनाएं हैं। 

5) अथि की समीधचनता का उद्भािन प्रमाणणक पाि को पुष्ट 
करता है। 

       पाि मसद्िांत तनिािररत होने के बाद मूल पाि का प्रमाणणक 
स्िरूप एक पषृ्ि पर मलखना चादहए। एक पषृ्ि पर एक छंद रहना 
चादहए। और उसके नीचे जजतने भी पािांतर ममलते हैं िह सभी देने 
चादहए। माता प्रसाद गुप्त द्िारा संपाददत “समरगावती” और 
पारसनाथ ततिारी द्िारा संपाददत “कबीर ग्रिंथावली” उल्लेखनीय है। 
इनमें पाि -अनुसन्िान की तुलनात्मक प्रकक्रया को विस्तार से 
बताया गया है। पािालोचन की िैज्ञातनक कसौटी में यदद कोई तु्रदट 
रह गई हो तो पािक अपनी कसौटी के समस्त सामग्री की जांच कर 
सकता है। अनुसंिानकताि का कोई और आग्रह या पूिािग्रह नहीं होता 
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अतएि भूल-चूक के मलए िह समस्त सामग्री और समस्त प्रकक्रया 
को विद्ित समाज के समक्ष प्रस्तुत कर देता है। 

              पािालोचन प्रकक्रया के ‘अथि’ का कोई महत्ि नहीं है। शब्द 
के अथि का ज्ञान पररमाण सापेक्ष है। जजन ग्रंथों में अंतरंग साक्षी 
प्रमुख होता है। उसमें अथि न्यास महत्िपूणि है। ककसी ग्रंथ की एक 
ही प्रतत प्राप्त होती है तो उसका भी संपादन ककया जाना चादहए। 
पाि तनिािरण में सांजख्यकी का भी उपयोग ककया जाता है। जजस 
ग्रंथ का संपादन ककया जा रहा है उसकी भाषा का व्याकरण बना 
लेने से सुवििा होती है। व्याकरण से िाक्य रचना के प्रामाणणक 
आदशि स्िरूप की पररकल्पना हो सकती है श्यामसंुदर दास द्िारा 
संपाददत “कबीर ग्रिंथावली” में इस पक्ष को देखा जा सकता है। इस 
प्रकार पािानुसंिान भाषा विज्ञान का महत्िपूणि अंग है। इसके 
मसद्िांत िैज्ञातनक हो गए हैं। उपयुक्त वििेचन पद्ितत िैज्ञातनक है। 
अन्य पद्िततयों का उल्लेख हमें प्राप्त होता है- 

1)  पहली पद्ितत सामान्य पद्ितत है इसमें संपादक अधिक से 
अधिक अपनी बुद्धि का उपयोग करके चरणबद्ि को दरू कर 
शब्दबंि से पांडुमलवप प्रस्तुत करता है। 

2) दसूरी पद्ितत पािांतर पद्ितत है। सभी प्राप्त ग्रंथों के सरसरे 
अध्ययन के उपरांत अथि आदद की कसौटी पर जो िीक प्रतीत 
होता उसे मूल पाि मान मलया और नीचे पाद दटप्पणणयों में 
अन्य ग्रंथों का पािांतर दे ददया। 

3)  तीसरी पद्ितत भाषा आदशि पद्ितत है। ग्रंथ की भाषा का 
आदशि रूप खडा कर मलया जाता है और उसी के आिार पर 
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पाि का संशोिन प्रस्तुत कर ददया जाता है। इस प्रकार की 
पद्ितत के आिार पर डॉ.भगित प्रसाद दबुे ने “कबीर काव्य 
का भाषा शास्िीय अध्ययन” प्रस्तुत ककयाहै। पाि अनुसंिान में 
सहायक पुस्तकों को इस प्रकार प्रस्तुत ककया जा सकता है- 
 

१. अथि कथा का पाि-माता प्रसाद गुप्त 

२. दहदंी अनुशीलन-माता प्रसाद गुप्त 

३. आलोचना-जनिरी 1935 अंक 

४. तुलसी ग्रंथािली-माता प्रसाद गुप्त 

५. जायसी ग्रंथािली-दहदंसु्तानी एकेडमी प्रयाग। 

६. बीसलदेिरासो-दहदंी पररषद प्रयाग विश्िविद्यालय 

७. मिुमालती िाताि-नागरी प्रचाररणी सभा, काशी। 

८. कबीर िाणी-पारसनाथ ततिारी 
९. नामदेि ग्रंथािली ककताबघर प्रकाशन, ददल्ली। 

१०.सुन्दरदास ग्रंथािली-ककताबघर प्रकाशन, ददल्ली। 
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आ जाती है याद कभी कॉलेज के ददनों की, 

तो जी भर िॅंस लेते हैं शुरू हो जाए मसलमसला, 

उन यादों का कभी तो खुद को ही खो देते हैं। 

सोच रही हंू उन ददनों को तब ना कल की कफकर थी, ना आज की 
टेंशन मसफि  खुलकर जीने का मन। पसंदीदा कोसि ना ममल पाने की 
िजह से मन कुछ उदास सा था। थोडा िैयि रखने की आिश्यकता थी,  
पहले सैमेस्टर शुरू होने के साथ-साथ मुझ में कुछ बदलाि हुआ, जो 
विषय कभी बोर करता था, िही विषय अब मेरा फेिरेट बन गया था। 
अब मैं खुश थी और यह सब था मेरे उन सभी प्यारे अध्यापकों की 
िजह से। 

 यहां का अनुशासन स्कूल के अनुशासन से मभन्न था, एक स्ितंत्र 
माहौल था। यहां सभी अध्यापकों का स्िभाि इतना अच्छा था कक 
कोई कक्षा छोडकर बाहर जाना ही ना चाहे प्रत्येक के साथ ऐसा 
लगाि सा हो गया कक अब मलखते हुए आंखें भर आईं। 

कॉलेज में जहां एक तरफ मैं पढाई कर रही थी िहीं मैंने एनसीसी 
ज्िाइन की, जहां मैंने बहुत कुछ सीखा। जहां मैं दसूरों के सामने खड े
होकर बोलने में कतराती थी अब उन्हीं लोगों के सामने अपनी बात 
रखना मुझे आ गया था। 

मनीषा 

िो यादें िो पल 
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 कॉलेज के द्विर्त्ीय िषि में मैं एन एस एस से जुडी जहां शारीररक/ 
मानमसक रूप से असहाय विद्याधथियों की मदद करते थे। 

 िे हम जैसे नहीं थे परंतु उनका बात करने का तरीका मुझे उनकी 
तरफ खींचता था ऑनलाइन दौर शुरू हुआ कक्षाएं ऑनलाइन हो रही 
थी परंतु अध्यापकों के पढाने के तरीके से िह ऑफलाइन  कम नहीं 
था यह 3 साल का पता ही नहीं चला कब अध्यापक जजन्हें हम 
जानते तक नहीं थे िे हमारे मलए इतने खास बन गए। 

अपने अक्षरों को विराम देते हुए आणखर में मैं बस इतना ही कहना 
चाहंूगी कक भले ही यह 3 साल खत्म होने को है परंतु मेरे ददल में 
यादें और यह पल हमेशा जागतृ रहेंगे। 
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लेखनी-काव्य संग्रह 
ये ददन भी याद आएंगे। 

बड ेअनजाने आए थे हम यहााँ , 

दरू-दरू तक ककसी से ररश्ता ना था। 

पहली मुलाकात में कोई दोस्त बन गया, 

और कोई हमें परख कर दोस्त बना।। 

जगह कुछ ऐसी थी िो जहााँ ककताबों से ज़्यादा मैंने अपनी गलततयों 
से सीखा, 

टीचर का ना आना खुश कर देता था टीचर की डााँट में एक अलग  
ही ममता थी।। 

कुछ तो अलग है यहााँ कुछ तो घर जैसा है 

 

रुधचरा मैम का शांत स्िभाि और जैसा की उनके नाम से ही स्पष्ट है 
कक उनका हर विषय को रुधच लेकर पढाना मुझे अत्यंत पसंद था। 

िबुे सर का मशक्षा के क्षेत्र में सभी वििाधथियों को प्रोत्सादहत करना, 
सभी का मनोबल बढाना मुझे भविष्य में बहुत काम आएगा। 

  

विरेंर सर का िो एक विषय पढाते-पढाते दसूरे कई अन्य विषयों से 
गुज़र जाना और याद आने पर सर का यह कहना  “चलो बच्चो अपने 
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टॉवपक पे आते हैं अब,  ये सब तो बाद की बात है अभी इस पे 
ध्यान मत दो” सच सर के साथ पढने का आनंद ही अलग था। 

 

दशिन सर की क्लास मैं उनकी कही हर बात को गंभीरता से लेना 
मेरा शौक बन गया था, उनका पढाने का तरीका ऐसा की सभी 
कल्पना में खो जाए। 

राजकुमारी मैम ने हमें पढाने के साथ-साथ सही- गलत का भी ज्ञान 
ददया। 

विकास सर का िह हर समय खुशममज़ाज रहना, उनके पास तो 
हमारी सभी समस्याओं का समािान रहता,जो हमारे सभी कायों को 
आसान करता था। 

 

कल्पना मैम का तो बच्चों से बहुत अधिक स्नेह था,उनका पढाने ि 
समझाने का तरीका मुझे अत्यंत पसंद था। 

 

अशोक सर का सभी वििाधथियों के साथ विशेष लगाि सा था,उनका 
चेहरा ि उनकी खुली विचारों िाली बातें हमें उन्हें अपना दोस्त मानने 
पर मजबूर करती थी। 

तरुण सर से पढने की जजज्ञासा में उनकी कक्षा में 10 ममनट पहले 
जाकर बैिने में मुझे खुद पर फक्र महसूस होता। 
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अरविन्दर मैम का “देखो बच्चों”, “सुनो बच्चों” कहकर पुकारने से मुझे 
मेरी मााँ के िहााँ होने का ऐहसास होता,क्योंकक उनकी और मेरी मााँ की 
आिाज़ थोडी ममलती थी।  

 

प्रिीण मैम मुझे थोडी चंचल लगती। उनका डााँट की जगह बच्चों को 
प्यार से समझाना मुझे बेहद पसंद था, उनके गसु्से में भी प्यार 
झलकता था। 

 

सररता मैम की समझदारी के ककस्से सुनकर ऐसा लगता जैसे मुजश्कल 
घडी में मैं उनके जैसी बन जाऊाँ । 

 

कंचन मैम के चेहरे से साफ़ झलकता की उनका मन ककतना कोमल 
था, पढाने का तारीका ऐसा की कोई क्लास से बाहर जाना ही ना 
चाहे। 

 

ऐसा तो नही कहूाँगी कक जजसकी जजतनी तारीफ़ करूाँ  कम है, 

क्योंकक िह सच में कम है । 

बहुत याद आएाँगे ये ददन !! 

मैं सभी मशक्षकों को तहे ददल से नमस्कार करती हंू। 

िन्यिाद 
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         तुझसे अभी मेरा दहसाब बाकी है। 
तेरे द्िारा की गई हर बेज्जती को, 

दतुनया िालों को बताना अभी बाकी है, 

सुन, तुझसे अभी मेरा दहसाब बाकी है। 

हां मानती ि ूँ थोडी नासमझ थी मैं, 

पर समझदारी ददखाना अभी बाकी है। 

 

मुझे तो खुद समझ नहीं आता, 

कैसे रह गई इतने ददन मैं तेरे साथ, 

अब बस, तेरे और मेरे दोनों के मलए इतना काफी है, 

सुन, तुझसे अभी मेरा दहसाब बाकी है। 

उस रात मैं चीखती रही धचल्लाती रही, 

िो चीखना और धचल्लाना तेरा अभी बाकी है। 

 

उस रात जजतना जख्म तूने मुझे ददया, 

तेरे ददए हर उस जख्म का इलाज अभी बाकी है, 

सुन, तुझसे अभी मेरा दहसाब बाकी है। 
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तेरे इस तघनौने काम के मलए, 

तुझे तेरे ही नजरों में धगराना अभी बाकी है। 

तूने तो तोड दी िो सारी कसमें िो िादे, 

पर मेरा तेरी औकात ददखाने का  िो िादा अभी बाकी है। 

सुन, तुझसे अभी मेरा दहसाब बाकी है। 

 

जो ददए हैं तूने घाि मुझे, 

िह सब को बताना अभी बाकी है। 

तू ही है  गुन्िेगार मेरा, 

यह इल्जाम लगाना अभी मेरा बाकी है, 

और हां, एक बात मेरी भी सुनता जा, तुझसे अभी मेरा दहसाब बाकी 
है। 
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क्या तुमने कभी सोचा है? 
क्या तुमने कभी सोचा है? 

क्या इसी बात का 

गुस्सा है तुम्हारे अंदर 

कक मैं तुम्हारे दहसाब से 

नहीं रह रही, 

तुम कहते हो 

मैं हर बार गलत हंू 

और मेरी सोच भी अलग है, 

आपवर्त् है तुम्हें 

मेरे विरोि जताने पर 

तुम चाहते हो कक तुम्हारे 

गलत होने पर भी 

तुमसे कुछ ना कहा जाए, 

पर यह कैसे संभि है कक  

हम तुम्हारे बने बनाए ढांचे में ढल जाए 

ढल जाए तुम्हारे मनमाकफक तरीके से 

कैसे संभि है कक 
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तुम्हारी तरह ही सोचे सब कुछ 

देखे तुम्हारी ही नजरों से  

दतुनया और उसके आचरण को 

तुम्हारी तरह ही बोले सब कुछ 

तुम्हारी बीच रहते  

कैसे संभि है? 

क्या कभी समझिे की कोशशश  

की िै तुमिे मुझे 

 या शसर्ा  िमेशा अपिा िी  

पक्ष िेखा िै?  

एक ररश्ते की िीि आपसी  

विश्िास एिं सियोग पर दिकी िोती िै सभी जरूरतें प री करिा िी 
कार्ी माि ििीं  

क्या सोचा िै कभी तुमिे?  
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िक्त की दौड 
सपने थे, विश्िास था, साथ था, 

उनका लाड लडाना अभी बाकी था, 

िक्त ने बाजी मारी और छीन ली दतुनया हमारी। 

क्या िह भरोसा कुछ पल का ही था, 

अभी तो बातों का वपटारा मन में ही भरा था। 

जरा सी आहट होती तो पहचान लेते, 

उन्हें मनाते, बहलाते, फुसलाते, 

जैसे भी करके जाने से तो रोक ही लेते। 

अब कहां बची थी इच्छाशजक्त, 

उनके त्रबना कैसे जजंदगी कटती। 

ककसी से साझा भी की ना गई, 

मन में चल रही तूफानों की लहरें। 

िो थे हमारे दादा जी और हम उनकी पोती िहरे। 

अपने अंदर का दखु भी ककसी को बताया ना गया, 

ककतना प्यार करते थे हम उनसे उन पर जताया ना गया। 

मैंने भी छुपा मलया अपने अंदर का ददि  

क्योंकक मुझसे भी ज्यादा उस समय कोई टूट चुका था, 
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उसे भी तो संभालना था िह भी तो िक्त से रूट चुका था। 

तुम चाहो तो रूिे को भी मना सकते हो, 

अपनों से माफी मांग उन्हें गले से लगा सकते हो। 

िक्त बदलते ज्यादा देर नहीं लगती, 

बटोर लो सारे ररश्ते को सारी खुमशयां, 

क्योंकक अपनों को दरू जाते जरा सी भी देर नहीं लगती। 

 

मिीषा गुज्जर 
दििंी विशेष, शशिाजी कॉलेज 
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 इस कोरे  पषृ्ठ  को कैसे रंगीि कर ि ूँ   मेरे मस्ततष्क  में  ऐसा कोई विचार िी 
ििीं आ रिा िै और किां से अपिी कलम को शुरू करंू समझ िी ििीं आ रिा िै 

ऐसा शायि मेरे साथ इसशलए िो रिा िै क्योंकक जुलाई 2019 के बाि  के समय 

को मुझ ेशब्िों में उजागर करिा िी ििीं आ रिा िै लेककि जो कुछ भी िो मैं 
अपिी भाििाओं और अपिे बीते समय को शलखखत माध्यम में जरूर आप 

सभी के समक्ष उजागर  करंूगा। अक्सर मैंिे जो ि सरे लोगों से सुिा था की 
िमारी ककतमत िमें िहीं ले जाती िै जहां जािे के शलए िम बिे िोते िैं और 

मेरी ककतमत भी मुझे ििीं ले आई जिां शायि मैं आिा चािता था िि जगि 

थी भारत की राजधािी दिल्ली,  पस्श्चमी दिल्ली का  राजा गाडिन।  िेश की 
राजधािी के विषय में संुिर सी एक   पंस्क्त भी  बिुचर्चात िै “दिल्ली िै दिल 

िालों की” और मैं इसी  दिलिाले शिर से तिातक की डडग्री भी लेि े जा रिा 
था।  इसी शिर का मैं रििे िाला भी हंू। 6 जुलाई 2019 को सिािथम मैंिे 
शशिाजी महाविद्यालय में किम रखा ,और कर्र मैंिे विशभन्ि 
मिाविद्यालयों की स र्चयों  को इंिरिेि पर खोजा तो मेरे घर से 
सबसे िजिीक शशिाजी मिाविद्यालय था जो मेरे घर से लगभग एक 
घंिा 30 शमिि की समय ि री पर था, कर्र निणाय करके मैि ेइस 
मिाविद्यालय में िाखखला ले मलया। िाखखले के िौराि िी मुझ ेमेरे 
विद्यालय कक्षा के सिपाठी शमले  तो उन्िोंि ेबताया कक मैंिे भी 
इसी मिाविद्यालय में िाखखला शलया है, तो मि में एक अलग िी 
खुशी छािे लगी कुछ दििों बाि र्ोि पर एक स चिा आई की  

राकेश कुमार 

एक सर्र कॉलेज का 
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आपको 20 जुलाई  को  मिाविद्यालय मे आिा है। इस दिि शशिाजी 
महाविद्यालय का अशभविन्यास कायाक्रम िोिा निस्श्चत िुआ था और 
21 जुलाई से िमारी कक्षाओ का  निरंतर ि  सुचारू रूप से शुरू  
िोिा  था। अथाात ्21 जुलाई से कक्षाओ ंका श्रीगणेश िोिा था। मैं 
मिाविद्यालय आिे के शलए बिुत उत्सादित था क्योंकक कॉलेज का 
पिला दिि जो था, लेककि साथ िी साथ हृिय में घबरािि और मि 
में  डर भी था कक मैं कैसे महाविद्यालय  पिंुच पाऊंगा। मैं ि सरों से 
प छ-प छ कर अंत में कॉलेज पिंुच िी गया था लेककि पिला दिि था 
बिुत सारी समतयाओ  का सामिा भी करिा पडा क्योंकक मैं एकिम 
अिजाि था। मैं ककसी को भी ििीं जािता था कर्र एक दिि 
अचािक मेरी भेंि िररष्ठ साथी शुभम शसिं से िुई बाि में पता चला 
कक यि मेरे दििंी विभाग के िी  िररष्ठ छाि िै इन्िोंिे कार्ी िि 
तक सिायता करके अपिे िानयत्ि को  निभाया था  कर्र  कक्षा में 
मि लगिे लगा था, िए शमि बििे लगे थ े| िररष्ठ सार्थयों और 
अध्यापकों से स चिा शमली कक 18 अगतत को ििागंतुक समारोि िै | 
इस कायाक्रम को िंसते िाचते गाते िुए आयोस्जत ककया गया था, 
क्योंकक मि में एक उमंग थी, कॉलेजो के कायाक्रम को  िेखि ेकी | 
क्योंकक विद्यालय की िनुिया से अलग िी िोता िै महाविद्यालय का 
कायाक्रम | ििागंतुक समारोि िाले दिि िी मुझे जािकारी िाप्त िुई कक मैं 
दिल्ली विश्िविद्यालय के सबसे िनतस्ष्ठत शशिाजी मिाविद्यालय से बी.ए. 

दििंी विशेष की डडग्री लेि ेिाला एक छाि ि ं और यि मिाविद्यालय ( NAAC)  

द्िारा [ ए गे्रड] मान्यता िाप्त  में से एक िै इस  मिाविद्यालय से  डडग्री   
ग्रिण करिे के बाि कई  छािों िे अपिे लक्ष्य को भी  िाप्त कर शलया िै 

क्योंकक शशिाजी मिाविद्यालय का प्लेिर्ामा बिुत िी अिोखा िै क्योंकक इस 
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मिाविद्यालय में शभन्ि-शभन्ि सोसाइिी  िै,  इि  सोसाइिी में भागीिारी 
निभाकर छािों िे अपिा चोमुखी  विकास ककया था | िनुिया भले िी मंगल 

ग्रि पर जीिि खोजिे के शलए गई िो लेककि िि तो उस दिि पार िो गई थी 
जब  एक सामान्य विद्यालय से आए  लडके  में विकास  िजर आया क्योकक  

मिाविद्यालय की एक लडकी िे अपिे िाथ को दिलाकर िाय जो  ककया था| 

इसी बीच पररयोजिा काया, कक्षा परीक्षा और परीक्षा का  सर्र भी चल िी रिा 
था | िेश  मे अचािक 2020 की एक ऐसी र्रिरी आई जो अपिे साथ कोरोिा 
जैसी मिामारी  को लेकर आई स्जसिे प री सुव्यिस्तथत शशक्षा योजिा को  
अव्यिस्तथत करिे  में कोई कसर ििीं छोडी। मिाविद्यालय में जो सबसे 

बेिि ख बस रत  मेरा निजी अिुभि रिा िै, िि मेरे गुरुजिो का शमिता प णा 
मागािशाि और सियोर्गयों का अच्छा तिभाि रिा िै | दििंी विभाग  के  

लगभग सभी अध्यपकों से मेरा अत्यंत अिुपम लगाि  िै| मुझे अपिे आपको 
ऐसा मिस स िोता िै की  मैि ेमिाविद्यालय की शभन्ि -शभन्ि सोसायिी में 
अपिी भागीिारी निभाई (NSS) रास्ष्िय सेिा योजिा में  दितसा शलया  था, 
दििंी विभाग की सादित्यक सांतकृनतक संतथा सादित्य  संगम से ततृीय िषा  
में मैंि ेसर्चि पि की स्जम्मेिारी को भी तिीकार /ग्रिण ककया िै इस पि पर 

काया करके िेततृ्ि, संयोजि, गंभीरता, धैया और सािस जैसे गुणों को 
विकशसत करिे का अिसर शमला।  मिाविद्यालय जीिि िमें एक िए 

िातािरण में उजागर करता िै |जिाूँ िमें पाठ्यक्रम और धारा तय करिे के 

आलािा एक विद्याथी को  प रे िषा  िोि ेिाले विशभन्ि समाज और 

आयोजिों का दितसा बिकर अपिा आत्म विश्िास बढ़ािे का मौका शमलता 
िै, और इसी जीिि में िमे िई चीजे सीखिी िोती िै और िई चुिौनतयों का 
सामिा भी खुि करिा पडता िै, इसी समय में िमे एक -िसुरे से खुि िी घुलिा 
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-शमलिा  िोता िै | मैं एक भाग्यशाली छाि ि ूँ स्जसको निरंतर मिाविद्यालय 

से तिातक करिे का  और समाज का ज्ञाि ग्रिण करि ेतथा जीिि का आिंि 

लेि ेका अिसर शमला िै “अपिे ख्िाबो को तककय तले िबाकर आसमाि ििीं 
छ  पाओगे, कॉलेज में ििीं बिाया तो  क्या ककतसे बुढ़ापे में बिाओगे” 
मिाविद्यालय में जो मेरा सबसे ख बस रत और अतुलिीय अिुभि रिा,  िि 

रिा मेरे गुरुजिो का मेरे िनत शमिता प णा तिभाि रिा | सिािथम मैं अपिा 
अिुभि विभागीय िभारी रूर्चरा ढींगरा मैम जी से शुरू करता ि ूँ, मैम जी की 
कक्षाओ ंमें ककताबो  के ज्ञाि के आलािा समाजी ज्ञाि शसखिे का अिसर भी 
शमलता  िै,  साथ िी  इिकी कक्षाओं में जाकर मैंिे अिुशासि की एक बेितर 

कला को भी सीखा िै | मैम जी का िभािशाली व्यस्क्तत्ि िी जीिि के अिेक 

आधारभ त शसधान्तो को व्यक्त करता िै | अगर  समय के पाबन्िी शशक्षक 

की बात  की  करू  तो दििंी विभाग में केिल एक िी  शशक्षक िै स्जिको  समय 

की पिचाि िै जो  समय के मित्त्ि  को समझत ेिै आिरणीय सिेश कुमार िबुे  
सर िे एक तथ्य को तपष्ि कर दिया िै “पररिताि िी िकृनत का नियम िै” सर 

का अध्यापि करािे का तरीका िी सबसे अिोखा िै।  तिेि और िेम प िाक 

अध्यापि कराि ेकी  कला तो कोई िीरेंद्र सर से सीखे जो कदठि से कदठि 

विषय को भी सरल बिा िेते िै त्रबिा  ककसी बाधाओं के सर्लता प िाक ज्ञाि 

का सम्िेषण संक्षेप रूप में मस्ततष्क  में बैठ जाता िै |  श्रीमाि िशाि सर के  

पढ़ाि ेका तरीका  सबसे  अद्भुत और अिोखा  िोता िै, क्योंकक सर  

उिािरणों में विशभन्ि कवियों की रचिाओं को सुिाते िैं और अचंभा तो तब 

िोता िै जब यि रचिाओं को मंुि जिािी मंिों की तरि सुिा िेते िैं | इिके 

व्यस्क्तत्ि और ज्ञाि को दििंी के क्षेि में सिा  ज्ञाता की संज्ञा भी िी जा सकती 
िै और मैं तो बिुत िी भाग्यशाली ि ं कक मुझे आिरणीय विकास शमाा सर से 

भी पढ़ि ेका अिसर शमला िै, यि मेरे शमि समाि शशक्षक िैं स्जिसे मैंिे 
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अपिी छोिी-छोिी बातों को भी त्रबिा घबरािि के और त्रबिा   खझझके, इिसे   

साझा ककया िै | मैं विकास शमाा सर को विद्याथी दित की संज्ञा िेिा चाि ंगा | 

मेरा तो यि सौभाग्य िै कक मेरे को तरुण गुप्ता सर से भी ज्ञाि ग्रिण  करि े

का अिसर िाप्त िुआ िै इि सर की तुलिा में सरकारी इमारत संसि से करिा 
चाि ंगा  क्योंकक संसि सरकार का आईिा िोती िै उसी िकार तरुण सर िे भी 
मेरे जीिि में उसी आईि ेकी तरि काम ककया िै और मुझे िाततविकता के 

िजिीक लाकर खडा करिे में अपिा योगिाि दिया िै माशमाक तिभाि िेरणा 
और तिेि से याि आ रिा िै कक मुझ ेकंचि मैम, अरवििंर मैम ,सररता मैम,  
परिीि मैम , राजकुमारी मैम और ज्योतत मैम की समझािे की बिुत याि 

आएगी क्योंकक यि सभी अध्यावपकाए ित्येक त्रबिं ुको विततार प िाक सरल ि 

सिज भाषा के माध्यम से समझािे का निरंतर ियास करती िै और समझािे 
में सर्ल भी िो जाती िै| शशिाजी मिाविद्यालय में “जब मैंिे िाखखला शलया 
था तो िर िकार से िािाि था मैं गीली  शमट्िी की सामाि था, आकार िेकर 

आपिे घडा बिा दिया िारे िुए- िारे िुए इंसाि के भीतर िा ि ििे िाली उम्मीि 

जगा िी” मेरे कमा इति ेअच्छे िै की ऐसे शख्स को भगिाि िे मेरा गुरु बिा 
दिया िै, ििीं िै-ििीं िै ,कोई शब्ि कैसे करंू मैं  धन्यिाि बस  चादिए िर पल 

आप सब का आशीिााि। “ि ं जिां पर आज मैं ि ं - जिां पर आज मै, 
उसी में बडा योगिाि आप सभी का स्जन्िोंि ेमुझे दिया िै इतिा 
ज्ञाि” इसी  अपिी कलम से मैं सभी मिाि आत्माओं का सत्कार 
करता ि ं | मैं सतयुग ज्ञाि के सागर ऐसे अिेक गुरुओं को िणाम मैं 
बारंबार करता ि ं स्जिकी सर्लता का पैमािा मेरा सर्ल िो जािा िै 
अपिा आशीष मेरे शसर पर सिैि रखें | आप सभी गुरुओं की शशक्षा 
से मैं बिुत िी रोमांर्चत ि ं मैं भगिाि का शुक्रगुजार करता ि ं जो 
उन्िोंि ेमुझे आपके जैसे गुरु उपलब्ध कराए िैं | आपिे मुझे शशक्षा 
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िेकर बिाया इस कात्रबल कक मैं लड सक  िजार मुस्श्कलों से आपिे 
मुझे िैनतक शशक्षा का पाठ भी पढ़ाया िै और आपिे समय-समय पर 
जागरूक भी कराया िै कक जीिि में लाख मुस्श्कलें आती िैं और मैं 
अपि ेआप को बिुत सौभाग्यशाली समझता ि ं, जो मैंिे आप जैसे 
गुरुओं को पाया िै जब भी मुझ ेपढ़ाई में कदठिाई आई िै तो आपिे 
िर िक्त मेरी उस कदठिाई को िल ककया िै जुलाई 2019 में मैंिे 
शशिाजी मिाविद्यालय में पिली बार किम रखा था जब से आज तक 
की विशभन्ि तमनृतयों को मैंिे इि पषृ्ठों पर उजागर ककया िै जो 17 
िषों के बाि का सबसे अिोखा समय और यािो से कई गुिा अर्धक 
िै और जो कुछ भी मैंिे अपिी कलम से शलखा िै इसमें कुछ भी 
अनतशयोस्क्त ििीं िै मैंिे िाततविकता को शब्िों के माध्यम से 
उजागर ककया िै (इस मिाविद्यालय जीिि में कुछ पाया तो कुछ 
खोया िै मैंिे पर ज्यािातर यािों को संजोया िै मैंिे)   
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मलखािट-काव्य संग्रह 

उलझन 
 

इस िए िौर की ये उलझि िै 

प्यार से िर ककसी को अिबि िै 

इस िए िौर की ये उलझि िै 
प्यार से िर ककसी को अिबि िै 
 

मैं सुखो को तलाश करता ि ूँ 

मैं सुखो को तलाश करता ि ूँ 
 

िर तरर् शोर सा िै भिकि िै 

इस िए िौर की ये उलझि िै 
 

शक्ल से कुछ पता ििीं चलता 

कौि रिभर िै कौि रिझि िै 
 

इस िए िौर की ये उलझि िै 

सामिा स्जससे से रोज  िोता िै 

िि एक सार् सुथरा सा िपाण िै 

रूठ कर िो चला गया शायि 
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रूठ कर िो चला गया शायि  

आज बेचैि मेरा तिमि िै 

आज बेचैि मेरा तिमि िै 
 

इस िए िौर की ये उलझि िै 
बात मीठी करे छुरी रखकर 

बात मीठी करे छुरी रखकर 

िोतत ििीं िो मेरा िशु्मि िै  

 

सच िमेशा िज ि रखता िै 

सच िमेशा िज ि रखता िै 
 

झ ठ एक खोखला  सा बताि िै 

ख ब स रत ििीं दिल स्जसका 

ख ब स रत ििीं दिल स्जसका  

 

िर्रतो का िो एक मसकि िै 

इस िए िौर की ये उलझि िै 

प्यार से िर ककसी को अिबि िै 
 

मैं सुखो को तलाश करता ि ूँ 

िर तरर् शोर सा िै भिकि िै 
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हम गांि की गमलयां भूल रहे हैं। 
िम शिरी जीिि के आगे 

िम गांि की गशलयां भ ल गए 

ये AC कमरे  याि  रिे 

िम घर का आंगि भ ल गए 

ये AC कमरे याि रिे 

िम घर का आंगि भ ल गए 

 

                   

                       िमें िो दिि भी याि आते िै 

                       जब िम बरसात के मौसम मे 

                       कागज की िाि चलाया करते थ े

                       बातों - बातों मे िी कतती पार िो जाया करते थे 

                       िम इस शिरी जीिि की भाग िौड में 

                       िम िो बचपि की यािे भ ल गए 
 

 

 



35 

अनुभवमणि 

 

जीिि की याि में 

िम अपिा बचपि भ ल गए 

कभी स्जि रािों पर िम 

कभी साईककल चलाया करते थे 

इि पक्की सडको के आगे 

िम िो पगडडंडया भ ल गए 

शिरी जीिि के आगे िम 

गांि की गशलयां भ ल गए 

                       

                           वपज्जा ,बगार, पेप्सी ,फ्रें च फ्राई याि रिी 

िम लतसी ,शरबत, कचौडी भ ल गए 

                           िम खुि में इति ेव्यतत रिे 

                           कक िम ररश्तो को भ ल गए 

                           िमें  शिरों के पाका  याि रिे 

                           िम गांि की िररयाली और 

                           बाग बगीचे भ ल गए 
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िमें र् लो का तोिर्ा याि रिा 

िम र् लो का खेत और 

र् लो की बर्गया भ ल गए 

शिरी जीिि के आगे 

िम गांि की गशलयां भ ल गए 

िमे कफ्रज का पािी याि िै 

और िम मिके का पािी भ ल गए 

 

                         िमें   लेंिर कमरों की छाि याि िै 

                         और िम पीपल, बरगि की छाूँि भ ल गए 

                         िमें गतुलखािे के र्व्िारे याि िै 

                         िम सािि की बरसाते भ ल गए 

 

िमें पशशचमी सभ्यता याि िै 

और िम धीरे- धीरे संतकारो 

की बोशलयों को भ ल रिे 

शिरी जीिि के आगे 

िम गांि की गशलयां  भ ल रिे 
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(गीत संग्रह) 
मंदिर ििीं बिायेंगे 

 ति से भले िी ि जाये पाये िम………..2 

 घर से िी करे िणाम 

 ति से भले िी ि जाये पाए िम 
घर से िी करे िणाम 

 मि से िी शमलकर पिुूँचो 

 सब अिध प री के धाम 

 बोलो राम ,बोलो राम ,बोलो राम राम .. 

 

 एक ईंि  अपिे घर पर 

 तुम राम िाम की रख लेिा 

 एक ईंि अपिे घर पर 

 तुम राम िाम की रख लेिा 
 

 अक्षत रोली, मोली,शमठाई , 

 जल से उसका प जि कर लेिा 

 राम िाम के िीप जलाकर िीपािली मिायेंगे 

 पुष्पों से घर आूँगि, ििलीज, मंदिर सभी सजायेंगे 



38 

अनुभवमणि 

प जि सरय  के ति िोगा 

 प जि  सरय  के ति िोगा िाूँ िाूँ िाूँ 

 गाते जय श्री राम ,जय श्री राम 
 

 मि से िी शमलकर पिंुचो 

 सब अिध प री के धाम 

 बोलो राम बोलो राम बोलो राम राम। 
 

 स्जस पल की थी िमें ितीक्षा जीिि मे िो पल आया िै 

 िैिा िशाि पाएंगे ककतिे पुण्यो का र्ल पाया िै 

 राम सीया के िशाि पाकर कष्ि सभी शमि जायेंगे। ......  

कोदि -कोदि कंठो के तिर 

जय िो जय िो जय जय गायेंगे 

िसों दिशाओ मे ग ंजेगा 

िसो दिशाओ मे ग ंजेंगा। ... 

रघुिंिि का िाम 

मि से िी शमलकर पिुूँचो 

सब अिध प री के धाम 

बोलो राम बोलो राम बोलो राम राम  
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िदी और सागर 
 

पिातों से उतर कर चली आई ि ूँ   

जंगलों से गुजर कर चली आई ि ूँ   

 

त  जमाि ेसे ठिरा मेरी चाि में  

पर ि आया कभी भी मेरी राि में  

 

मैं अकेली िी दिम्मत जुिा कर चली 

तिप्ि िेखा कक ठिरो तेरी बाि में 

 

साथ खुशशयों का सारा शिर लाई ि ूँ 

प्यास आधी शलये चली आई ि ूँ  

  

पिातों से उतर कर चली आई ि ूँ 

जंगलों से गुजर कर चली आई ि ूँ  

 

ककतिा गंभीर िै त  खडा िी रिा  

बात दिल में रखा पर अडा िी रिा 
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ये पिेली ि मुझसे कभी भी बुझी  

जल में रिकर भी प्यासा सिा त  रिा  

मीठे जल की भरी गगरी लाई ि ूँ   

 

जंगलों से गुजर कर चली आई ि ूँ  

पिातों से उतरकर चली आई ि ूँ  

जंगलों से गुजर कर चली आई ि ूँ  

बात दिल की कभी लि पर लाया ििीं                             

तेरी लिरों िे आकर बुलाया ििीं  

 

पर जो यि िािा मैंिे ककया था कभी 

अपिा िािा भी मैंिे भ लाया ििीं 

अिकिा प्यार िि में छुपा लाई ि ूँ    

जंगलों से गुजर कर चली आई ि ूँ 

पिातों से उतर कर चली आई ि ूँ 

लोग कित ेिैं भीतर से खारा िै त  

लोग कित ेिैं भीतर से खारा िै त  

मौसमी इि ििाओं का मारा िै त  
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त  बिंडर में खुि को संभाला मगर 

जीिि यापि का बिता सिारा िै त  

  

मेरी िजरों से तुमको िा िेखे कोई  

िेख लेता तो किता कक प्यारा िै त  

जंगलों से गुजर कर चली आई ि ूँ   

पिातों से उतर कर चली आई ि ूँ   

  

िैं अमर प्यार तेरा यि मुझको पता 

तेरी आंखें ितीक्षा में मेरी सिा  

एक पल रूक  मै राि में 

तेरी चाित में जल ये निरंतर बिा 

  

जग के बंधि सभी तोडकर आई ि ूँ   

जंगलों से गुजर कर चली आई ि ूँ   

पिातों से मचलकर चली आई ि ूँ  

 

प्यार में ि ररयां जब शसमििी गई                                

चाि बढती गई पीर घिती गई 
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तेरी बाूँिो में आई तो ऐसा लगा 

मैं सुिागि अमरता की ि ूँ बि गई 

  

बेखुिी में जो खुि को भुला आई ि ूँ 

जंगलों से गुजर कर चली आई ि ूँ 

पिातों से निकल कर आई ि ूँ 

जंगलों से गुजर कर चली आई ि ूँ 

तेरी गिराइयों तक िै जािा मुझे  

खारे पािी के भीतर समािा मुझे 

इस जमािे की िा कोई परिाि िै मुझ े

 

छोडकर ये जिां तुझको पािा िै मुझ े

चाि पािि शमलि की जगा आई ि ूँ 

चाि पािि शमलि जगा आई ि ूँ  

जंगलों से गुजर कर चली आई ि ूँ  

पिातों से निकलकर चली आई ि ूँ  

जंगलों से गुजर कर चली आई ि ूँ | 

राकेश कुमार 
दििंी विशेष ,शशिाजी कॉलेज 
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अधूरा मैं, अधूरी यादें    
 
अिूरा मैं, अिूरी यादें, 

कुछ अच्छी, कुछ बुरी यादें, 

कुछ भूली, कुछ त्रबसरी यादें, 

अकेला मैं, अकेली यादें, 

मेरे ददल को भाती यादें, 

कभी-कभी रुलाती यादें, 

कुछ भूली कुछ त्रबसरी यादें, आज भी संभाले रखी यादें……. 

आज से करीब ढाई िषि पूिि सन ्2019 के मध्य माह मे 12िीं कक्षा 
के पररणाम आने के बाद उच्चतर अध्ययन के मलए दाणखलाओं का 
दौर शुरू हो गया था। इसी दौरान मुझे मेरे ममत्र ने मशिाजी 
महाविद्यालय के बारे में बताया, कक यह महाविद्यालय अच्छा है 
उच्चतर अध्ययन के मलए, कफर क्या था हम भी इस महाविद्यालय 
में दाणखला लेने के मलए चल ददए। 

 पहले ददन जब मैं अपने ट्यूशन टीचर के साथ इस महाविद्यालय में 
प्रिेश ककया तो, मैं डरा हुआ था ककंतु अपने मशक्षक के साथ था, तो 
हर समस्या से लडने का साहस भी मन में था। मैंने हिामहल से 
70₹ का वििरण-पत्रत्रका खरीदा जजसमें दाणखला फामि भी लगा हुआ 
था। इस दौरान मैं लेट हो गया था समय 2:00 बज रहा था, तो 

आशुतोष मसहं 
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सहकममियों ने कहा अगले ददन आने को, मैं अगले ददन आया और 
दाणखला मलया। 

दाणखले के दौरान मैं स्टाफ रूम में पहंुचा तो िहां पर दशिन पांड ेसर, 
तरुण सर, अरविदंर मैम जी से मेरी मुलाकात हुई। तरुण सर ने मुझे 
अपने बगल में त्रबिाया जो कक काफी संुदर अनुभि था मेरे मलए 
क्योंकक मैं थोडा डरा सहमा था। दशिन सर ने कागज़ात मांगे। प्रततशत 
तनकालने के मलए मेरे अंको का, मेरे दाणखले की प्रकक्रया शुरू हो गई 
थी। कागजी कायािािी भी शुरू हो गई थी, दशिन सर ने मुझसे पूछा 
जीई में क्या लोगे? तो मैंने कहा इततहास विषय लंूगा लेककन सर ने 
कहा संस्कृत ले लो मैंने मना कर ददया और इततहास विषय चुन 
मलया जोकक मशिाजी कॉलेज में मेरी सबसे बडी और पहली गलती 
सात्रबत हुई। खैर शाम तक कॉलेज में रहा और शाम को 5:10 पर मेरे 
दाणखले की प्रकक्रया खत्म हुई और मैं 7:00 बजे अपने घर पिुूँचा । 
वपताजी को बताया कक मैंने दहदंी विशेष में दाणखला मलया है, तो िह 
काफी नाराज हुए, लेककन मैंने मन बना मलया था कक अब मशिाजी 
कॉलेज से ही दहदंी का सफर शुरू होगा। 

पहला ददन मशिाजी कॉलेज में छात्र के रूप में आगमन हुआ तो प्रथम 
अध्यावपका के रूप में हमें डॉक्टर सररता मैम ममली, जजनसे हमने 
सामान्य बातचीत की। जब मैंने प्रथम बार सररता मैम जी को देखा 
तो, िह मुझे ट्विकंल खन्ना जैसी प्रतीत हुई। कफर िीरे-िीरे कक्षाओं 
का दौर शुरू हुआ और सररता मैडम जी ने प्रोफेसर रुधचरा ढींगरा मैम 
जी से ममलिाया, उन्होंने प्रोफेसर सादहबा के समक्ष मेरी काफी तारीफ 
की, इन तारीफों से मैम काफी प्रभावित हुई और उन्होंने मेरे मसर को 
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सहलाया और चली गई। कक्षाओं के दौरान रुधचरा मैम जी से मैं रूबरू 
हुआ उनके पढाने के तरीकों ने मुझे उनकी ओर आकवषित ककया साथ 
ही तरुण सर, कंचन मैम, दशिन सर जी के पढाने का तरीका 
ऑफलाइन मोड में काफी आकषिक रहा। 

इसी दौरान कॉलेज को देखना कक्रकेट खेलना तथा दसूरे डडपाटिमेंट के 
कायिक्रम में जाकर  खाना खाने  का मजा ही कुछ और था, मुझे इस 
दौरान कई चीजें सीखने को ममली जैसे कायिक्रम में बोलना कैसे होता 
है? कायिक्रम की व्यिस्था कैसे की जाती है? आदद चीजें। 

कॉलेज के दौरान मुझे शाश्ित ममश्रा तथा शुभम मसहं भैया का अच्छा 
मागिदशिन ममला। उनसे काफी कुछ चीजें सीखने को ममली। कॉलेज में 
उत्सि को देखने तथा कायिक्रमों में कायिकाररणी सदस्य के रूप में 
काम करने में काफी आनंद प्राप्त हुआ। ममड सैमेस्टर ब्रेक माचि 
2020 के माह में कॉलेज जो बंद हुआ, कोरोनािायरस के िजह से िह 
कफर आज तक नहीं खुला। महामारी के प्रकोप के कारण कक्षाएं 
ऑनलाइन होने लगी। जो कक काफी अलग और बुरा अनुभि था, मेरे 
मलए क्योंकक मुझे फोन चलाना नहीं आता था “िीरे-िीरे खुद में ककया 
पररितिन, बदले दौर-ऐ-जमाने का ककया समथिन”। 

अब काफी चीजें बदल चुकी थी। कक्षा में आनंद आने लगा था। हम 
थोडा आलसी और असमयातनष्ट होते जा रहे थे। इन सभी पररितिनों 
का कारण मैं इस महामारी को ही मानता हंू। कॉलेज के पेपर 
ऑनलाइन हुए जो एक अलग अनुभि था अगले अध्ययन सत्र में, 
विकास सर, अशोक सर, अरविदंर मैम, राजकुमारी मैम, दबुे सर, 
दशिन सर, प्रिीण मैम, िीरेंर सर, कंचन मैम, सररता मैम, ज्योतत 
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शमाि मैम जी की कक्षाएं लेने का सौभाग्य तथा उन सभी का स्नेह 
आशीष प्राप्त हुआ। जो की अद्भुत और आनंदमय अनुभि था,  इस 
दौरान मेरी दबुे सर से खासी नजदीककयां बढी | दबुे सर ने स्ियं में 
कुछ पररितिन करके अपने को एक नए अंदाज में प्रस्तुत ककया, जजसे 
सभी छात्रों ने हषि के साथ स्िीकारा और िे छात्रों के ददल तक का 
रास्ता बनाने में सफल रहे | इस महत्िपूणि पररितिन के पीछे शुभम 
भैया का काफी योगदान रहा। 

 मुझे सभी अध्यापक एिं अध्यावपकाएं काफी अच्छे लगे ककंतु रुधचरा 
मैम जी तथा दबुे सर जी से मेरा खासा लगाि बना रहा | एक अलग 
ररश्ता बन गया। रुधचरा मैम जी मुझे एक मां के रूप प्राप्त हुई तथा 
दबुे सर जी में मैंने अपने दादाजी को खोजा। आप सभी का स्नेह 
आशीष मुझे समय-समय पर प्राप्त हुआ। ऐसे ही स्नेह आशीष आप 
सभी सदा मुझ पर बनाए रखें। 

अब मैं छात्र कायिकाररणी, सादहत्य संगम का अध्यक्ष बन चुका हंू। “ 
कायिकाल अभी जारी है,कुछ नया करने की तैयारी है।” मैंने दबुे सर 
के साथ काफी नए कायिक्रम करिाए, जजससे मुझे नए नए अनुभि 
प्राप्त हुए, “यह मसलमसला यंू ही चलता रहेगा सदा, चाहे दतुनया 
हमारा साथ दे या रहे हम से जुदा, यह मसलमसला चलता रहेगा यंू ही 
सदा”। 

अिूरा मैं अिूरी यादें, त्रबखरता मैं त्रबखरती यादें, 

सिरता मैं सिरती यादें, चलता मैं हंू चलती यादें, 

कुछ खट्टी कुछ मीिी यादें, मुझे रुलाने िाली यादें, 
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मुझे हंसाने िाली यादें, यादों की यादों में यादें, 

यादों के भिर में हंू मैं, मचलता हंू सभंलता हंू मैं । 

मशिाजी कॉलेज के सभी मशक्षक गणों का विशेष आभार, मेरे सभी 
साधथयों का आभार | आप सभी के साथ त्रबताए, यह 3 िषि मेरे 
जीिन के स्िणणिम पलों में से एक रहेंगे। हमारे विभाग के मशक्षक गण 
ज्ञान के सागर है और हम उनकी एक ज्ञानरूपी बूंद के प्यासे हैं। यह 
प्यास तो नहीं बुझी है और नहीं बुझेगी। आप सभी मशक्षक गणों का 
आशीष बना रहे, सभी साधथयों का साथ कभी ना छूटे ऐसी ईश्िर से 
कामना है मेरी। 

“जैसे-जैसे विदाई के ददन नजदीक आए, आंखों में मेरे 
सैलाब भर लाए” 
मैं आशुतोष मसहं एक हिा के झोंके की तरह आया था, अब कुछ 
ददनों में िुआं हो जाऊंगा पर याद बहुत आऊंगा, आप सभी को याद 
बहुत करंूगा। 

दो पल का था ये यादों का कारिां और कफर चल ददए हम यहां से 
जाने कहां…जाने कहां…. जाने कहां……………। 

िन्यिाद आप सभी का, 

सादहत्य संगम, दहदंी विभाग 

(मशिाजी महाविद्यालय) 
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(लेखन-काव्य  िंग्रह) 

उिाला तयों आता नहीिं है? 
ये अंिेरा क्यों जाता नहीं है भाई, ये उजाला क्यों आता नहीं है भाई। 

ये अंिेरा क्यों छंटता नहीं है भाई, ये उजाला क्यों आता नहीं है भाई। 

यह समय कैसा है भाई? जजिर देखो उिर तबाही मचाई, जजिर देखो 
उिर तबाही मचाई। 

कहीं सांसों का अकाल है, कहीं बेडों का आकाल है, 

कहीं डॉक्टरों की कमी है, कहीं प्रशासन तनकम्मी है, 

कहीं लोग तडपते ददखते हैं, कहीं पररिार त्रबखरते ददखते हैं, 

कहीं सांस उखडते ददखते हैं, कहीं प्राण तनकलते ददखते हैं, 

कहीं सरकार तनकम्मी ददखती है, कहीं आरोप प्रत्यारोप करती ददखती 
है, 

कहीं मसस्टम की लाचारी है, कहीं मसस्टम की बदहाली है, 

कहीं नौकरशाह फरार हैं, कहीं सारा तंत्र फटेहाल है, 

ना जाने कैसी बीमारी आई है? जजसने हर तरफ तबाही मचाई है, 

आज लोग हुए बीमार, बेबस और लाचार है, 

कहीं लोग त्रबलखते ददखते हैं, कहीं मरीजों को लेकर भटकते ददखते 
हैं, 
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कहीं सांसों का अकाल है, कहीं सांसो पे आकाल है, 

यह कैसा आया काल है भाई, जजिर देखो उिर सब बेहाल है भाई, 

यह समय बडा विकराल है भाई, जजिर देखो उिर आया काल है भाई, 

जजिर देखो उिर आया काल है भाई। 

जजिर देखो उिर िुआं ही िुआं, इस िुएं में सारा जहां है, जजिर देखो 
उिर िुआं ही िुआं..........|  
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 मय र्र  ारा काम करो। 
प्रातः जल्दी उिने का काम करो, तनत्य कक्रया सुबह शाम करो, 

जाओ तुम स्नान करो, थोडा ईश्िर का ध्यान करो, 

कफर तुम जलपान करो, थोडा सा विश्राम करो, 

जल्दी-जल्दी सारा काम करो, जल्दी-जल्दी सारा काम करो। 

पठि कायि आरंभ करो, रोज समयािुसार करो। 

 

समय पर सारा काम करो, काम त्रबना विश्राम करो, 

मेहनत सुबह शाम करो, काम त्रबना आराम करो, 

तुम भी पढो और पढाओ, जग में ज्ञान की गंगा बहाओ, 

अंिकार को दरू भगाओ, ज्ञान रूपी प्रकाश जगाओ, 

तुम भी पढो और पढाओ, जोत से जोत जगाते जाओ, 

आगे बढो बढते जाओ, देश दतुनया में नाम कमाओ, 

अपना और देश का नाम कर जाओ, कुछ ऐसा काम कर जाओ। 

मेहनत करने से तुम ना घबराओ, मेहनत करने से तुम ना कतराओ। 

सफलता की कंुजी है मेहनत, सफलता की पुंजी है मेहनत। 

विपिाओ ंसे ना घबराओ, बािाओं को पार कर जाओ। 

बडों का आदर मान करो, गुरुओं का सम्मान करो। 
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प्रातः जल्दी उिने का काम करो, तनत्य कक्रया सुबह शाम करो। 

समय पर सारा काम करो, काम त्रबना आराम करो। 

तनत्य कक्रया सुबह शाम करो, प्रातः जल्दी उिने का काम करो, प्रातः 
जल्दी उिने का काम करो…..। 
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चोर आए 
चोर आए सज के, सिर के, ििर के.. 

चोर आए सज के, सिर के, ििर के, 

राक्षसी हंसी-हंसे ही-ही हंू-हंू करके, 

चोर आए सज के, िज के, सिर के। 

 

बडी-बडी गाडडयों में घूमे राजा बनके, 

जनता के पैसा पर मौज करे तन के, 

चोर आए सज के, सिर के, ििर के, 

कहो चोर तुम कैसे आए???? 

क्या संदेशा जनता का लाए???? 

पहले बताओ! इर्त्ा देर से क्यों आए? 

चोर आए सज के, िज के, सिर के, 

राक्षसी हंसी-हंसे ही- ही हंू -हंू करके… 

चोर आए सज के, सिर के, ििर के… 

 

टूटी नामलया ंसडक बेकार, 

विकास कक नहीं कोई बयार, 
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क्या यही है बदलाि?? 

करते हो दाबा छाती चौडी करके, 

चोर आए सज के, सिर के, ििर के,  

राक्षसी हंसी हंसे ही-ही हंू-हंू करके….। 

चोर आए सज के, सिर के, ििर के 

 

चापलूस धगरे पैरों में राम-राम करके, 

पाहुन आए सज के, सिर के, ििर के, 

मीिी-मीिी हंसी हंसे ही-ही हंू-हंू करके। 

 

पाहुन आए सज के, सिर के, ििर के, 

चापलूस पीटे मदंृग िूम िराम करके, 

स्िागत करें फूलों की माला से राम-राम करके, 

पाहुन आए सज के, सिर के, ििर के , 

मीिी मीिी हंसी हंसे ही-ही हंू-हंू करके…। 

चोर आए सज के, सिर के, ििर के, 

पाहुन आए सज के, सिर के, ििर के, 

राक्षसी हंसी हंसे ही- ही हंू- हंू करके, 

मीिी-मीिी हंसी हंसे ही- ही हंू -हंू करके। 
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(गीत संग्रह) 

मोए श्याम  े समला दे 
रािे-रािे रािे ए..., रािे-रािे रािे ए… 

मुझे श्याम से ममला दे, 

रािे-रािे रािे ,मोहे श्याम से ममला दे…. 

श्याम भजन मे मन मगन है, कैसे कहंू ककतना मगन है-२ 

मुझे श्याम से ममला दे रािे -रािे….. 

रािे-रािे रािे  ए…. मुझे श्याम से ममला दे। 

जाने कहां श्याम मेरे हैं, दशिन नहीं देते मुझे है? 

कैसे मैं उनको पाऊं रािे -रािे, कोई उपाय ममला दे रािे- रािे? 

रािे-रािे रािे मुझे श्याम से ममला दे, रािे- रािे रािे मोहे श्याम से 
ममला दे। 

श्याम को मैं ददल से पुकारू, श्याम को मैं मन से पुकारो, 

जाने कहां छुपे बैिे हैं, दशिन नहीं देते मुझे है…? 

कोई उपाय दशिन करा दे, रािे-रािे, 

रािे- रािे रािे मुझे श्याम से ममला दे…-२। 

श्याम की याद में पल पल, ये ददल रोता है, 

त्रबन जागे ना जाने, क्यों ये सोता है? 



55 

अनुभवमणि 

अक्सर श्याम को ये ददल पुकारे, ना जोर मन पर चले रािे-रािे 
रािे….ए, मुझे श्याम से ममला दे-२। 

मन में नहीं, ददल में नहीं है, जाने कहां कृष्ण मेरे हैं-२?? 

मोए तू उनसे ममला दे.. रािे- रािे मोहे कन्हैया से ममला दे… रािे- 
रािे… २ 

रािे रािे रािे….ए, मोहे श्याम से ममला दे… 
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व्यिंग्य गीत 

“राम िी को याद करिं ” 
राम जी को याद करू, उनसे फररयाद करू, 

अच्छे ददन हमको ला दो ओ रामा….. 

राम जी को याद करू, उनसे फररयाद करंू, 

अच्छे ददन हमको ला दो ओ रामा…. 

मुझे रोजगार ददला दो…. ओ रामा, अच्छे ददन हमको ददखा दो  ओ 
रामा…. 

रोज रोज बढती हुई ये महंगाई, 

रोज रोज बढती हुई ये महंगाई, 

सुनके ना नींद नाहीं चैन आए…. ना चैन आए…. 

गैस के दाम बढे -डीजल के दाम बढे, 

पेट्रोल 100 के पार हुआ है ओ रामा…. 

गरीबों का हाल बुरा है ओ रामा…. गरीब बदहाल हुआ है ओ रामा…. 

भक्तों की भजक्त ने क्या ददन ददखाएं? 

भक्तों की भजक्त ने क्या ददन ददखाएं? 

महंगाई की मार रोज आम जन खाए…ओ रामा मेरे  

दखु हरो रामा- दखु हरो रामा…. 
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अथिव्यिस्था डूबा ददए, िादे सारे तोड ददए, 

कैसा बुरा हाल ककया है ओ रामा…. 

देश का हाल बुरा है मेरे रामा…. देश कंगाल हुआ है ओ रामा- ओ 
रामा 

दखु हरो रामा, दखु हरो रामा… 

आश ुतेरे समय की उल्टी देखी रीत…-२ 

अनपढ ममलकर राज करें, पढे-मलखे मांगे भीख 

आश ुतेरे समय की कैसी ददखी रीत?? 

नजरें तरस गई आंखें बरस गई, मुझे दीदार करा दो 

अच्छे ददन मुझको ददखा दो ओ रामा… 

हमें रोजगार ददला दो ओ रामा…मेरे रामा…कृपा करो रामा… 

कष्ट हरो रामा मेरे रामा…. 

बीजेपी जीता कर र… यंू जी रहा हंू… 

जैसे जहर कोई पी रहा हंू, 

क्यों जी रहा हंू-क्यों जी रहा हंू, जैसे जहर कोई पी रहा हंू-हां पी रहा 
हंू क्यों जी रहा हंू….. 

िादा सारा तोड दीया, देश को बेच ददया, 

प्राइिेटाइजेशन ककया है ओ रामा देश को बोर ददया है ओ रामा… 
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उद्योगपतत तार ददए हैं ओ रामा मेरे रामा…. कल्याण करो रामा…. 
मेरे रामा… 

बेचत बेचत मैं चला, उपाय बचा न कोए…-2 

कैसे उिानी अथिव्यिस्था, मोए बता दे कोए…-2 

कैसे बुरा हाल ककया है, गरीबों का हाल बुरा है ओ रामा… मेरे रामा… 

राम जी को याद करंू, उनसे फररयाद करंू, 

मुझे रोजगार ददला दो ओ रामा- अच्छे ददन हमको ददखा दो ओ 
रामा…. 

अच्छे ददन मुझको ददखा…ओ रामा…. मेरे रामा-प्रभु रामा…. कल्याण 
करो रामा…. 

दखु हरे रामा…मेरे रामा…. हम सबके रामा… 
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गीत 
िाना था गािंव 

ददल के अरमां आंसुओं में बह गए…हम गांि जाते जाते अब रह गए.. 
ददल के अरमां आंसुओं में बह गए…-२ 

ऐसा क्या हमसे खफा तू है खुदा, ऐसा क्या हमसे खफा तू है 
खुदा…जात-ेजाते गांि अब हम रह गए….. ददल के अरमां आंसुओं में 
बह गए….-२ 

जाना था हमको गांि ये तय हुआ, जाना था हमको गांि ये प्लान 
बना, 

ददल्ली में है-ददल्ली में हम रह गए, ददल्ली में है-ददल्ली में हम फंस 
गए, जात-ेजाते गांि अब हम रह गए-२। 

बहुत याद आती है हमको गांि की…, बहुत याद सताती है हमको गांि 
की…, जात-ेजाते गांि अब हम रह गए…. ददल के अरमां ददल में ही 
अब रह गए,  ददल के अरमां आंसुओं में बह गए..२। 

खेत खमलहान नींदों में आते हैं, गैया िमारी हमें तिप्ि में बुलाती है, 
आओ बाबू आओ कहां तुम रह गए, ददल के अरमां आंसुओं में बह 
गए, हम गांि जाते जाते अब रह गए, ददल के अरमां आंसुओं में बह 
गए…-२। 

ऐसा क्या मुझसे खफा तू है खुदा, ऐसा क्या गलती ककया मैंने खुदा? 
जजसकी अब मुझको सजा ये ममल रही, जजसकी अब मुझको सजा ये 
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ममल रही, हम गांि जाते जाते अब रह गए ददल के अरमां आंसुओं में 
बह गए… -२। 

खुद को भी मैंने संभाले रखा मगर.. खुद को भी मैंने संभाले रखा 
मगर, फासले जो दरममयां थ ेरह गए, ददल के अरमां आंसुओं में बह 
गए, ददल के अरमां आंसुओं में िूल गए, ददल के अरमां आंसुओं में 
बह गए। 

 

आशुतोष मसहं 
दििंी विशेष ,शशिाजी कॉलेज 
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  महाविद्यालय अनुभि ककसी व्यजक्त के जीिन का सबसे 
उल्लेखनीय और प्यारा समय होता है। विद्यालय जीिन के विपरीत 
महाविद्यालय जीिन का एक अलग अनुभि होता है और एक व्यजक्त 
को अपने जीिन में इस अनुभि की आिश्यकता होती है यह हमें उन 
नए अनुभिों से रूबरू कराती है जजन्हें हम हमेशा अपने स्कूली जीिन 
के बाद अनुभि करने का सपना देखते हैं। भाग्यशाली िे होते हैं जजन्हें 
अपन ेकॉलेज जीिन का आनंद लेने का मौका ममलता है क्योंकक बहुत 
से लोगों को यह मौका उनके पररजस्थतत के कारण नहीं ममलता है। 
हर व्यजक्त के मलए इसका एक अलग अथि होता है जहा ंकुछ लोग 
दोस्तों के साथ पाटी करके अपनी कॉलेज लाइफ त्रबताते िहीं कुछ 
लोग अपने भविष्य को लेकर ज्यादा सतकि  हो जाते हैं और मेहनत से 
पढाई करते हैं। जो भी हो, हर व्यजक्त अपने कॉलेज जीिन  का आनंद 
लेता है और हमेशा उस समय को समाप्त होने के बाद कफर से जीना 
चाहता है। 

 विद्यालय जीिन और कॉलेज दोनों ही ककसी व्यजक्त के जीिन का 
सबसे यादगार समय होता है लेककन दोनों एक-दसूरे से काफी अलग 
होते हैं विद्यालय जीिन में हम सब कुछ एक संरक्षक्षत िातािरण में 
सीखते हैं। महाविद्यालय जीिन हमें एक नए िातािरण में उजागर 
करता है जहां हमे नई चीजें सीखनी होती  है और नई चुनौततयों का 

अजुिन 

अतीत 
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सामना खुद करना पडता है। हम अपने युिा जीिन का आिा दहस्सा 
विद्यालय में त्रबताते हैं और इस तरह हम उस माहौल में आराम से 
रहते हैं। लेककन कॉलेज लाइफ 3 िषों के मलए होती है, जहां हर साल 
हमारे मलए नई चुनौततयां और सबक लेकर आता है।  

स्कूली जीिन के विपरीत कॉलेज जीिन में हमारी कोई सीमाएं नहीं 
होती है और यह हम पर तनभिर करता है की हम अपना 
महाविद्यालय जीिन कैसे व्यतीत करना चाहते हैं। कॉलेज लाइफ में 
हम नए चेहरे देखते हैं और एक अनोखे माहौल का अनुभि करते हैं 
जजसमें हमें खुद से घुलना- ममलना होता है। हम िहां िए ममत्र बनाते 
हैं जो जीिन भर हमारे साथ रहते हैं। साथी हमें सही तनणिय  लेने 
और कदिन अध्ययन करके अपने कररयर को आकार देने का मौका 
ममलता है। कॉलेज जीिन केिल अध्ययन के बारे में ही नहीं बजल्क 
विमभन्न गततविधियों और चुनौततयों के माध्यम से व्यजक्त के समग्र 
विकास के बारे में भी है। 

 कॉलेज लाइफ में व्यजक्त को अपने फैसले खुद लेने का मौका 
ममलता है। स्कूली जीिन में छात्रों को क्लास मॉतनटर बनने का मौका 
ममलता है, जबकक कॉलेज लाइफ में एक व्यजक्त को कॉलेज के अध्यक्ष 
उपाध्यक्ष और पदों के मलए खुद को नामांककत करने का मौका ममलता 
है। पाठ्क्यक्रम और िारा तय करने के अलािा एक व्यजक्त को पूरे िषि 
होने िाले विमभन्न समाज और आयोजनों का दहस्सा बनकर अपने 
आत्मविश्िास को बढाने का मौका ममलता है। 
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विद्यालय जीिन से अलग ,महाविद्यालय जीिन का एक व्यजक्त के 
जीिन में अपना महत्ि और व्यजक्त को जरूर अपने कॉलेज जीिन 
का आनंद लेना चादहए। 

3 िषि पीछे जाने का प्रयास करंूगा।  

सि ् 2019 मेरा मशिाजी महाविद्यालय में कदम रखना और तब से 
आज ितिमान समय तक इन ढाई िषो में जजतनी स्मतृतयां बनाई है, 

“उससे पूिि 18 िषों की यादों से कई  गुना अधिक।” एक महाविद्यालय  
का उद्देश्य छात्रों को ककसी विशेष विषय में दक्ष बनाने तक ही 
सीममत नहीं रहता मेरे अनुभि में इस स्थान पर प्रत्येक विद्याथी 
अपने जीिन का एक महत्िपूणि दहस्सा जो तनसंदेह ही 3 िषों की एक 
लंबी समयािधि होती है कुछ महत्िपूणि संधगयो के संग व्यतीत करता 
है। इन चंद िषों में मुझे भी कुछ नमूने ममले और उनकी चचाि बाद 
में पहले महानुभािों का जजक्र करंूगा जजन्हें शायद कोई प्रततस्थावपत 
नहीं कर सकता। शुरुआत करते हैं रुधचरा मैम से मुझे अनुशामसत 
करने में इनका सबसे बडा योगदान रहा। इनका प्रभािशाली व्यजक्तत्ि 
जीिन के अनेक आिारभूत मसद्िांतों को व्यक्त कर देता है। 
व्यजक्तत्ि की बात कर ही रहा हंू तो श्रीमान दशिन सर की बात तो 
करनी ही पडगेी त्रबना ककसी द्वितीय विचार के मैं दहदंी  क्षेत्र में सिि 
ज्ञानी की संज्ञा दे सकता हंू। मंुह जबानी रचनाओ को याद करने की 
प्रेरणा इन्हीं से ममली। प्रेरणा से याद आया कंचन मैम और अरविदंर 
मैम के समझाने का तरीका सभी विद्याधथियों को याद रहने िाला है। 

मैं शायद भाग्यशाली रहा कक मुझे परिीन मैम, सररता मैम और साथ 
ही विकास सर और िीरेंर सर से पढने का भी मौका ममला। यह ऐसे 
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मशक्षक है जो कदिन से कदिन विषय को सरलता के समानांतर लाकर 
खडा कर दें। सफलतापूििक ज्ञान संप्रेवषत करने के उद्देश्य से 
विद्याथी के स्तर तक आने की कला तो कोई िीरेंर सर से सीखे। 

 अब तक मैंने जो भी व्यक्त ककया है उसमें केसर मात्र भी 
अततशयोजक्त नहीं है। मैं अक्सर शांत, समक्ष हंू बारीकी के साथ सत्य 
मलखने में। 

 मुझ पर सबसे अधिक प्रभाि श्रीमान तरुण सर का रहा। िह मुझे 
हमेशा सच्चाई के तनकट लगे। िह विद्याथी के समक्ष ककसी आईने 
के समान उनकी अच्छी और कम अच्छी विशेषताओं को प्रततत्रबतं्रबत 
करते हैं। 

 इसके अततररक्त मैं विमभन्न कॉलेज सोसाइटी का भी भाग रहा। मेरी 
रुधच अनुसार मैं सादहत्य से संबंधित “मलट्सोक” के साथ-साथ “िूमेन 
डिेलपमेंट सेल” जैसी इनफॉमेदटि सोसाइटी से जुडा जहां मैंने कई 
चीजें सीखी। 

एक और चीज जो मुझे अपने महाविद्यालय जीिन के बारे में पसंद 
है िह है िावषिक उत्सि। प्रत्येक िषि ददल्ली विश्िविद्यालय का हर 
कॉलेज एक िावषिक उत्सि का आयोजन करता है जो दो-तीन ददनों 
की अिधि तक चलता है। इस िावषिक उत्सि में, विमभन्न 
प्रततयोधगताएं होती हैं और विमभन्न कॉलेजों के छात्र इस िावषिक 
उत्सि का दहस्सा बनने के मलए आते हैं। मैं भाग्यशाली रहा कक मुझे 
भी एक बार ही सही “कॉलेज फेस्ट” का दहस्सा बनने का अिसर 
ममला। यह फेस्ट छात्रों को नए लोगों के साथ मेलजोल करने और 
अपनी प्रततभा को सभी के सामने प्रदमशित करने की अनुमतत देते हैं 
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जो उनके आत्मविश्िास का तनमािण करते हैं और उनके भविष्य में 
उनकी मदद करता है। मैंने अपने कॉलेज के िावषिक उत्सि में सभी 3 

िषों में भाग मलया है और मुझे इस उत्सि के माध्यम से अपने 
जीिन का सबसे अच्छा और बदढया अनुभि ममला हैं| 

P.S. राहुल और दहमांशी यह दो बस काफी रहे मेरे मलए। इनके साथ 
में सभी विषमताओं को तनरथिक बना ददया। 
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सोम -काव्य संग्रि 

एक अनजानी सी खुशी  

रास आती है नजरों को  

यह नजरें ढंूढ रही है  

अंिेरे में साये को 
 

िही जो ददखता नहीं  

पर है िीक सामने  

िीक उस पार  

िही आएगा थामने  

 

उसी परछाई की तरह  

लगता है कक िो कहीं गुम 

जानता हंू कक क्या नहीं 

रात हंू में अंिेरा हो तुम। 
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उ का होना 
सब पत्थर हो गया है। 

शब पत्थर हो गया है 

यह रात भी है ही काली 

और उसकी जुल्फें  
 

एक ख्िादहश की जरूरत 

तो प्यार ही क्यों मांगा? 

रोशनदान था खाली 

और उसकी आंखें  

 

उथला सा समंुदर  

मसकुडा सा ब्रह्मांड  

दतुनया भी सीममत 

और उसका चेहरा 
 

फीका सा अजस्तत्ि 

साए में लीन 

प्रततत्रबबं में िुआं, और उसका स्पशि  
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जजंदगी की कहानी  

हर लमहे में हकीकत  

जजंदा भी तो है रहना 

और उसका होना। 
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ये मुस्कान 
रंग नीला और आसमान 

प्रेम मुकद्दस सरीखा अजान 

आशा है सरल पर उलझे हैं अरमान 

साथ हंू तेरे ना कोई एहसान 

मचला था मचलता हंू मचलता रहंूगा 

मान या ना मान 

सारी दतुनया से बेहतर है तेरी यह मुस्कान 
 

ज़मी से आसमां तक 

ततनके से जहां तक 

अमािस का िो अंिेरा 

और पूणणिमा के चांद तक 

कांटो से फूलों तक 

बचपन के उन झ लों तक 

हरकतों से उसूलों तक 

अंततम पर्त्ी से उन म लों तक 

कुछ है जो कहलाती है दरूी 
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कौन कहता है उसकी रचना रह गई अिूरी 

उन कहने िालों को झूि का देती है प्रमाण 

सारी कथनी से बेहतर है तेरी ये मुस्कान 
 

ना जाना कभी था कक जाना कहां है 

ना जाना कभी के िो रास्ता कहां है 

कोई दिा तो नहीं लगा मजि है मददरा पान 

आक्समक ही तेरी हल्की सी झलक ने कहा 

भली मदीरा से भी नशीली है तेरी ये मुस्कान 
 

जैसे रात की मंजजल ददन के उजाले में ददखती है 

तेरे आने की आहट जरे जरे में महकती है 

यह मैं हंू या मेरा प्यार जो कहने भर से उजागर है 

िरना इसकी तासीर तो गुमशुदा रहने में दमकती है 

मैंने कहा था मेरा साथ नहीं है कोई एहसान 

बस चाहता हंू कक ममले तुझे एक इंसान 

िही बनने का प्रयास, हर पल मुझे दे फरमान 

इंसातनयत से भी बेहतर है, तेरी ये मुस्कान 

अजुिन कुमार, दििंी विशेष ,शशिाजी कॉलेज 
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बीत गए वो अच्छे र्ल 
 
यह उन ददनों की बात थी जब हमारा आणखरी ददन था स्कूल का हम 
दोस्तों ने पहले सोचा था कक हम सब कॉलेज जाएंगे िहां जाकर बहुत 
मस्ती करेंगे, घूमेंगे, खूब सारी बातें करेंगे, और बहुत कुछ हम सब 
दोस्तों िे सोचा था और यहां तक सोच रखा था कक साथ साथ रहेंगे 
पर हम  साथ नहीं रह सके। हम लोगों की जजंदगी त्रबल्कुल अलग सी 
हो गई जो सोचा था िैसा कुछ भी नहीं हुआ। कॉलेज जो हमने सोचा 
था िैसा तो त्रबल्कुल भी ममलता-जुलता नहीं था मुझे आज भी याद है 
िह मेरा कॉलेज का पहला ददन जब मेरा दाणखला होने िाला था। 

मुझे कुछ भी पता नहीं चल पा रहा था कक मैं कहां जा रहा हंू कुछ 
समझ नहीं आ रहा था लग रहा था मुझे इस कॉलेज में दाणखला 
शमलेगा भी या ििीं | इस बारे में सोच कर मैं धचतंतत था मुझे 
दाणखला ममल तो गया पर कफर भी मुझे विश्िास नहीं हुआ कक मैं 
कल से कॉलेज जाने िाला हंू मैं तो बहुत ही उत्सादहत था कॉलेज 
जाने के मलए और सुबह सुबह ही मैं कॉलेज पहंुच गया था मुझे तो 
मेरी क्लास भी नहीं पता थी मुझे तो कंचन मैम ने बताया कक मेरी 
क्लास कहां है शुरुआत के कुछ ददन तो मुझे कॉलेज को जानने और 
समझने में ही तनकल गया मैं तो पूरे कॉलेज में घूमा करता था कक 
कौन सी चीज कहां है। 

मुकेश शमाि 
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पहले पहले ही ददन जब कुछ नए दोस्त मैंने बनाए थे हम सब साथ 
साथ रहा करते थे उनका साथ मेरे मलए बहुत कुछ था और उनके 
होने से मुझे कभी भी कॉलेज में अनजान होने का एहसास नहीं हुआ। 

मेरे मलए यह सब एक पररिार है जो हमेशा मेरे साथ रहेंगे मेरी यादों 
में मुझे तो िह ददन भी याद आते हैं जब हम कॉलेज के ददनों में 
मजे ककया करते थे जब हमको खाली समय ममला करता तो तब हम 
घूमने जाते थे हम कॉलेज से बाहर जाकर अपने मनपसंद जगह पर 
घूम कर आते थे एक बार तो हमको देर हो गई थी घूम कर कॉलेज 
आने में तो हम सभी दोस्त ने मैडम से झूि बोला था। 

 मेरे ख्याल से तो कॉलेज एक ऐसी जगह है जहां हम बहुत कुछ 
सीखते हैं क्योंकक यह िह उम्र का दौर होता है जहां हम को कुछ ना 
कुछ खोना और कुछ ना कुछ कमाना पडता है। मैंने अपने  स्कूल के 
सभी दोस्तों को खो ददया था और सब सारी पुरानी यादों को याद 
करते हुए नए यादें बनाए थे। कॉलेज के अध्यापक  भी मुझे अपने 
स्कूल की तरह लगने लगे थे उनसे कुछ भी पूछो हर बात बता देना 
और कभी मना नहीं करना। मुझे कॉलेज के सभी अध्यापक बहुत 
अच्छे लगते थे क्योंकक मेरा उनके साथ एक ऐसा ररश्ता जुड गया था 
कक क्या बताऊं सभी क्लास में उनके आने का इंतजार रहता था हमारे 
दहदंी विभाग के सभी अध्यापक बहुत ही अच्छे हैं उन्होंने हमेशा मेरी 
मदद की है और करते रहते हैं 

मेरा अनुभि उतना खास नहीं रहा पर जजतने भी ददन बीते िह इतने 
अच्छे थे कक उनको भुलाए भी नहीं भूला जा सकता आज कॉलेज के 
तीसरे िषि में आने के बाद मुझे यह सब बातें याद करके बहुत दखु 
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होता है कक कुछ 6-7 महीने जो दोस्त के साथ त्रबताए बाकी का 
समय कोरोनािायरस के कारण मसफि  एक लम्हे की तरह गुजर गया 
मुझे हमेशा से दखु रहेगा इस बात का कक मुझे कम समय ममला 
उनके साथ अत: मैं सब का आभार व्यक्त करता हंू कक कॉलेज के 
ददनों को इतना खास बनाया। मेरे सभी अध्यापकगण, दोस्त, कॉलेज 
स्टाफ आदद मेरा आप सभी से बहुत अच्छा ररश्ता और यादें हैं मैं 
सबको हमेशा हमेशा के मलए अपनी यादों में रखूंगा |  

िन्यिाद 
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अनजानी गमलयों में भी, मैं खुद को कभी  
अनजान ना पाऊं। 

ढंूढा जब भी ककसी अपने को,  

तो दोस्तों का झुंड पाऊं। 

घनी अंिेरी रात सी लगे िह गमलयां, 

जब ककसी अपने को अपने पास ना पाऊं। 

खुशी से झूम सा जाऊ, जब जब  

दोस्तों के साथ घूमने जाऊ। 

नए मसरे से सीखा सब कुछ,  

पुरानी बातें भी याद आती उनको मैं क्यों भूल जाऊं। 

त्रबछड गए िह पुराने दोस्त,  

चाह कर भी उनको भुला  ना पाऊं।  

अब नए  दोस्त बन गए हैं उनको  

ही अपने ददल की सारी बात बताऊ। 

कॉलेज मेरी नई दतुनया सी, 

जजसे मैं अब अपनी यादों में बसाऊ।  

िह अच्छे ददनों के कुछ हसीन पल, 

जजसे चाह कर भी भूल ना पाऊं। 

वो र्ल! 
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एक गरीब 
नादान पररदें है िह अनजान ककस्से से, 

हर िक्त लडते हैं िह अपनी गरीब जजंदगी से। 

तरसना बन गई है उनकी आदत, 

मजबूरी सहना उनकी जरूरत। 

चैन से सो तो जाते हैं िह भूल कर सारी बातें 

खुश नहीं होते कफर भी खुश सबके साथ होते। 

एक एक खुशी के मलए तडप उिती है, 

ककसे कहे िह जाकर अपनी बात उनकी मुराद कहां पूरी होती है। 

णखलौना बेचते हैं िह पर खेलने को नहीं ममलता है, 

मां और बापू का िह भी हाथ बटांते हैं। 

छोटे हाथों में बहुत से जजम्मेदारी संभाला करते हैं, 

दखुों को छुपाने के मलए िह रोते हुए हंसते हैं। 
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बीत गया िो बचपन… 
देख आज एक बच्चे को, मैं हो गया बचपन में गुम। 

याद आया िह सब कफर, जो बीत गए थे बचपन के ददन। 

हंसता मुस्कुराता हुआ, गुजरता था मेरा भी पूरा ददन। 

मां- मां की ददनभर, मैं भी था रट लगाता। 

सुबह मेरी थी, और रात को भी था अपनी ही चलाता। 

ना कुछ पाने की चाह थी, ना कुछ खोने का था डर सताता। 

भूलकर सब कुछ, मसफि  मैं अपनी दतुनया था सजाता। 

भूख लगे तो खाना खाता, नींद जो आए तो था मैं सो जाता। 

बचपन में रोज नए सपने देख कर, कुछ िैसा ही था बनना चाहता। 

रोज मस्ती नई िाली करना, काम मेरा था बन जाता। 

जजस ददन ना करंू परेशान ककसी को, िीक हंू ना मैं… यह सिाल था 
पूछा जाता। 

बचपन के ददनों में पापा को देख, बडा होना चाहता। 

जब बीत गए यह बचपन के ददन, तो अब याद करके आंसू बहाता। 

क्यों बीत गए िह बचपन के ददन, मैं उनको कफर से जीना चाहता। 

मुकेश 

मशिाजी कॉलेज 
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कॉलेज के स्िणि पल  
 

कॉलेज लाइफ हर एक विद्याथी के जीिन का स्िणि युग होता है इसी 
सोच को अपने आप में आत्मसात करते हुए मैंने भी तनणिय मलया कक 
मैं भी ददल्ली विश्िविद्यालय से अपनी आगे की पढाई को जारी 
रखूंगा। 

उस समय यह नहीं सोचा था कक मैं मशिाजी कॉलेज में ही एडममशन 
लंूगा मेरे अंकों के आिार पर मैं  मशिाजी कॉलेज में एडममशन लेते 
समय साथ ही जब मैंने अपनी रुधच के विषय को परखा तो मुझे पता 
चला मेरा जो वप्रय विषय है राजनीतत विज्ञान और दहदंी है परंतु 
अपना आत्म विश्लेषण करने के पश्चात मुझे एहसास हुआ कक मेरे 
मलए दहदंी विशेष चुनना ही उधचत होगा आत्म विश्लेषण के दौरान 
मैंने गे्रजुएशन के बाद अपने स्कोप को भी ध्यान में रखा साथ में 
अपनी रुधच का स्तर ककस में अत्यार्धक है देखा इसके अलािा कई 
और विमभन्न प्रकार के पैमानों को ध्यान में रखते हुए मैंने दहदंी 
ऑनसि विषय को चुना। 

12िीं तक की मशक्षा एक सरकारी स्कूल से पूणि करने के पश्चात 
पहली बार में एक अलग ही प्रकार के शैक्षक्षक माहौल में स्थानांतररत 
हो रहा था क्योंकक कॉलेज में जो सुवििाएं हमें ममली थी िह 
विद्यालय में उपलब्ि नहीं थी। जजस समय हम कॉलेज में एडममशन 
लेने के मलए गए थे उस समय हम में एक अलग ही प्रकार का जोश 
उमंग और ऊजाि थी जो कक स्िाभाविक तौर पर िोिी भी चादहए। जब 

गौरि यादि 
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पहली बार हमने अपने कॉलेज को देखा तो कॉलेज की िह बडी-बडी 
इमारतें, कॉलेज की क्लासेस, कॉलेज की लाइब्रेरी, कैं टीन ,सी प्िाइंट 
इसके साथ ही बडा सा प्लेग्राउंड इसके अलािा विमभन्न प्रकार के पेड 
पौिे और एक व्यापक शैक्षक्षक माहौल। उस माहौल में हम अपने 
आपको मौजूद होते देख हमें एक सकारात्मक ऊजाि का एहसास हुआ 
कॉलेज में हालांकक एडममशन के समय मुझे कुछ शैक्षक्षक दस्तािेज 
उपलब्ि ना होने की िजह से एडममशन लेते समय समस्याओं का 
सामना करना पडा था परंतु अंततः सफलतापूििक मेरा एडममशन 
कॉलेज में हो गया। 

जहां तक बात है कुछ खास और विशेष अनुभि का तो आपको पता 
ही है कक 2019-20 का समय कोरोनािायरस का प्रारंमभक िषि था उस 
समय कोरोना की बातें चचाि का विषय थी िीरे-िीरे हमें सुनने को 
ममल रही थी। हमें क्या पता था कक यह बीमारी िीरे-िीरे एक िैजश्िक 
महामारी का रूप ले लेगी और हमारे कॉलेज के 2 िषों को खराब कर 
देगी। इसी िजह से हम ने अपने 3 साल की कॉलेज लाइफ में 6 
सैमेस्टर में से मसफि  एक सैमेस्टर की मशक्षा ही ऑफलाइन रूप से 
प्राप्त की उसके बाद यानी दसूरे सैमेस्टर से कोरोना का संकट अपने 
चरम त्रबदं ुपर आने की िजह से लॉकडाउि लग गया | जजसकी िजह 
से हमारी ऑनलाइन  माध्यम से मशक्षा शुरू  हो गई और इसी प्रकार 
आगे के सभी सैमेस्टर ऑनलाइन मोड में हमने ददए इस कडी में 
कॉलेज के साथ-साथ अपने जीिन से जुडी अन्य गततविधियों को 
आपके समक्ष पेश करना चाहंूगा कक मैं एक मध्यम पररिार से 
संबंधित ि ूँ | मेरे ऊपर ही सबकी महत्िाकांक्षा है। मेरे माता वपता ने 
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अपनी एक एक पाई जोड कर कॉलेज में आगे बढने ि पढन ेको भेजा 
तथा तनरंतर आगे बढने का  मौका ददया ताकक मैं ककसी कात्रबल बन 
सकंू और भविष्य में ककसी मुकाम तक पहंुच सकंू। मेरा सपना 
आईएएस बनने का है देश के प्रशासतनक ढांचे में ढलना और 
प्रशासतनक ढांचे के द्िारा अपने मलए इस समाज के मलए और अपने 
देश के मलए कुछ कर गुजरना है परंतु जैसा कक लोग कहते हैं कक 
ख्िाब भले ही बड ेहो लेककन उस तक पहंुचने के मलए छोटे-छोटे 
ख्िाबों को पूरा करने की आकांक्षा रखो। कॉलेज में प्रथम िषि में 
कॉलेज की पढाई के साथ प्रततयोगी परीक्षाओं की तैयारी के मलए 
कोधचगं संस्थान से जुडा हुआ था और मैंने कॉलेज के प्रथम िषि में 
कॉलेज के साथ प्रततयोधगताओं के ऊपर भी पूणि रूप से समवपित ध्यान 
ददया क्योंकक प्लान ए यूपीएससी कै्रक करना था। प्लान बी ककसी भी 
प्रकार की प्रततयोगी परीक्षा ओं पर भी ध्याि िेिा िै । मेरी यादों में 
आज भी बसा हुआ िह जल्दी जल्दी घर से तनकलना जल्दी बस 
ममलने की आकांक्षा, बस में िक्के ना खाने की इच्छा, कई बार 
कॉलेज लेट पहंुचने पर क्लासेस छूट जाने का डर। जल्दी मशक्षा 
समाप्त होने के बाद दोस्तों के साथ पाको में टहलना, कैं टीन में ₹10 
की आलू की पेिीज खाना क्योंकक इससे ज्यादा का बजट अपना होता 
ही नहीं था। क्योंकक मैं  घर से मसफि  ₹20 ही लाया करता था ₹10 
ककराए के मलए और कभी कबार आलू की पेिीज खाने के मलए खाली 
समय में मैं अपने दोस्तों के साथ सी प्िाइंट तो कभी ग्राउंड में तो 
कभी कैं टीन में खाना खाया करता था। खाना भी हम आपस में शेयर 
करते थे जजसको जो सब्जी अच्छी लगती थी िह अपने से उसकी 
सब्जी खा लेता था ग्राउंड हमेशा भरा भरा सा रहता था। उसमें हर 



80 

अनुभवमणि 

समय कोई ना कोई कक्रकेट मैच चल रहा होता था इसके अलािा कई 
खेल संबंधित गततविधियां हमारे समय व्यतीत करने का सािन होती 
थी। इसके अलािा कॉलेज की कक्षाएं लेने के बाद खाली समय में 
कॉलेज के हिामहल में समय व्यतीत करना, लाइब्रेरी में अखबार 
पढना िमारी िैनिक दििचयाा िोती थी | विमभन्न प्रकार के मशक्षक  
हमें ममले उन्होंने बहुत ही प्रेम और स्नेह प्रदान ककया था हमने भी 
उनका आदर सम्मान भरपूर रूप से ककया। 

इसके अलािा कॉलेज में हर िषि विमभन्न प्रकार की सांस्कृततक 
सममततयों के ऑडडशन होते हैं इसी कडी में हमने भी ऑडडशन ददया 
मैंने लगभग हर प्रकार की सांस्कृततक सममततयों के ऑडडशन ददया 
अंततः मशिाजी कॉलेज की िाद-वििाद सममतत डडक्टम टीम से जुड े
इस सममतत में बहुत कुछ सीखने को ममला इस सममतत में अपने 
व्यजक्तत्ि में रचनात्मक विकास को देखा। 

िैसे  कहने के मलए तो बहुत कुछ है परंतु अपने िक्तव्य को ज्यादा 
विस्ताररत न  करते हुए मैं यही कहना चाहंूगा कक कॉलेज का समय 
विद्याथी का स्िणि युग है और ऐसे समय में ना िह छोटा होता है 
ना ही िह बडा होता है इसी उम्र में उसके व्यजक्तत्ि का विकास 
व्यिजस्थत रूप में होता है। 

अंततः इस समय को पूणि रूप से इंजॉय करना चादहए अपने कॉलेज 
की पढाई के साथ-साथ अन्य सांस्कृततक सममततयों से भी जुडना 
चादहए क्योंकक यह व्यजक्तत्ि तनमािण के मलए अतत आिश्यक है साथ 
ही कॉलेज के प्रथम िषि में ही पूरी तरह से यह िान कर आए की 
भविष्य में करना क्या है उसी अनुसार अपने कॉलेज की स्टडी की 
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ददशा तनिािररत करें यदद भविष्य में है आप संघ लोक सेिा आयोग 
प्रोफेसर या टीचर जैसे स्कोप तनिािररत ककए हुए हैं तो आपका रुझान 
अभी से ही अपने कॉलेज की पढाई पर विशेष रूप से होना चादहए 
परंतु यदद आपने कॉलेज डडग्री हामसल करने के मलए ककया है तो 
कॉलेज के साथ-साथ लक्ष्य पर भी ध्यान देना चादहए जजसके कारण 
विपरेशि कर रहे हैं | जजसमें 12िीं के बाद विमभन्न सरकारी 
नौकररयों के एग्जाम शाममल है कॉलेज में कोमशश करना की अपना 
फ्रें ड सकि ल अपनी ही तरह का हो लडककयों से थोडा दरू रहे तो बेहतर 
है। 

अपने मशक्षकों का मागि दशिन अिश्य लेते रहे अंततः कुल ममलाकर 
कॉलेज खुलकर इंजॉय करें सभी प्रकार की गततविधियों में अपना 
रुझान अिश्य रखें जजतना कुछ कॉलेज से सीख सकते हैं पा सकते हैं 
सीखने का प्रयास करें अन्यथा में बस यही कहना चाहंूगा कक 

• सफलता 1 ददन में नहीं ममलती लेककन िान लो तो एक 
ददन जरूर ममलती है। 
(गौरि यादि) 

• सूयि की तरह चमकना है तो पहले सूयि की तरह जलना 
सीखो 
(अब्दलु कलाम) 
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आिाद भारत में भाषाई ववषमता 
आजाद भारत अथाति स्ितंत्रता प्राजप्त के पश्चात का भारत 
तथा भाषाई विषमता का अथि है भाषाओं में विमभन्नता  
अथाति विवििता। 

भारत का विवििता में एकता का मसद्िांत विश्ि पटल पर भारत की 
पहचान है लगभग 200 िषों अंगे्रजों की गुलामी करने के पश्चात बड े
ही संघषों के बाद हमारे देश के क्रांततकाररयों तथा स्ितंत्रता सेनातनयों 
के बमलदान त्याग तपस्या के द्िारा हमें स्ितंत्रता की प्राजप्त हुई 
स्ितंत्रता संग्राम में भी भाषा एक अहम जररया बनी। देश की आजादी 
के मलए स्ितंत्रता सेनातनयों को एक ऐसी भाषा चादहए थी जो देश को 
एकत्रत्रत करें जो भाषा हर िमि जातत िगि मलगं के व्यजक्त को आती 
हो ताकक भारत एकात्मक और संगदित होकर देश की स्ितंत्रता में 
अपना योगदान दे अतः हम कह सकते हैं कक आजादी से पहले भी 
भारत में भाषा का एक अहम योगदान था। 

परंतु स्ितंत्र भारत में भाषागत विषमता वििाददत पहलू के रूप में 
उभरा इसके विमभन्न प्रारूपों को हम तनम्नमलणखत त्रबदंओंु द्िारा 
समझने का प्रयत्न करेंगे:- 

कारण :- 

   जब देश आजाद हुआ तब देश एक स्ितंत्र के्षत्र था जो अभी पूणि 
रुप से एकत्रत्रत और एकात्मक नहीं था इस कारण जब संवििान सभा 
में देश के अलग-अलग दहस्सों से आए प्रतततनधियों के द्िारा भाषा 



83 

अनुभवमणि 

पर विचार विमशि ककया गया तो जस्थतत वििादास्पद बनती चली गई 
क्योंकक हम जानते हैं कक हमारा देश विवििताओं से भरा है हमारे देश 
में कुछ ही दरूी तय करने पर भाषा और संस्कृतत सब कुछ बदल 
जाती है। अतः जब संवििान सभा में इस बात पर विचार विमशि हुआ 
कक देश की राष्ट्रभाषा क्या होनी चादहए तो कोई भी एक ऐसी भाषा 
नहीं थी जो संपूणि देश का प्रतततनधित्ि करें यहां उर्त्र भारत में दहदंी 
का प्रचलन अधिक था तो दक्षक्षण भारत में तममल, तेलुगू, कन्नड, 
मलयालम, मरािी जैसी भाषाएं प्रमसद्ि थे पूिी भारत में उडडया 
बंगाली भाषा प्रचमलत थी तथा पजश्चमी भारत में मरािी गुजराती 
इत्यादद भाषाएं इसी कारण से आज तक हमारे देश की कोई भी 
राष्ट्रभाषा संिैिातनक रूप में नहीं है लेककन मौणखक रूप से दहदंी को 
देश की राष्ट्रभाषा माना जाता है िहीं संिैिातनक रूप में दहदंी को 
राजभाषा का दजाि ममला। 

आजादी के पश्चात भारत में राज्यों के गिन हेतु राज्य पुनगििन 
आयोग का तनमािण ककया गया जजसका मुख्य उद्देश्य था भाषा तथा 
जनसंख्या के अनुसार राज्यों की सीमा का तनिािरण भाषा के आिार 
पर आंध्र प्रदेश देश का पहला राज्य बना इसका कारण यह भी है कक 
उस समय भाषाई आंदोलन का नेततृ्ि करने िाले नेता पोट्टी श्रीरामलू 
के द्िारा आमरण अनशन िारण ककया गया था तथा भाषाई आंदोलन 
के नेततृ्ि को संभालते हुए उनकी मतृ्यु हो गई  जजस कारण आंध्र 
प्रदेश भाषाएं आिार पर पहला राज्य बना। 

स्ितंत्र भारत में भाषाई विषमता एक प्रमुख वििादास्पद पहलू के रूप 
में उभरा क्योंकक आजादी के बाद देश का व्यापक जनसंख्या क्षेत्र भाषा 
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के आिार पर अपने राज्यों का गिन करना चाहते थे परंतु यदद हर 
एक विशेष िगि जातत िमि मलगं भाषा के आिार पर एक अलग राज्य 
का गिन करता तो भारत की एकता अखंडता को खतरा पहंुचता इस 
कारण आजादी के पश्चात भारत के राज्यों का गिन व्यापक 
जनसंख्या घनत्ि भाषाई आिार पर ककया गया परंतु िह जनसंख्या 
घनत्ि एक व्यापक जनसंख्या को दशाि रहा था। 

पररणाम :- 

  स्ितंत्र भारत में भाषाई विषमता का पररणाम यही है कक आजादी 
के पश्चात भारत में भाषा की विवििता ही आज देश की विश्ि 
स्तरीय पहचान बन चुकी है इसी भाषा की  विषमता ने आज भारत 
की विवििता में एकता के मसद्िांत की िारणा को मजबूत ककया है 
आज हमारे देश में देश के अलग-अलग दहस्सों में अलग-अलग तरह 
की भाषाएं बोली जाती है इसमें दहदंी इंजग्लश तममल तेलुगू कन्नड 
गुजराती मरािी मलयालम असली उडडया इत्यादद शाममल है आज देश 
में इतनी भाषण विमभन्नता के बािजूद भी लोग अलग-अलग भाषाएं 
सीख रहे हैं  

आज भी भाषा को लेकर राज्य के द्िारा एक अलग राज्य तनमािण की 
मांग उिती रहती है देश की एकता अखंडता के मलए खतरा सात्रबत 
होती है परंतु देश मसफि  उन्ही भावषक मांगों को स्िीकार करता है जो 
जरूरी है तथा जो संिैिातनक है उदाहरण के मलए हाल ही में 2 जून 
2014 को तेलंगाना आंध्र प्रदेश से अलग होकर एक अलग राज्य बना 
जो अतत आिश्यक था इस कारण इन दोनों राज्यों के मध्य वििाद 
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की जस्थतत खत्म हो गई तथा देश में शांतत का माहौल बना यह 
संिैिातनक में जरूरी था। 

तनष्कषि :- 

जैसा कक हम जानते हैं कक आजादी के बाद भाषा गत विषमता ही 
हमारे देश की राष्ट्रीय पहचान बन चकुी है अतः हमें इस राष्ट्रीय 
पहचान को बरकरार रखना चादहए सरकार के द्िारा दहदंी को 
राष्ट्रभाषा के रूप में प्राथममकता देकर इसके प्रसार को राष्ट्रीय स्तर 
पर बढािा देना चादहए साथ ही साथ सभी राज्यों की क्षेत्रीय भाषाओं 
के विकास पर भी ध्यान देना चादहए तथा जजतने भी औपचाररक कायि 
होते हैं िीरे-िीरे उन्हें दहदंी भाषाओं की तरफ स्थानांतररत करना 
चादहए प्रशासतनक कायों में सरकारी नौकररयों की परीक्षाओं में तथा 
उन सभी कायों में जहां-जहां अंगे्रजी का प्रयोग होता है उसके प्रयोग 
को सीममत कर दे दहदंी के विकास को बढािा देना चादहए तथा िीरे-
िीरे दहदंी भाषा को राष्ट्रीय स्तर पर नीतत तनमािण के द्िारा शैक्षणणक 
संस्थानों के सहायता से राष्ट्रीय प्रतततनधित्ि िारण क्षमता समािेशन 
िाली भाषा के रूप में  ढालना चादहए ताकक एक समय के पश्चात यह 
देश की राष्ट्रभाषा बन सके। 

गौरि यादि 

मशिाजी कॉलेज                                
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मातभृाषा हहिंदी 
दहदंी है हमारे देश की शान 

यही है हम सबका स्िामभमान। 

यही है सच्चे दहदंसु्तानी की पहचान 

है हर भारतीय का मान स्िामभमान। 

यह हर भारतीय की तो है मातभृाषा 

लेककन हमारे देश की है राजभाषा। 

िैज्ञातनक भाषा संस्कृत का शुद्ि रूप है दहदंी 

रचनाकारों की िास्तविक अमभव्यजक्त है दहदंी। 

सूरदास कबीर दास तुलसीदास जैसे 

कवियों का काव्य है दहदंी 

पािकों के मन का मूल भाि है दहदंी। 

िैजश्िक युग में अंगे्रजी का बोलबाला है 

इसमलए हमने दहदंी के महत्ि को टाला है। 

अंगे्रजी भले सीखो तुम लेककन 

इसकी िैज्ञातनकता को ना भूलो तुम। 

मुझसे तुमसे और इस समस्त देश से है इसका सार 

इसमलए विश्ि भर में बढ रहा है इसका प्रसार। 
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ये पल याि आएगें, िर पल 

िबुे सर लोकगीत गायि िनतभार्गयों को पुरतकृत 

करते िुए 

छाि दिताए, िबुे सर सुखाए 

 



88 

अनुभवमणि 

  
िबेु सर छािों को पुरतकृत करते िुए 

 

याि आएगें िर पल, िमें ये तिणीम पल 
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एक यादगार याद 
 
कहां से शुरु करंू कुछ समझ नहीं आ रहा है। ऐसा शायद इसमलए है 
क्योंकक मुझ ेमेरी भािनाओं को इतने ठीक ढंग से बताना नहीं आता। जो 
भी हो आज मैं अपनी भािनाओं और अपने अिुभि को जरूर सभी के 

सामने रखना चाहंूगी जो मैंने कॉलेज जाने से पहले या कर्र अपनी स्कूल 
की क्लास में अपने दोस्त से बात करते समय सोचा था कक जब हम अपने 
कॉलेज में जाएंगे तो िह ददन कैसा होगा। िैसे हम सारे दोस्तों ने यह 

सोचा था कक हम सभी एक ही कॉलेज म एडममशन लेंगे लेककन ऐसा हो 
नहीं पाया। 

हालांकक कोरोना महामारी की िजह से हम सभी ज्यादा समय  
अपने कॉलेज में तो नहीं बीता पाए लेककन िह 

कहत ेहै ना " यािें कम ही हो लेककन यादगार होनी चादहए।" मैं एक 

अंतमुिखी लडकी थी तो इसमलए मेरी ज़्यादा कोई इच्छा  नहीं थी अपने 
कॉलेज के पहले ददन को लेकर, ना ही मैंने यह सोचा था कक मैं जब अपने 
कॉलेज जाऊंगी तो क्या क्या करंुगी। लेककन जो भी हो जैसे-जैसे हमारे 
कॉलेज जाने का पहला ददन करीब आने लगा िीरे-िीरे मेरे मन में 
घबराहट, खुशी और उमगं तीिों भािनाएं उमडन ेलगी। और अगर बात करें 
घबराहट कक, तो पहले ददन कॉलेज जाने की घबराहट तो थी ही, लेककन 
उससे ज्यादा डर मुझ ेअकेले बस में सफर करने और सही समय पर सही 
बस स्टैंड पर उतरने का लग रहा था क्योंकक मैं पहली बार बस में अकेले 

सफर करने जा रिी थी। हालांकक मेरा पररिार भी मेरी इस खास ददन के 

शलए बहुत उत्सादहत  था शलखिा उन्हे भी इस बात क थोडी कफकर थी कक 
मैं अकेले बस में सफर कैसे करंूगी।  

िंदना कुमारी 
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 कर के अपन ेकॉलेज पहंुची लेककन मुझ ेमेरी क्लास ढंूढने में थोडी 
परेशानी हुई मगर मैंने सारी चीज़े िीक ढंग से कर ही ली थी और सच 

बताऊं तो न जाने क्यों ऐसा कर के मुझे खदु पर ही बडा नाज़ हो रहा था। 
हां ये सभी के सामने बताना तो काफी अजीब है लेककन मैंने इससे पहले 

ऐसा कभी महसूस नहीं ककया था। मेरे चेहरे की मुस्कुराहट छुपाए नहीं  
छुप रही थी।िीरे-िीरे ददन बीतने लगे हमारी क्लासेस लगती और खाली 
समय में कैं टीन में जाकर कुछ खरीद के खाना ज्यादा पसन्ि करती थी 
और सच बताऊं तो िहां के समोसे सबसे अच्छे थे। हालांकक अभी मेरे कोई 

दोस्त नहीं था लेककन कफर भी मैं अकेले खुश रहती थी। मेरे कक्षा के 

बच्चे भी मेरे प्रतत काफी अच्छा व्यिहार करते थे। लेककन जो भी हो अगर 
सच बताऊं तो एक स्टूडेंट कक जजंदगी जीने में जो मजा है िह कहीं  भी 
नहीं | 
   
िैसे मैंने कभी, ऐसा सोचा नहीं था कक कॉलेज में त्रबताया इतना कम 

िक़्त ही मेरे मलए इतना ज्यादा महत्िपूणि बन जायेगा कक जब मैं 
कभी  इन्हें पन्नो पर मलखना चाहंूगी और मलखते समय मेरे कलम 

और हाथ को त्रबल्कुल भी आराम नहीं ममलेगा लेककन जो चीज 

त्रबल्कुल भी सोची ना हो अक्सर िह चीज हमारे साथ हो जाती है । पर 
सच बताऊं तो मेरे अपने इन कुछ बेहतरीन पल को कॉपी पर शलखते 

और सबके सामने प्रस्ततु करते िक्त एक अजीब सी शांतत महसूस हो 
रही है और इस बात का एहसास भी की समय ककतनी जल्दी तनकलता 
है कहां हम सभी कभी स्कूल में पढते थ ेऔर कहां आज हम कॉलेज की 
पढाई भी पूरी करने िाले हैं हालांकक कुछ चीज़े एक विद्याथी के जीिन 

में कभी नहीं बदलती और शायद कभी बदलेगी भी नहीं शलखिा िह है 

हमारे प्यारे अध्यापकों की डांट और फटकार। लेककन शायद यही छोटी 
-छोटी चीज़े एक छात्र के अनुभि को और यादगार बनाते हैं।  
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परंतु आज इन शब्दों को अपने हाथ से शलखत ेहुए काफी अच्छा महससू 

हो रहा है। चेहरे पर एक बडी सी मुस्कुराहट है लेककन मेरे मन में एक 

अजीब सा िखु भी है कक अब बस कुछ िक्त बाद ये सब कुछ हमारे ददलो-
ददमाग में बस याद कक तरह रह जाएगा…….. 
 

िंदना कुमारी 
दििंी विशेष ,शशिाजी कॉलेज 
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कॉलेि की यादें 
अपने कॉलेज के जीिन के बारे में बात करते हुए, मैंने अपने कॉलेज 
जीिन का पूरी तरह से आनंद मलया था और मेरे जीिन के कुछ 
सबसे अच्छे ददन थे |  

मैं ददल्ली विश्िविद्यालय के सबसे प्रततजष्ित, मशिाजी कॉलेज की 
छात्रा ि ूँ | मैंने यहां पर बीए ऑनसि दहदंी में दाणखला मलया यह ‘ए' 
गे्रड मान्यता प्राप्त कॉलेजों में से एक है एक बड ेक्षेत्र में तनममित यह 
विज्ञान, िाणणज्य, कला और मानिीकी जैसी िाराओं में कई पाठ्क्यक्रम 
के साथ एक संुदर कॉलेज है। 

 कॉलेज का पहला ददन…. कौन भूल सकता है घर से ममली आजादी 
खुशी मनाने का ददन जो था। उस ददन कॉलेज की ओर बढने िाला 
हमारा हर कदम ददल की िडकन और भी बढा देता था, खुशी और 
घबराहट की कॉकटेल मलए कॉलेज के कैं पस में घूमना आज भी भ लाए 

ििी भ लते | 

 कॉलेज की िह पहली क्लास। 

 उफ़… िो भी क्या ददन थ,े नए – नए चेहरों के बीच उस ददन जजंदगी 
बडी अकेली लग रही थी। लेककन यह नहीं पता था आने िाले कुछ 
ददनों में ये सारे चेहरे ही हमारी जजंदगी का दहस्सा बन जाएंगे। 

 कॉलेज लाइफ की सबसे अच्छी बात यह है कक आपको हर ददन एक 
नया अनुभि ममलता है मेरे कॉलेज की जीिन में अध्ययन के साथ 

प्रीतत 
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मैंने और मेरे दोस्तों ने अन्य चीजों का भरपूर आनंद मलया हमने 
बहुत सारी जगहों की यात्रा की,नए अनुभि ककए, नई नई चीजें सीखी। 

हमारे कॉलेज की कैं टीन ि सी प्िाइंट मेरे कॉलेज जीिन का 
महत्िपूणि स्थान था क्योंकक जब भी हमें समय ममलता हम अपना 
समय व्यतीत करते थे यह िह पल थे दोस्तों के साथ के जो मेरी 
खुमशयों को दगुुना करते थे जो भूलने पर भी नहीं भूल पाएंगे । 

ऐ-जजंदगी कोलेज िाले ख्िाब लौटा देना, 

मेरे त्रबछड ेममत्रों को दोबारा मुझसे ममला देना। 

िावषिक फेस्ट, यह ऐसा कायाक्रम है, जो कॉलेज की यादों को और 
रोमांचक बना देती है। हर साल ददल्ली विश्िविद्यालय का हर कॉलेज 
िावषिक उत्सि का आयोजन करता है जो दो-तीन ददनों तक चलता है। 
इस िावषिकोत्सि में बहुत सी प्रततयोधगताएं होती है विमभन्न कॉलेज 
इसमें दहस्सा लेने आते हैं इस उत्सि पर कॉलेज द्िारा विमभन्न 
अमभनेता-अमभनेत्री, गायक एिं गातयकाओं या ककसी महान हस्ती 
आदद को बुलाया जाता है। हम इस िावषिक उत्सि का भरपूर आनंद 
लेते हैं। 

कॉलेज मेरे जीिन का सबसे अच्छा समय रहा है और इस समय का 
आनंद हमने भरपूर मलया है । 

देखते ही देखते समय बीतता चला गया 1 िषि कब परेू हुए पता ही 
नहीं चला। कॉलेज की जजंदगी काफी अच्छी चल रही थी अचानक एक 
पल ऐसा आया स्जसमें िम सभी घरों में बन्ि हो गए, ना बाहर जाने 
की अनुमतत, ना ककसी से ममलने की। 
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 कॉलेज की आनंद पूणि जीिन की जगह कोविड-19 ने ले ली और 
सब कुछ बेरंग हो गया। हमने जो अभी-अभी सीखना समझना शुरू 
ककया था | िह सब खत्म हो गया | ऑर्लाइि कक्षाओं की जगि 

ऑिलाइि िे ले ली, जो िमारे शलए िखुि था| ज्यादा समस्या नेटिकि  की 
थी | जजससे कुछ कक्षा ले पाते थे और कुछ नहीं। एक ऐसा अनुभि 
था जजसे ना कभी ककसी ने सोचा था ना ही देखा था। 

 आणखर िह ददन आ ही गया जजसके बारे में याद करके आज भी 
आंखें नम हो जाती हैं उस ददन सारे धगले-मशकिे ककनारे रख कर एक 
बार गले लगने का सुख भुलाए नहीं भूलता। इस िादे के साथ की 
साल में एक बार जरूर ममलेंगे। 

 सच, ककतना हसीन था िह पल जहां  

छोटी-छोटी चीजें भी हमें एक अजीब सी खुशी दे जाती है। 

और आज उन्हीं बातों को हम बचपन कह कर टाल देते हैं। 

कॉलेज लाइफ ककसी व्यजक्त के जीिन में एक उल्लेखनीय और 
आिश्यक समय है और सभी को इस का आनंद अिश्य लेना चादहए 
यह नई चुनौती और संघषों का सामना करने के मलए हमारे 
आत्मविश्िास का तनमािण करती है। 

 प्रीतत 

दििंी विशेष ,शशिाजी कॉलेज 

 

 



95 

अनुभवमणि 

मेरा अनुभव 
 

जब मैं स्कूल में पढती थी, तो महाविद्यालयों (कॉलेजों) में पढऩे िाले 
छात्रों को बडी उत्सुकता और गौर से देखा करती थी। कई बार 
सोचती, िह ददन कब आएगा, जब मैं मनचाहे कपड ेपहन, ककताबों के 
भारी बस्ते के बोझ से छुटकारा पाकर केिल हाथ लटकाए हुए ही 
महाविद्यालय में जाया करंूगी। िहां से आकर अपने छोटे बहन-भाइयों 
और स्कूल के जूतनयर सहपादियों पर रोब झाडा करंूगी कक आज यह 
ककया िह ककया िगैरह सच कहती हंू कक बारहिीं तक एक रसता का 
स्कूली जीिन जीते-जीते मेरा मन पूरी तरह से ऊब गया था। स्कूल में 
रोज िही एक रंग की िदी, िही ककताबों-कॉवपयों के ढेर, मास्टरजी 
द्िारा जब चाहा कक्षा में खडा कर देना या डांट देना-सभी कुछ तो 
एक जैसा ही थी। इस कारण जब बारहिीं कक्षा की परीक्षा दी, बाद में 
पररणाम आने पर मैं अच्छे अंक लेकर उतीणि हो गई, तो बडी खुशी 
हुई। बाद में थोडी भाग-दौड करने पर एक महाविद्यालय में इजच्छत 
विषय में प्रिेश भी ममल गया। तो मैं स्कूल के सीममत और घुटनभरे 
िातािरण से तनकल कॉलेज के खुले और स्ितंत्र िातािरण में जाने 
की तैयारी करने लगी। िदी से अब छुटकारा ममल गया,  तो मैंने कई 
बदढय़ा कपड ेमसला मलए। मन में भी अब मैं नए भाि और विचार 
संजोने लगी कक ककस प्रकार महाविद्यालय में जाकर पढंूगी-मलखूंगी 
तो अिश्य, पर स्ितंत्रता का सुख भोगते हुए शान से रह भी सकंूगी। 

सशखा 
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 सोलह जुलाई की सुबह ! मैं आज अन्य ददनों की तुलना में जल्दी 
जाग गई। व्यथि में इिर-उिर बैिकर समय भी नहीं त्रबताया। नहाया-
िोया और पसन्द की बदढया कपड ेतनकालकर पहनी। तब तक मााँ ने 
नाश्ता तैयार ककया; पर जाने क्यों, आज िीक प्रकार से पहले की तरह 
पेट भर नाश्ता नहीं कर सकी । नोटबुक उिाकर जब घर से चलने 
लगी, तो ददल िडक रहा था। मां ने कहा, आज पहले ददन कॉलेज जा 
रहे हो, िीक से रहना और समय पर घर लौट आना। उनकी बात का 
उर्त्र मात्र ‘हूाँ’ में देकर मैं उछलते मन से घर से तनकल पडी। तेज़ 
कदम बढा ा़ती िुई बस-स्टाप पर आई! 

 िहा पर मेरी दोस्त भी खडी थी मेरे इंतजार मे हम दोनो साथ 
कॉलेज पहंुचे। 

कॉलेज गेट पर पहंुचे तो िहां गाडि खड ेथे जो कॉलेज का आई काडि 
देख कर अंदर भेज रहे थे । हम दोनो अंदर गए और अपनी कक्षा को 
ढंूढा । िहा पहंुचे तो िहां एक मैम बैिी थी जजन्होंने हमें अंदर आने 
को बोला और हमारा पररचय पूछा. ऐसे सभी कक्षाओं में पहले ददन 
पररचय मलया गया| कॉलेज का माहौल स्कूल से त्रबल्कुल अलग था. 
कोई रोक टोक नही मेरा पहला ददन कैसे बीत गया मुझे पता ही नही 
चला कॉलेज लाईफ अच्छी चल रही थी तभी एक खतरनाक संक्रामक 
बीमारी आई जजसने सब कुछ एक पल में बदल ददया। कोरोना ने सब 
को चारदीिारी के अंदर लाकर बंद कर ददया । जजसके चलते हमारा 
कॉलेज एक फोन में समा गया, हा मतलब सब कक्षाएं ऑनलाइन 
और पेपर भी  ऑनलाइन शुरुआत में, तो ककसी को कुछ समझ नहीं 
आ रहा था बच्चे और अध्यापक एक दसूरे से सामंजतय नही बैिा पा 
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रहे थे तथा बहुत से बच्चे गांि मे रहते थे जहा नेटिकि  प्रॉब्लम होती 
थी और बहुत से बच्चों के पास अपना फोन तक नहीं था पर िीरे 
िीरे कालेज के द्िारा उनकी समयाओ को सुना गया और हल 
तनकाला गया . थोडा समय लगा पर अब सब सही चल रहा है और 
यह सब मसफि  हमरे कॉलेज के अंध्यापको की िजह से ही हो सका 
जजन्होंने खुद हार नही मानी और समय समय पर बच्चों को भी 
मागिदशिन दिया और उनको हार ना मानने के मलए िोत्सादित ककया। 

 जब मैंने इस कॉलेज में प्रिेश मलया, तो मुझे िास्ति में डर लगा 
क्योंकक सभी लोग मेरे मलए नए थे। पर मेरे बहुत जल्दी बहुत सारे 
दोस्त बन गए। लाइफ की एक सबसे अच्छी बात यह है कक आपको 
हर ददन एक नया अनुभि ममलता हैं | हमने बहुत सारी जगहों की 
यात्रा की, नए अनुभि िाप्त ककए और कई नई चीजें सीखीं। हमारे 
कॉलेज की कैं टीन मेरे कॉलेज जीिन का महत्िपूणि स्थान था क्योंकक 
जब भी हमें समय ममलता था, हम कैं टीन में ठिरते थे।एक और चीज 
जो मुझे अपने कॉलेज के जीिन के बारे में पसंद थी िह है िावषिक 
फेस्ट। हर साल, ददल्ली विश्िविद्यालय का हर कॉलेज िावषिक उत्सि 
का आयोजन करता है जो 2-3 ददनों तक चलता है| आप सभी 
अध्यापकों का आभार मेरे सिपादठयों का बिुत-बिुत धन्यिाि आप सभी िे 

शमलकर मेरे 3 साल के जीिि को तिखणाम पलों जैसा बिा दिया, आप सभी के 

साथ त्रबताए िर पल मुझे जीिि भर याि रिेंगे 

सशखा 
हहिंदी वर्वशेष ,सशर्वाजी कॉलेज 
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कॉलेि वाले हदन 
 

कॉलेज एक ऐसी जगह है जहां आकर सब, कुछ ना कुछ नया सीखते 
हैं और मसखाते है । कॉलेज में नए दोस्त ,अध्यापक और एक नया 
माहौल ममलता है। जीिन के स्तर की नई सीढी पर चढते हैं जो हम 
हमें आगे की राह ददखाकर हमारा मागिदशिन करती है और हमें बहुत 
कुछ नया मसखाती है। 

 कॉलेज के शुरुआती ददनों में कॉलेज बस से जाना, कफर दोस्तों के 
साथ मौज मस्ती कर ढेर सारी बातें करना उनके साथ घूमना कफरना, 
टीचर के बारे में पूछना कक आज िो टीचर आए, जजन्होंने काम ददया 
था अगर होमिकि  भूल जाते हैं थे तो जल्दी-जल्दी कॉलेज में ही टीचर 
के आने से पहले खत्म करना कक डांट से बच सके जब क्लास शुरू 
होती थी तो ऐसा लगता नहीं था कक हम पढ रहे हैं ऐसा लगता था 
कक टीचर से बातें कर रहे हैं और समय कैसे बीत जाता था, पता ही 
नहीं चलता था। 

सररता मैम का पढकर समझाना, कंचन मैम का कविता को विस्तार 
से बताना, दशिन सर का कविताओं में रमजाना,समला मैम का 
तुलसीदास की पंजक्तयों को गाकर पढाना,  तरूण सर, की कक्षा में 
बच्चों का समय से पहले पहंुच जाना,परिीन मैम का  बच्चों को प्यार 
से विषय के बारे में समझाना, रुधचरा मैम का सुदृढ होकर कक्षाओं को 
चलाना, समझ न आने पर बार बार पूछने पर बतलाना, अरविदंर मैम 
का बच्चों से बार-बार उस विषय पर चचाि कर स्पष्ट रूप से समझाना 

अमतृा गुप्ता 
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विकास सर और िीरेंर सर का कक्षा में घुल ममल जाना कक्षा का 
समय समाप्त होने पर भी पूरी लगन के साथ पढाना, राजकुमारी मैम 
का सादहत्य में रम जाना और दबुे सर का कक्षाओं में समय के साथ 
कायि को समाप्त कर समय के महत्ि से पररधचत करिाना ,अशोक 
सर का अलंकार को आनंददत रूप से पढाना सभी अध्यापक दहदंी 
विभाग के अनमोल रत्न की तरह तराश कर बच्चों के जीिन को 
उज्जिल करने की ओर अग्रसर िा िमेशा तैयार है। 

 सभी अध्यापकों का व्यिहार बडा ही स्नेह पूणि  रहा और कॉलेज में 
जो भी समय टीचर ि दोस्तों के साथ बीते िह बड ेही यादगार है। 
 

अमतृा गुप्ता 
हहिंदी वर्वशेष ,सशर्वाजी कॉलेज 
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मेरा तिबुाप 
   

 कहते हैं कक जब आपका लक्ष्य दमदार होता है तो आपको सफलता 
भी शानदार ममलती है। मेरा मशिाजी कॉलेज में दाणखला लेने का 
लक्ष्य था। मैं भी अपने भैया की तरह मशिाजी में पढना चाहता था 
और जो कक मेरा दाणखला मशिाजी में हो गया। मशिाजी कॉलेज में 
मेरा पहला ददन जजस ददन ओररयंटेशन प्रोग्राम था। उस ददन मैं 
ओररयंटेशन प्रोग्राम में देर से शाममल हो पाया। क्योंकक मुझे बस 
पकडने में परेशानी हुई। प्रोग्राम के बाद मुझे आशुतोष, वििेक ममल 
गए उन लोगों के साथ मैं कॉलेज में टहलने लगा। तब तक देखा िहां 
टोकन से खाना ममल रहा है हमलोगों के पास टोकन था नहीं। कफर 
हम लोगों ने डॉक्टर दशिन सर से टोकन प्राप्त ककए, भूख भी लग 
रही थी और कफर हम लोगों ने भरपेट भोजन ककया। 
 
 अगले ददन से विधिित कक्षाएं शुरू हो गई। मैं प्रततददन कॉलेज आने 
लगा उसके बाद मेरे कई ममत्र बन गए मुझे पुस्तकालय में पढने का 
बडा शौक था। विशेषकर एसी िाले कमरे में कक्षाओं के बाद खाली 
समय पुस्तकालय में गुजरता था। उसके बाद से अब तक लगभग 3 
िषि पूरे होने िाले हैं इन 3 सालों में लगभग 8 महीने ही कॉलेज गए 
होंगे उसके बाद 2 सालों से कोरोनािायरस महामारी का प्रकोप काफी 
तेजी से फैला हुआ है। तभी से ऑनलाइन कक्षाएं शुरू हो गई |    

 चचन वमाप 
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शुरू में ऑनलाइन कक्षाओं में नेटिकि  को लेकर काफी समस्याए आई| 
उसके बाद सब कुछ सुिर गया। 
 

सभी अध्यापक और अध्यावपकाएं पढाने में शे्रष्ि रहे। अभी तीसरे िषि 
तक जजतने भी अध्यापक ि अध्यावपकाओं से ममले सभी स्िभाि 
बुद्धि आदद से अपने-अपने विषयों में सििशे्रष्ि है। 

 

डॉक्टर रुधचरा मैम कहानी और उपन्यास में, डॉक्टर अरविदंर मैम, 
कंचि मैम कविताओं में, डॉ तरुण सर, डॉक्िर विकास सर व्याकरण 
में, डॉ िीरेंर सर और डॉक्टर दशिन सर नाटक और एकांकी में और 
डॉक्टर सिेश कुमार सर का कहना ही क्या भारतीय और पाश्चात्य 
सादहत्य में गजब का तालमेल त्रबिाते हैं अरस्तु के अनुकरण मसद्िांत 
ि अन्य विषयों को गोस्िामी तुलसीदास द्िारा रधचत रामचररतमानस 
से जोडकर समझाते हैं। यह सब भूल पाना असंभि है कक्षा समाप्त 
होने के बाद फोन पर राकेश से क्या-क्या कक्षा में पढा ा़या गया, उसको 
िोिरािा अिश्य याि आएगा |  

 

उसके बाद ततृीय िषि में दहदंी विभाग की संस्था सादहत्य संगम का 
कायिकाररणी सदस्य बनाया गया जजसमें हमारी सममतत ने सभी 
कायिक्रम सफलतापूििक संपन्न ककए। मुझे अपने कॉलेज के जीिन में 
जो सबसे ज्यादा मजा आया िह कॉलेज के शैक्षणणक भ्रमण डॉक्टर 
विराट जोली सर के साथ ओखला पक्षी अभयारण्य में आया। िहां 
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तरह तरह के पक्षी, पेड, पौिों का अिलोकन करने का मौका ममला 
कॉलेज कंपलेक्स में दोस्तों के साथ कक्रकेट खेलना तथा ऋषभ और 
जयप्रकाश के साथ विशाल मेगा माटि में शॉवपगं करना यह पल 
अिश्य याद रहेंगे साथ ही सभी अध्यापक िा अध्यापकों द्िारा दिए 
गए मागिदशिन िह उनका नम्र व्यिहार हमेशा याद रहेगा। 

 

और अंत में मैं अपने सभी मशक्षकों और दोस्तों का शुकक्रया अदा 
करना चाहंूगा जजन्होंने मेरा 3 सालों में बहुत साथ ददया। 

िन्यिाद 

सधचन िमाि 
दहदंी विभाग, मशिाजी कॉलेज 
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प्रीनत  

हहमािंश ुदरू् 

गौरर्व शमात  

सिंगीता राघर्व    

सुिील ससिंह  

हषत त्यागी  

उज्जज्जर्वल 

आरती  

रोशि 

हदिेश 

मिजीत  

सचचि र्वमात  

सागर त्यागी  

आशुतोष ससिंह  

सिंगीता गहलोत  

यशर्विंत प्रताप ससिंह  

सौम्या दबुे  
 

अिंककत  

हरी वप्रया शमात  

सशखा यादर्व  

हहमािंशी  

दगेुश पािंड े 

राहुल ठाकुर  

मिीषा  

सिंघसमत्रा  

रोहहत कुमार  

पार्त 
अमतृा गुप्ता  

ऋषभ र्वमात  

वर्वर्वेक कुमार  

गौरर्व यादर्व  

राकेश कुमार  

मिजीत ससिंह  

अजुति कुमार  

 

 
 

वर्विीत  
दीपक  

र्वीर्ा  

र्विंदिा कुमारी  

सूरज  
जयप्रकाश समश्रा  

कक्रया शक्तत  

प्रकाश गोप  

वप िंकी  

गौरर्व  

मिीषा  

मुकेश शमात  

मीिल  

अभय ससिंह  

गोवर्विंदा  

निखखल यादर्व  

हषत  

कल्यार्ी 
 

दिन्िी विशेष, ततृीय िषा, शशिाजी 
मिाविद्यालय के छाि एिं छािाएूँ 
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105 

अनुभवमणि 

  

 

  

शशिाजी मिाविद्यालय के अध्यापक एिं 
अध्यावपकाएं  
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छाि कायाकाररणी का गठि तीिों िषों से कुछ योग्य छािों को चुि कर ककया जाता िै| कायाकाररणी 
का गठि छािों के मािशसक तथा सामास्जक विकास के साथ- साथ छािों को आत्मनिभार बिािें की 
ओर एक ियास ककया जाता िै| छाि कायाकाररणी िषाभर कई िकार के कायाक्रमों का आयोजि 

करती िै | ये सभी काया अध्यापकों तथा कायाकाररणी िमुख की िेख-रेख में ककया जाता िै| छाि 

कायाकाररणी दिन्िी विभाग(सादित्य संगम) को सुचारू रूप से काया करिे में अपिा विशेष योगिाि 

िेती िै| 

  

कायतकाररर्ी के वर्वषय में कुछ शब्द 
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ॐ असतो मा सद्गमय। तमसो मा ज्योनतगामय। 
मतृ्योमाामतृं गमय ॥ 

ॐ शास्न्त शास्न्त शास्न्तिः ॥ 


